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Ofrezco este libro sobre el demonio a la mayor g
de Dios, mi Creador argale que yo naciera y mi
Juez el dia que yo parta de este mundo.

Creo en la Santa Iglesia Catdlica y me preoimo
mi mayor honoren ser hijo obediente de ella.
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Prologo

n un castilo en
Alemania, en Bielstein,
en agosto de 200%ha a
dar una conferencia
cuando al comenzar me
acordé de un reportaje que habia visto
en la televisidé pocos dias antes. En la
primera parte del reportaje se mostraba
a unos escaladores que llegaban a las
mas altas cumbres. En la segunda parte
del reportaje se mostraba a
submarinistas penetrando por grutas
marinas que interconectadas entre si
formaban inaabables galerias de
kilbmetros y kildmetros, galerias que
llevaban a profundidades que parecian
no tener fiml ninguno
Aguella conferencia comenzo6 de
esa manera, explicando Mkiferencia
entre ambos mundos. Expliquénso
hay hombres queasciendena esas
montafias, a esadturas, simbolo de los
tedlogos que estudian las mas altas
cuestiones misticas. Cuestiones que
tratan de una regidon donde el sol
ilumina todo con Ia purisima vy
especial, donde en vano se buscara la
maspequefia mota de polvo. Una region
de un aire inmaculado desde cuya altura
se ve el mundo de los hombres muy
abajo, muy pequefio. Los simbolismos
inherentes a esta imagson evidentes y
no hace falta explicarlos. Como no hace
falta explicar el simbolismo de esa otra
region subterranea, domchunca llega la
luz del sol. Una region donde reina la
oscuridad y ldalta de vidaUn reino de
fango donde moran criaturas que
instintivamente nos llenan de temor.
Nunca me hubiera introducido
yo en esas profundidades de oscuridad
donde moran monstrgosi no hubiera
sido por ayudar a hermanos mios
atrapados en esas galerias. Tuve que
bucearen ellaspor amor a Cristo. Si
otros por amor a ese mismo Dios
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tuvieron que ascender por la ladera de
montafias, tuveyo que descender
movido por ese mismo amor. taridad
hizo a unos ascender, a mi desceniéer.
ascenso es lento y duro, paso a paso,
asimismo el descenso.

Y estuve protegidociertamente,
porque no era por mi propia voluntad y
amor al riesgo por lo que me introduje
en laberintos de muerte y fangsino
por obediencia a duel que permitio
que esos laberintoscuparan un rincén
de su creaciGnPor eso aunque caminé
por el valle de la sombra de la muerte
(maravilloso y reconfortantsalmo 23)
nada temi porque tenia quien me guiara
y me protegiera.

Escierto que este libro trata del
demonio y no de Dios. Pero tampoco es
eso asi del todo. Hoy paseando delante
de mi parroquia leia una carta recibida
del sur de Espafia. La carta era de una
persona que habia leido tbro Obra
Férrea en la carta me topabeon la
siguiente preguntag,Como se puede
demostrar la verdad de la Iglesia? ¢No
es el Diablo en si mismo la
demostracion? Qué pregunta tan
inteligente. Si, su presencia, tétrica y
desagradable, supone una sobrada
demostracion de todas las verdades de
la fe. ¢No es la existencia del demonio
una predicacion en si mismgRo es su
existencia y su eterno clamor un sermén
demoniaco acerca de las realidades
divinas?Si, que resuene un antisermon
ha sido permitido por el Bien Infinito.

Le doy muchas gracias a Bide
haberme concedido una vida tan llena
de hechosapasionantespor haberme
otorgado una existenciaque es una
diaria constatacion de la confrontacion
entre el Poder de Dios y las Puertas del
I nfierno. El Poder del
el poder invencible ds us 8ngel esé
por otro lado esas puertas del Hades que
extienden su poder sobre los hombres,
porque también las Tinieblas ostentan
un poder. ElI Mesias mientras estuvo
sobre la tierra concedié un poder y una
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autoridad para contrarrestar ese otro
poder, vedadero y terrible. El poder de
Dios frente al poder de Satanas, el poder
de la Luz frente al poder de Ila
Oscuridad. Si, este universo alberga en
su seno un Lado Oscuro al que
Unicamentele puede hacer frente la
Fuerza de Yahveh Sebao8i, Morgoth

y Saurm existen y estamos en guerra,
no se trata de una ficciéon. Sim lucha
espiritual de muchas personas que
contienen esas Puertas del Infierno el
mal invadiria este mundo.

Esta profetizado que el Hades no
prevalecerd, pero no se dijo que no
hacia falta hagr nada. El mal puede
conquistar continentes enteros. Puede
mantenerse en pie durante siglos en
extensas regiones de la tierra.dueerra
es muy real y hay verdaderas bajas. Hay
gente que vive muy tranquila porque
otros batallany contienen horrores que
de salir victoriosos horrorizarian a
todos. ¢Pudo elllReich haber durado
siglos? ¢Pudoaber conquistado Europa
y Africa entera? ¢Pudo el poder de los
Soviets habemtraido bajo su orbita a
medio mundo? Algunos creen que las
cosas han sucedido como hamwesiido
porque no podian haber sido de otra
manera: estan muy equivocados. El mal
retrocede porque hay gente que
esfuerza y batallaEl mal retrocede
porque hay gente que lucha por aquellos
gue no luchan. ElI mal material que
vemos sobre este mundo estdrudel
mal moral. ElI mal visible es
consecuencia de un mal invisible: el
pecado. Y hay huestes de potestades
tenebrosas que xBenden ese mal
invisible. Ese combate entre los
ministros de Dios y las hordas del
inferno  es real El exorcista
simplemente tiee el privilegio de
poderse asomar al infierno. El exorcista
tiene el encargo de encontrarse frente a
frente con esos Poderes de la Oscuridad
y escucharles directamente.

Muchos se preguntaran qué
significa el titulo de este libro. Pues
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bien, el titulo de EKORCISTICA
proviene deArs Exorcistica Por lo cual

s e puede traducir
exorc2sticabo

En fin, acabo deseandaue
nadie comience a leer este libsn
haber leido antesste prélogo Porque
a principiar la lecturahay que tener en
cuenta que ¢a obra esel suplemento
de Summa DaemoniacaEn eseotro
libro se explica todo lo esencialativo
a la demonologiaEste suplemento da
por supuesto que se han leido las
cuestionespreviasy por eso esta obra
va directamente al detalle, a los asuntos
merores y mas accidentale€n ese
sentido, este libro, es un gran desvan de
cuestiones, un almacén donde he ido
acumulando todo aquello que me vino a
la mente tras escribir el tratado sobre lo
esencialSumma Daemoniaca

Estas paginaspor lo tanto,son
una acumulacion de cuestiones relativas
a la demonologiay al ministerio del
exorcismoagrupadas sin orden pues son
afadidos a la anterior obra en la que
todo si que se explica desde principio a
fin y en la que si que se ofrece el
contenido de forma estructda Leer
este libro sin haber leido el anterior o
sin tener buenos conocimientos
teologicos sobre el tema,supone
sumergirse voluntariamente en un
camino zigzagueante cuyo rumbo
parecera marcado por el desi autor
de esquivar los grandes espacios que
conforman la primera obra sobre las
cuestiones esenciales.

Leer este libro, por tanto, tiene el
encanto de meterse de algo asi como
meterse en una especie de selva de
cuestiones teoldgicas y espirituales. O
como el recorrer el taller de un tallador,
doncke yacen centenares y centenares de
capiteles, trozos de timpanos, gargolas y
un sinfin de elementos en espera de su
sitio.

Escribi este libro pensando en
pensando en tedos, en peritos en esta
materia.Ahora bien, no tengo la menor



duda de que una vempreso un libro, Y vio Dios que todo lo que

tendrd éste todo tipo de lectores: habia creadera bueno.
creyentes y no creyentes, teblogos y

gente sin conocimientos acerca de la Mas el mal surgi6

religion. Y estoy seguro de que habra entre las cosas buenas.
quienes expresamente se deleitaran en El mal era malo y estaba en
perderse en esta selva de cuestiones, medio de un muio bueno.
quienes querrdn experimentar la

voluntariamente la desorientacién de ir Mas vio Dios que era bueno permitir
recorriendouna red decaminc que se gue existieran cosas malas.
cortan y entrecruzan. La lectura por el Y permitié Dios que existieran.
placer del mismo actde leer incluye no Y vio Dios que su permisién era buena.

sOlo la literatura sino también la

teologia. Borges era aficionado a este Vio Dios que era bueno que existiera

tipo de excursiones Para todos los todo lo que El ha permitido que exista.
creyentes y para todos | os fAborgianoso
he creado este pequefio jardin de Y todo lo que vio que no era &oo
caminos demoniacos que se dividen, se  permitir que existiera, no lo permitio.
atraviesan y se separan.

Quisiera tambiénafiadir en el Y el bien existio y el mal coexistio.
final de este prologoque Dios es Y hubo dia y hubo noche.
honrado, alabado y ensalmaén todos Y hubo criaturas del dia
los aspectos y detalles de todo lo que y criaturas de la noche.

existe. La existencia es un canto de
alabanza a Dios, la existencia es la
gloria de Dios, la existencia es un acto
de la voluntad de DiosEl es el que
permite que exista. Dios determina
como ha de existiodo lo quede hecho
es Casi nadie le glorifica por esta parte,
por esta porcion, de la existencgiae es

el infierno. Algunos hasta consideran
gue esta partda de los seres réprobos,
es como una especie de mancha en el
mundo de lo existent&i nuestramano
humana debiera continuar el capitulo |
del Génesis 0 acotarlo o profundizar en
€l con palabras, escribiria:
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Consideraciones
pastorales
A

eeeeeeeeece

sz

ee

ensefianzas para €l mismo en cada una
de sus lieras.

2 ¢De dbénde vienes?, le preguntara
Yahveh a Satan. De dar vueltas por la

Consideraciones pastorales éﬁr@l y pasearme por ella, respondera.

desempeifioinistenio del exorcismo

0S siguientes puntos han sido

redactados de forma breve y

condensada para ser llevados a la
oracion de todo aquel que se dedique a
este ministerio. De su meditacion no
s6lo se aprovechara el exorcista, sino
también el equipo de laicos que ayuden
al exorcista, e incluso los mismos
posesos si tienen suficientapacidad
intelectual para ello.

1 Ellibro de Job deberia ser meditado
linea a linea por cada poseso su
tiempo de oracion persondtl libro de
Job fue escrito por Dios para dar
consuelo a todas las personas oprimidas
por la tribulacion, es un libro de una
gran complejidad en algunas de sus
partes, pero el poseso debera leer el
libro como un libro escrito para él
mismo como destinatario. La historia de
un hombre llamado Job atacado por el
demonio. El antes, durante y después de
esa tribulacion demoniaca, personal y
familiar supone una gran ensefanza
para todo aquel que vaya a la Palabra de
Dios buscando consuelo para su
opresion diabdlica.

Todo en ese Wiro sagradoes
importante, el antes del ataque, el por
gué sepermite el ataque, el final del
tiempo de pruehala conversacion con
los amigos, con la esposa. El sacerdote
debe insistir al poseso en que saque
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ristemente, muchos hombres hacen lo
mismo. Lo Unico que hacen en toda su
vidaes dar vueltas por la tierra, sitras
pretensiones que vag mas alla de esta
tierra.

3 Después los sabeos caeran sobre los
siervos de Job para saquear y matar.
Irrumpen ellos, pero por instigacion del
demonio. En estos casos hay que
recomendar la oracion de Job 1-22&
Desnudo sali del vientre de mi maélre
Degués de la primera visita al
exorcista, hay que recomendarles que
lean este primer capitulo, para empezar
la vida espiritual.

En Job 2conversanYahveh y
Satan. Dios habla y lo hace para fijarse
en lo bueno. Este es un modo de luchar
contralas tentacioneque nos vienen de
los demonios. Dios se fija siempre en lo
bueno, el demonio se fija siempre en lo
malo.

4 npPiel por pielo |
al decir eso dira la verdad, pues asi
suelen actuar los hombres. Pero el Padre
dard la vila de su ljo por la & los
pecadoresEso hay que recordarselo al
atribulado posescel Padre ha dado la
vida de su Hijo por ti.También los
posesos con sus sufrimientos, una vez
gue se han confesado y empezado una
nueva vida, llevan sobre su cuerpo parte
de la pasion de Crist Y sus
sufrimientos, los del poses@anaran
muchas gracias para otros, liaedolos

de las garras del mal. Y sl poseso es
un gran pecador, Sus propios
sufrimientos le arrancandde los lazos
de la iniquidad haciendo de él un
hombre nuevo.



5 El que sufe, desesperanzado por la
tardanza de su liberacion, puede insistir
en que por qué no bastanversion y
ya estd, que naeberia semecesario
gue Dios permita que se prolongue su
tiempo de prueba. Pero no debe
olvidarse que lecuerpo es la llave del
alma. A través del sufrimiento del
cuerpo y de la mente se purificara el
posesoEl poseso siempre cree estar ya
suficientemente purificado.

6 En los ataques que recibird Job
existe esta sucesion: sabetman
caldeos. Los sabeos simbolizan los
extranjeros, ds caldeos simbolizan los
cercanogAbraham era Caldepa veces

la familia. La persona recibe ataques y
heridas de los de fuera de su entorno,
del demonio y de los mas cercanos a él.
Tiene que aceptar que esto es asi y
resignarse a este triple ataqiuchos

se quejan de que su mujer, 0 sus padres
o alguien cercano en vez de ayudarle,
todavia le haga sufrir mas. Pero también
ese familiar cumple una funcion,
también él es parte de la prueba que hay
que superar con amor.

[ El torbellino (Job 1, 19)epresenta

el uso de las causas naturales para
destruir El cristiano no debe olvidar
gue terremotos, huracanes, incendios,
enfermedades no pueden ir mas alla de
lo que él permita. EI demonio no tiene
permiso sobre estos alentos si Dios
no se lo permite. Y siempre permite
para lograr un bien mayor que la
destrucciéon que provocan.

8 En el libro de Jobsaste un patron
entre lo natural y lo sobrenatural, entre
el mal que viene de las personas y el
gue viene del demonio directante:

sabeosSatancaldeostorbellino-piel

1€

Es interesante observar que
también se puede leer el libro de Job
con una lectura eclesial. Los siervos que
mueren representarian los miembros de
la Iglesia perseguida por instigacion del
demonio.Los hijos e hijas estarian en
un banquete que es kucaristia.Los
elementos del comienzo del libro no
necesitan explicacion si se quiere hacer
esta lectura simbdlica:as ovejas, los
pastores, los hijog finalmente JobJob
seria un simbolo de Cristdoliente,
sufriendo en su préjimo, en su cuerpo y
ensu alma

9 Anilo tienes, pero perdona su vida
(Job 1, 6).Se pueden usar esas palabras
en casos muy serios para que Satan no
los mate.Es muy utilusar las palabras
de Dios.Incluso cuando oramos a Dios,
usar sus mismas palabras, las de la
Palabra de Digs hace que nuestra
oracion sea mas perfecta, pues pedimos
con las mismas palabras divinas.no
hay mejores palabras que las del
Altisimo. Cada versiculo de la Biblia es
obra de Dios.En sus lineas sagradas
encontraremos un tesorpara pedir,
para alabaragradecer, etc. Por eso es
tan atil usar la Palabra de Dios en los
exorcismos, aungue sean  pocOS
versiculos o uno solo En todo
exorcismo u oracion de liberacion se
deberia hacer uso de la santidad y el
poder de la Palabra del Altisimo.

10 Dios hace uso deas cosas
fisicas para producir efectos
espirituales.Eso era validaanto en el
Antiguo Testamento, como en el
Nuevo, y por supuesto también para el
exorcismo. Algunos desearian que el
exorcismo fuer a
basado sélo en la fe sin necesidad de
otra cosa, sin intervencion de nada
AfextrafYoo. Pero
como si Dios dijeraquiero obrar del
modo que elijo; yno me gusta que me
pongan limites

m8 s

frente



11 = exorcismo, el arte de
exorcizar, es como Dios ha querido, no
como lo hemos disefiadosl hombres.

12 La longitud de un caso Dios la
usa para llevar a la santidad.

13 Los denonios entran porque
ellos quieen, y Dios lo quiere para que
sean santos.

14 Dpios quiere algo mas que la
liberacion.

15 cada exorcista gue se dedica a
este ministerio de formgermanente
deberia escuchar a Jesus diciénddie:

no estas aqui para ser un medico, ni un
doctor, sino un padre

16 Después del exorcismo hay que
hablar con los posesodablar antes del
exorcismo 'y después es muy
importante. No se puede acabar el rito y
decirle al poseswuelva el dia tal a tal
hora. El exorcistadebe sentirse padre
de esealma. Tiene que excitar amor y
compasion por ese poseso en su corazén
de pastor. Pues cuanto masatee, mas
poderosa sera su oracion par él

17 En todos los preceptos del
Antiguo Testamento relativos al cuerpo
lo que buscaba Dios era la obediencia,
pero también no solo era obediencia lo
gue habia en esos preceptos, sino
también una simbologia que conlleéza
una profunda teologia del cuerpo. El
precepto ha pasado, pero ncsighbolo
gue fue y serd verdadero, aunque a
veces muy profundo. También es muy
interesantdeer Galatas 5 meditar el
capitulo entero para entender esta
teologia del cuerp@ue subyace en la
posesion.
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18 Dentro de esta teologia del
cuerpoque supone la estencia de la
posesionse ha de entender que existe
un poderespecial, Unicoen los esposos
para expulsar demonios del conyuge a
través de la oracion y la peticion a Dios
del uno por el otro

19 Hay acciones que se hacen con
el cuerpo que someten a esdiad.

20 Las leyes de Dios nos llevan y
mantienen en la libertad para la que nos
liberd Cristo.

21 Ala gente desgraciada que nos
llega, que nos llega pidiendo,
suplicando, su liberacion. Es necesario
que el exorcista les haga entender del
modo mas intimo qudas leyes de
Cristo dan esa libertad, asi como ciertas
otras acciones encadenan al alma. El
demonio poseyendo el cuerpo es solo la
apariencia visible de un encadenamiento
peor que es el del alma. La liberacion
del exorcismo se circunscribe 'y
subordina a ma liberacibn mayor,
integral y eterna.

22 caminad bajo la guia del
Espiritu Santo y no deis satisfaccion al
deseo de la carn@al 5, 16).

23 Pero los de Cristo Jesls
crucificaron la carne con las pasiones y
deseoqGal 5, 24). Sin ninguna duda al
demonio nole gusta estar en wuerpo
crucificado con Cristo. Al demonio le
gusta estar en un cuerpo entregado a
todos los placeres y pasiones, pero no le
gusta estar en un cuerpo que cada vez se
estd convirtiendo en una imagen del
Crucificado, que cada vez mas le
recuerda a Cristo. Si tiene horror a una
imagen del Crucificado, cada vez ira
teniendo mas horror a un cuerpo que se



va crucificando mas y maen la
negacion de toda baja pasion.

El exorcista tiene que hacer
comprender al poseso que con oracion y
actos devirtud, ese cuerpo se tiene que
ir convirtiendo en una morada cada vez
mas desagradable para él, hasta llegar a
ser una tortura para el demonio el estar

en esa cuerpo.

24 Ei cuerpo de un eremita del
desierto, de un asceta, seria la peor
prision de un demonjopeor que el
infierno. Pues el eremita, el asceta, es ya
una imagen de Cristo crucificado. &i
demoniotiene horror al crucifijo que es
un objeto, mucho mas horror le produce
una imagen viviente del Cristo
crucificado.

25 Ni el demonio quiere poseer el
cuerpo de un ascetai el asceta desea
dejar de sufrir por Cristo. jCelestial
ironia, maravilla de este mundo y del
otro!: ni el demonio quiere entrar en ese
cuerpo, ni el asceta no quiere que no
entre. EI demonio quiere hacer sufrir y
el asceta desea sufrPero el demonio
no quierepadecer estanden ese cuerpo
santificado por la penitencig,el asceta
justamente desea sufrir en ese cuerpo
gue se ha convertido en valiosisimo
instrumento para mostrar su amor a
Dios.

26 El cuerpo esclavo del pecado
acaba sirdo esclavo del sembrador del
pecado. El que siembraa | semilla
justamente contrarida virtud, acabara
entregando ese cuerpo completamente a
un nuevo Sefior. Y entonces sera ese
nuevo sefior el que luchard por el
cuerpo que le ha sido entregado.

27 El proce® del exorcismo es
como una cadena. Hasta que no se ha
roto un eslabbn no se empieza a
debilitar el siguiente eslabon.
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28 ElI exorcista durante el
exorcismo no ha de repetir una y otra
vez las ordenes. Pues si tratamos de
romper el eslabon erréneo, ya podemo
repetir una orden cien veces que no
lograremos nada. Las Ordenes al
demonio han de ser dadas una vez (o
pocas) con fe. Si no se logra lo que se
ordenaba, hay que entender que en ese
momento no era esa la orden que habia
que dar.

29 EI  exorcista durante el
exorcismo debe centrarse en Jesus, no
en el demonio. Muchos sacerdotes estan
mas pendientes de preguntar al demonio
que de escuchar al Sefior a ver qué es lo
que inspira. El exorcismo debe estar
centrado en la adoracion a la Santisima
Trinidad. Es Dios quie inspirara sin
palabras qué eslabae la cadenas el
que hay quejuebrantar

30 Es muy conveniente que las
personas del equipo del exorcista se
consagren a Maria.

31 Maldice a Dios y muéret€lob

2, 9) le dira la mujer de baa su marido.
Esas son palabrade Satanas. En la
desgracia hay ocasiones en las que los
familiares dicen cosas que son de Satan.
En esos momentos hay que escuchar
Unicamente la voz de Dios. Y si
respondemos, la mejor respuesta seran
las palabras de su misma Palabra santa.

32 La definicion de liberacion debe
estar centrada en la persona y no en el
demonio.

33 E cuerpo es la llave para el
alma. Satan usa el cuerpo para lograr el
alma; &te es uno de los mensajes
implicitos del libro de Job.



34  sefor, i

limpiarme(Lc 5, 12).
a.. ASi

quiero tu voluntad. Esta oracion tienen

quieres  puedes

gue aprenderla los que vengan a ver al

exorcista.

bbAiPuedeso, es
oracion. Primero: yo quiero tu voluntad.
Segundo: TU puedesp tengo la menor
duda.

c AiLIi mMEar es
pongo a mi al final. Me acerco a la
sanacibn con humildad, no con
egoismo. Cuando me acerco con
humildad y no con egoismo, entonces y
s6lo entonces, El puede sanarme.

35 Extendiendo la mano le tomé
diciendo: quiero (Mt 5, 13). Lo cual es
una forma de decir: te amo. En ese
Aqui eer@ml@a unii't e
g ui e lae@esona tiene que posponer
su voluntad a la de Dios. Entonces,
esa humildadlegaeliqui er o0,
el amor de Dios y su volurdason una
misma cosa.

36 ~ Para drle y ser curadogLc 5,
15). El no quiere que vayamos solo para

ser curados, sino también para oirle. La

sanacion viene de la escucha.

37 Jesus fue llevado por el Espiritu

al desierto para ser tentado por el

Diablo (Mt 4, 1). Fijémonos en que el

texto nos present a
Fue alli para es Se dirige para ser

tentado, ée es el fin, porque de la

tentacion resistida, del sufrimiento,
nacen frutos para el alma. Sin ese
sufrimiento no hay esos frutos. El
poseso noecesita ir al desierto para ser
tentado, tiene al demonio dentro. Pero
los frutos seran los mismos si sostiene
ese combate espiritual.
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qui ereso,

de
ti. Creo. Esta es la segunda parte de la

decir

amo o .

38 No solo de pan vive el hombre
(Mt &,4). La Padabra de Digspel mero
hecho de leerladavida.
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En Mt 4, 5 yvemas quel ®jablo

?e IIlervai a Jgs%s aCIar |u8ad gapnta. Para

tentar a Jesus no lo lleva a un lugar de
pecado, sino a un lugar santo. El
demonio para llevarnos al mal, puede
usar el bien.

me
Tenemos que reconocer que

somos tan poca cosa, tan débiles, que lo
anico que pdemos hacer en esta lucha

espiritual es ocultarnos bajo el manto de
Maria, incluso en su santisimo vientre

como un nifio que esta en su seno,
tranquilo y dejandose llevar.

41 Durante el exorcismo,ehemos
que d@st8ri en espiritu de adoracid.
incienso espitual de nuestra adoracion
ahogara al demonio. En adoracion,

esareth@s camas dispuestos a recibir las

inspiraciones de Dios. Si el exorcismo
es, ante todo, alabanza a Dios, el
exorcismo no nos cansara, ni nos
desgastara. Saldremos relajados,
robustecidos, dalo gracias a Dios de

permitirnos realizar esa funcién para
bien de esa persona y de toda la Iglesia.

42 El mejor modo de aprestarse a la
lucha que es el exorcismo es 1° estar en
adoracion, tratando de sentir a Dios
todo el tiempo_ 2°.can. una. prafunda
A ok SoP 19 Sotssind a 12 qud' 2 G
compdsia por la persona a la que se va
a ayudar (el exorcismo no puede ser la
aplicacion fria de un ritual o el uso de

una mera técnica).

43 El exorcista gue se vea atacado
puede alejar al demonio diciéndole:
apartate de mi, no por mi poder, ni por
mi santidad, sio porque adoro a Dios.

’



44 cuando adoro a Dios,

los
8ngeles vienen,; iy
a asistirleo (Mt 4
Dios, mi corazén es el trono del

Altisimo rodeado de angeles. Y asi, en
un exorcismo, cuando adoramos a Dios
la capilla se trasforma en un pedazo de
Cielo. Creamos un pequefio pedazo de
cielo sobre la tierra y entonces se
produce lo queaparece en Apocalipsis
12, 7:Y se entablé un combate en el
cielo. Miguel y sus angeles luchando
con el dragoén. Y el dragén luché y sus
angeles Eso aunque no lo veamos
sucede en la capilla durante el
exorcismo si los que estan alli estan
creando un pedazo de cielo.

45 Tres cosas hay que cuidar en
cada exorcismo y acerca de ellas hay

gue meditar mes tras mes:
-La Palabra de Dios
-No tentar al Sefior
-Adorarle

46 Mirad, Yo 0s end como ovejas
en medio de lobogMt 10, 16). Los
lobos son los demoniog nosotros las
ovejas. Exorcista, cada vez que batalles
contra ellos, recuerda que tu eres oveja
y ellos lobos.

47 Guardaos de los hombres
porque os entregaram los tribundes
(Mt 10, 17). Eso es lo que debe esperar
el exorcista de los hombres, faima ni
parabienes. Pero la defensa hay que
dejarsela al mejor abogado del mundo,
tendremos la mejor firma a cargo de
nuestro caso: el Paraclito. Es tan buena
esta déensa que puede presentar las
pruebas que desee, cuando desee. ¢Qu
acusado, como nosotros, posee un
abogado que tiene pleno poder sobre el
juez?
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48 Pero que no tenga vanas
esperanzas el exgsta pues Jesus
praofetizid sendsoodiadds destodds pag mil e s
nombkefMt 102R)ando ador o a

49 si al duefio de la caske han

puesto de mmuamo niaB8el ceb ¥
a su servidumbre{Mt 10, 19). Hay que

meditar sobre la Eucaristia: si hay tantos

cristianos y tantos sacerdotes que

sabiendo que alli estd Jesus no tienen

ningun carifio hacia e¥ls en es

misterio, el exorcista no puede esperar

un trato exquisito hacia un misterio (el

del exorcismo) que es mucho menor.

50 En el ministerio del exorcismo
por cada momento de gloria y alabanza,
hay mas momentos de burlas,
desprecios e incomprensiongsr parte

de los hermanos sacerdotes y los
superiores. Pretender ejercer esta labor
eclesial sin persecucion es tarea
imposible. Salvo que se ejerza mal.

51 Recuerde el exorcista gque es
muy facil ejercer esta labor mal o
desviarse o realizarla con un exdpos
cuidado de no meterse en problemas. A
veces para contentar a Dios hay que
meterse en problemas. Benditos
problemas que provienen de haber
servido bien al Sefior.

52 En todos los ministerios
eclesiales hay varios modos de servir a
Dios: mal, regular, bienmuy bien,
heroicamente. Y cada sacerdote va
eligiendo su camino.

.53 A Jests le da pena que no haya
mas sacerdotes dispuestos a ser
perseguidos como Cristo.

54 En el poseso, el demonio

siempre esta tentando para que la



persona haga juicios respecto a los
demas

55 Durante el ritual del exorcismo
se puede luchar contra el demonio como
si fuera una batalla, pero el mejor modo
es hacernos instrumentos del Espiritu
Santo. Derramar el Espiritu Santo en la
persona también libera. Podemos
derrotar la plaza fuerte a leade amor.
Cuando un equipo de exorcismo rodea
al poseso con amor, la persona no se
siente rechazada, la persona recibe amor
y da amor, entonces el demonio es
expulsado desde dentro hacia fuera.

56 El equipo de exorcismo tiene
que ser una familia amorosa. t&s
siempre tendrd mucho mas efecto que
un cualificado equipo de técnicos
formados en universidades prestigiosas.
El amor es superior a la ciencia. El
amor puede suplir todo en un
exorcismo. Pero la ciencia sin amor
puede chocar con un mury el
exorcismo polongarse de un modo
intolerable para el exorcistal final el
sacerdote tras muchas sesiones,
dictamina que la persona no esta posesa,
sino enferma. Pero ese dictantany a
menudoesconde eho querer reconocer
gue se ha chocado con un obstaculo
ante elque no se sabe qué hacer.

57 cuando el poseso en el equipo
gue le atiendencuentra una familia de
amor, el demonio esta desarmado antes
de que lanismabatalla de comienzo.

58 A los posesos hay que
ensefarles a orar. Después hay que
rodearlos de amor pamgue reciban el
Espiritu Santo.

59 Hay que ensefiarles el amor de
Jesus y sus mandamientos. Ambas cosas
son lo mismo. Y hay que predicarles el
Evangelio del Reino. Es decir, hay que
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buscar y revisar en los Evangelios
aquellas palabras que Jesus usaba para
predcar de modo sintético todo su
Reino.

60 La forma mas fuerte del amor es
el amor del matrimonio. Ese amor
puede expulsar al demonio. Ese amor es
una imagen del cielo, pues los esposos
se disfrutan como el alma disfrutara de
Dios. Es muy conveniente, por tan
que el marido esté en el exorcismo, pues
su oracion estar4d llena de amor.
También existe un amor especial entre
hermanos y otros grados de parentesco
0 amistad.

61 Elamor por la persona es lo que
proporciona poder a la oracion. Tanto
cuanto sea el ampotal sera el podede

la oraciébn Por eso cuando voy a
exorcizar o a discernir un caso, ocupo
unos instantes en hacer un acto interno
y silenciosode amor por essemejante
pensandppor ejemplg en lo mucho que

le ama su padre Dios, 0 medito que esa
perona tiene sus proyectos, ilusiones y
otras cosas humanas que dependen de
que yo haga bien mi trabajo, con
caridad A veces mirar a la madre de la
personaque le ha acompafadoast
para excitar esa caridad pogul por
quien vamos a orar para discernir si
tiene algo o no. Desde luego, si esas
oraciones para discernir sdueran
convirtiendo en algo mecanico, el
demonio cada vez tendria mas
posibilidades de ocultarse en ese
cuerpo.Por eso hay no pocos demonios
gue pueden resistir las oraciones de los

exorcetas para discernir si  hay
posesion. Muchos demonios tienen
muchos recursos para resistir esas

oraciones, sOlo la caridad ardiente y la
humildad les desarman.

62 Los exorcistas siempre son
atacados por el demonio. Y muchas
veces el ataque viene de la jerdago



de los hermanos sacerdotes. Si uno no
esta dispuesto a aceptar con buena cara
esa moneda en pago por el ministerio,
entonces es mejor no tomar sobre si este
servicioa los hermanos

63 En nuestra época racionalista, el
exorcismo es un servicio eclesigue
hay que realizar dentro de la Iglesia
pero a pesar de muchos eclesiasticos. Es
un servicio de caridad que siempre hay
que realizarlo en comunién con el
obispo, pero sin esperar nada a cambio
mas que denuncias y reproches. Por eso
desde el principio elexorcista debe
hacer firme propdsito, y renovarlo con
frecuencia, de no seguir realizando esta
actividad de ayuda al projimo si algun
dia se le retira el permiso.

64 El demonio siempre trata de
romper el matrimonio de los posesos.

65 Cualquiera que sufra una
tentacion, si la comenta con el
sacerdote, entonces esa tentacion ya no
se incuba en la oscuridad, queda
descubierto el plan del demonio.
Comentarcuéales son las tentaciones al
sacerdote es como revelar a él y a uno
mismo cuales son las tacticas del
Maligno. Esto entre los miembros de un
equipo de exorcismo es algo esencial,
pues el demonio tratard de sembrar
desconfianzas, juicios criticos,
animadversiones entre los miembros. Es
necesario comentar en privado con el
sacerdote o0 entre todos cuales son las
tertaciones, y nunca comentarlas de
modo privado entre los colaboradores.
Pues con la excusa de un desahogo o de
la conveniencia de pedir consejo uno
puede ir envenenando a personas del
equipo. Todo debe hacerse a la luz del
dia, entre todos, sin creando & forma
espontanegrupitos.En mi equipo esta
totalmente prohibido comentar dudas
acerca del modo de hacer un exorcismo
entre cualesquiera que pertenezcan al
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grupo. Si uno tiene una duda, hay que
comentarla cuando estamos reunidos,
pero no privadamente. §i algo, por su
naturaleza, noes conveniente que se
comentede ese modo, hay que hablarlo
Gnicamente con los sacerdotes que
dirigen el grupo.

66 Si el exorcista se ve muy
perseguido y cree que no puede
aguantar mas desprecios que recuerde
gue 0 Elonadeasta po? gnualdel
maestro, ni el esclavo por encima de su

cebvs

amo . (é) Si al due¢fo
puesto de mote fBel
a su servidumBy &a!' 0 Mt

Jesus, al Buen@or anbnomasia, le
llamaron Belcebu. g es la tragedia,
que & bien se le toma por mal. Al
exorcista se le considera como un mago
0 un brujo en cuanto profundiza en los
modos de exorcizar lgace algo que no
esta escrito en eitual. Nunca el ritual,

ni presente ni pretérito, ha dicho que
s6lo es valido vy licito lmue aparece en
el ritual. El ritual esta redactado en base
a unos conocimientos, en base a una
experiencia, de ahi que a mayor
conocimiento y mayor experiencia cabe
una praxis mas ajustada a cada caso.
Perseguir todo aquello que se salga de
lo escrito en kritual seria afirmar que el
ritual es inmejorable.

67 Lo malo no es la persecucion de
los malos, sino la de los buenos. Que
nos persigan los demonios, lo entiendo.
Que nos persigan los ateos lo entiendo.
Mas duro es ver que a veces personas
muy buenas, pseiguen a los exorcistas.

68 La mayor parte de los exorcistas
del mundo son parrocos, y Si un
exorcista es parroco Dios quiere que sea
padre de su rebafio. EI demonio suele
seducirlos para que sean menos padres
de sus rebafios y se dediqguen mas al
exorcismo. Brque el exorcismo parece
mAas interesante, parece que viste mas,



gque es mas prestigioso. La labor de
pastor queda eclipsada ante la labor de
luchador contra el demonio. Eso es un
grave error. El parroco debe ser ante
todo buen parroco. De desempeniar bien
su labor, le vendran muchas gracias
para su combate contra el demonio.
Pero descuidar o0 despreciar la
maravillosa labor deconducir a las
almas a los pastos divinos para
dedicarse a una labor méas prestigiosa,
es un engafo del demonio. EI demonio
tienta a Ie sacerdotes para que no sean
pastores de sus rebafios.

El exorcista parroco debe estar
centrado en su parroquia y en su rebafio
para conducirlos a la santidad. Sin hacer
bien esta mision, al exorcista le faltara
fuerza para luchar con el poder que
Dios quere. El Cura de Ars fue un gran
exorcista porque antes fue un gran
parroco y cuidd perfectamente de su
rebafio. Pues al exorcista hay que
decrle: tu poder esta en el amdr.a Me
amas?, apacienta mi

69 El exorcista y el poseso deben
meditar las palalas santas de la Virgen
Maria en el Magnificat: Un Magnificat
en el que aparece Dios como salvador,
gue se fija en la bajeza de cualquiera de
sus esclavos, y que al fijarse obra cosas
gue hace que las generaciones feliciten
a ese siervo en el que El se fijado,
pues obra en su favor grandes cosas el
Poderoso cuyo nombr
alabanza de la Virgen sigue hablando de
su misericordia, de la necesidad del
temor de Dios, de las proezas de Dios.
Y sin embargo a los demonios los
dispersa, los derribaps despide vacios.

70 Maria es ejemplo de fe. Y el
exorcismo eslp primero de todpfe.

71 Maria es la madre gue necesita
todo enfermo mentaue sufra una
influenciademoniaca y todo posegae
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venga al exorcista en busca de curacion
o liberacion.

72 E posesotiene un demonio en
su cuerpo, Maria tuvo al Verbo
encarnado dentro de su cuerpo: es la
antiposesion por antonomasia.

73 Una fuente poderosisimale
fuerzapara el sacerdote sera la devocion
al Cuerpo de Cristo. La fe en la
Encarnacién es el fundamento paa
amor a Jesus. Porque la Eucaristia es la
Encarnacién. Al comulgar tenemos a
Jests como Maria lo tenia cuando lo
llevaba en su seno. Jesus encarnado esta
sobre el altar. La fe del Antiguo
Testamento es la fe de Abraham, la fe
del Nuevo Testamento es lnde Maria.

En el Antiguo Testamento se menciona
muchas veces | a
el Evangelio s6lo una vez: en la Ultima
Cena. Jesus es la Nueva Alianza, la
Eucaribtia §sdadAlianza.

74 Por eso las sectas satanicas usan
para sus fines sacrilegos antald la
Eucaristia o sino el cuerpo humano,
pues el hombre es la imagen de Dios.

75 Durante el ritual de exorcismo
tenemos que poner mas confianza en la
Eucaristia y no tanto en los objetos.

e es fnNSantoo. L a
76 Tenemos gue cuidar a la gente
gue venga a nosotros porque ellas s
imagen de Dios. Ellos son imagen de
Diosen mayor medidgue una cruz o el
agua bendita.

(7 Y toda la gente intentaba
tocarlo, porque salia de él fuerza y
curaba a todod.c 6, 19. El Cuerpo de
Cristo y el cuerpo del hombre son muy
importantes. Con razén ug haya
ordenes religiosas que cuiden de los
enfermos en todos sus aspectos.

pal abr a



También nosotros cuidamos del ser
humano en otro aspecto que tiene que
ver con la corporalidad.

78

La Eucaristia es Dios.

79 La Eucaristia es el Dios viviente,
el Dios vivo, el Dios wificador.
Ninguna medicina mejor para la
posesién que ésta.

80 El exorcista antes de exorcizar
debe dirigrse a los posesos
predicandoles. Si tiene muchos casos,
incluso reuniéndolos.

81 Siempre aconsejo a los posesos
gue recen etas iglesias. Les digo que
pueden rezar eBus casas,perono se
reza igual delante del sagrario que en el
salén de casd&n una iglesia silenciosa,
bella, sin mucha luz, sin mucha gente, la
oracion surge espontanea. Son lugares
donde la presencia de Dios se palpa.
Son lugares sagdos donde con menos
esfuerzo en la oracion ments¢ logra
mas.

82 Los posesos vienen tristes. La
felicidad es uno de los frutos de la
verdadera fe.

83 La Virgen Maria es tan dulce,
tan suave, que el demonio no sabe qué
hacer con ella. Ella viene siempre a8 lo
exorcismos si se lo pedimos.

84 Los pecados hacen mas
poderosos a los demonios. En realidad
no porque los demonios aumenten el
poder inherente a su naturaleza, sino
porque los hombres,a veces las
sociedades enteras, se hacen mas
débiles ante su tentaciopersonal o
colectiva. En ese sentido me acordaré
siempre de lo que un alma de Dios me
dijo: la sangrede los nifios abortados
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aliment a demonios que con esa sangre
se hacen mas poderosos con los
hombres.

85 A través del cuerpo se comunica
la bondad. Bien seaayudando al
enfermo, al poseso, en el amor de los
esposos, al alimentar una madre a su
hijo, etc, etc. El amor es algo espiritual,
pero se comunica a través del cuerpo.
Sin el cuerpo quedaria oculto en el
alma, a través del cuerpo se ejerce, se
fortalece esa caridad. EI cuerpo
transmite el amor del alma, aunque
Unicamente sea con el sincero gesto de
la cara.

86 Por €s0, por esa repercusion de
la corporalidad sobre el alma, tiene

tanta importancia la sexualidad. Si el

poseso no esta dispuesto a seguir
sumisarente las ensefianzas de la

Iglesia sobre sexualidad, entonces no se
dara una liberacion plena.

Basta que una persona use en el
matrimonio el control de natalidad, para
gue no se de esa liberacion total de las
ataduras del demonio sobre ese cuerpo
Es curiso que sea por esta via de la
posesion por la que nos demos cuenta
de lo importante que es cada ensefianza
de la Santa Iglesia por pequefia y
opinable que parezca. A Dios no se lo
parece.

87 No se pueden echar demonios
como Jesus, sino se cuidan a las ovejas
como EL.

88 Lo mismo gue el parroco pierde
mucho tiempo con sus ovejas, asi
también el exorcista tiene que dedicar
tiempo a los infelices posesos que
acudena él. No puede decirles que no
tiene tiempo. Si no tiene tiempo, no
puede tomar sobre si ese minigteSi
uno no tiene tiempo hay obligacion en
conciencia de pedir ayuda al obispo.



Uno no debe engafiarse pensado que el
obispo no tiene suficientes sacerdotes.
O se ejerce bien un ministerio o hay que
ponerlo en conocimiento del obispo.
Digo esto porque hagxorcistas que
pueden tener prevenciones a la idea de
gue en su diodcesis haya dos exorcistas y
no sélo uno.

89 uno de los mayores problemas

gue se encuentra el exorcista es que
tiene que liberar del demonio a personas
gue viven en uniones ilicitas o que

tienen graves vicios sexuales. El pastor
debe actuar como padre, anunciandoles
el Reino de los Cielos de modo suave,
agradable y, sobre todo, progresivo. La
persona que va a ser exorcizado va a
pasar de una etapa previa al Antiguo
Testamento, al Nuevo.

90 Peropor muy paternalmente que
se actue, con los meses hay que ir
dejandole claro tras el descubrimiento
de Dios, que el matrimonio es una
vocacion y que debe ser vivido con toda
la seriedad que esa vocacion requiere.
Si a un sacerdote no le pedimos que
viva mal su sacerdocio, a un casado no
se le puede permitir sin darle
importancia que viva mal su
matrimonio, su vocacion en el tiempo
antes de la eternidad. Por tanto si un
divorciado debe vivir en castidad,
entonces el laico DEBE vivir en
castidad sea lo consleendiente que sea
el cura. Y eso sea cual sea el estado de
esa persona: solter

91 Asi como hay armas poderosas
para el exorcismo (la esperanza, el uso
de canticos religiososla lectura de
versiculos de la Bibliagtc) asi también
hay msas que detienen un exorcismo,
como la fd#ta de perdon, la
desobediencia da desesperanza. En
algunos casq®ios tiene misericordia y
aun habiendo obstaculos de este tipo
puede conceder la liberacion.
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92 = equipo de oracion tiene que
orar en una atmosferde amor para que
el amor penetre en la persona.

93  En el exorcismo no todo se logra
con oracién. También hay que hablar. A
veces la palabra puede lograr en cinco
minutos lo que no lograria la oracion en
horas.

94 Hay que dedicar unos minutos a
hablar con eposeso y su familia, antes
y después del exorcismo.

95 Hay exorcismos en los que el
demonio lo controla todo porque el
exorcista cree lo quel demoniodice a
través del poseso

96 EI demonio puede mentir o
puede desviar del biediciendo cosas
que erparteson verdad.

97 Es importante que el exorcista si
no sabe qué hacer, se mantenga en
silencio y oracion hasta que el Sefior

hable iluminando Ila mente del
sacerdote.
098 Por supuesto que en un

exorcismo solo debe hablar el sacerdote.
Ningan laico debe hacer nadansi
permiso del sacerdote. El exorcista
mandara callar a cualquiera, mantendra
un ambiente_de silencio y oracion

Uslo &F §araZofulnes af

interrogara.

99 sin embargo, si en algun
momento del exorcismo se diera de
forma espontanea el caso de glae
madre, o el esposo, o alguien similar
ordenara al demonio que saliera, el
sacerdote no deberia impedirs@ines

su oracién sera muy intensa por el amor
gue tienen al poseso. Pero hagase todo

N
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sin odio, con brevedad y sélo hasta que
el sacerdote vea queaconveniente.

100 si en un exorcismo hay dos
exorcistas, no deben decirle cosas a la
vez.Que el demonio se centre en lo que
uno le dice, le atormenta mas.

101 Cualquier laico, searlos que
seanlos dones que tenga, sea lo santo
gue sea, estara bajo obedienaiel
sacerdote durante el exorcismo.

102 EI exorcismo es una obra de
caridad. La unica obra de caridad
simultdneamentecorporal y espiritual.
La Unica obra de caridad que se ejercita
a través de la oracion. En la Iglesia
siempre se habla de la diferencidgren
la accion y contemplacion. En esta obra
de caridad, accion y contemplacion se
funden como en ninguna otra.

103 pado que el exorcismo es una

obra de caridad ejercitada a través de la
oracion, y la oracion a través del amor.
En la medida en que haya mas amo

habra mejor oracion, en la medida en
gue haya mejor oracion habra un mas
poderoso exorcismo.

104 eI amor es medido por la
voluntad para el sacrificio. Muchas
veces el sacrificio esta medido por la
disposicién a perder tiempo para liberar
a una persona.

105 El efecto no es importante. La
accion que surge del sacerdote es lo
importante. El efecto que recibe el
poseso es lo que importa, no sus gritos,
contorsiones y fuerza que ejercitday
guienes miden la importancia y efecto
de un exorcismo sélo por lo quenvg
oyen. Segun eso los casos mas ruidosos
y agitados serian los casos mas
importantes, y no es asi.
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106 EI exorcista debe escuchar a
Dios que le dice: pideme amor para que
tus frutos sean grandes y no pequefios.

107 A 1os oprimidos por el Diablo
hay que ensefias a orar.

108 EI Reino de Dios tiene que
entrar en el alma de esa persona. Porque
donde Dios reina es el cielo. Y el
demonio no puede entrar en el cielo.

109 va he dicho gue una persona
muy religiosa puede quedar posesa
como prueba de Dios, como una cruz
espe@l. Pero incluso para esa persona
todas estas maximas son ciertas.
Aunque ya fuera santa la persona que
quedod posesa, la posesion se permitid
para que el Reino de los Cielos entrara
todavia mas en su alma.

110 Jesas les respondié: De verdad
os aseguro: todel que hace el pecado
es esclavo del pecaddn 8, 34

111 asi gue si el Hijo os hace libres
seréis realmente libregn 2, 36

112 enel proceso del exorcismo, en
su antes, durante y su después, hay que
fijarse mas en la persona que en el
demonio.

113 Hay que dedica el mismo
interés, tiempo y atencibn a la
predicacion al poseso y su familia, que
al rito delexorcismo.

114 el demonio en el poseso puede
afectar cuatro campos: el cuerpo, el
intelecto  (memoria incluida), las
emociones y la voluntad.



115 E campo mas probleméb de 118 cuando Cristo liberaba a una
entender es como el demonio puede persona (como cuando le curaba)
influir en la voluntad directamente, pues  primero le predicaba el Reino de Dios.
parece necesario que todo lo que afecte Hay excepciones a esto, por ejemplo el
a la voluntadsea fruto de los juicios del caso del Geraseno pues no fue posible
intelecto. Sin embargo, son muchos los actuar deotro modo. Pero el kerigma
casos de los posesos que me han dicho vino después.

padre, créam detesto hacer tal cosa y
sin embargo en cuanto bajo la guardia
lo hago. O al revés: padre, quiero rezar
el rosario, pero por alguna razén que
desconozco necesito un esfuerzo
sobrehumano para comenzarlo.

119 En nivel de acercamiento a Dios
para que un poseso sea liberado es
diferente en cada uno.

120 El exorcista debe predicar a cada
poseso este evangelio: que cada persona
puede tener dentro de si el cielo, el
purgatorioo el infierno. Y todos pueden
llegar a tener el cielo dentro de su alma
aqui en la tierra. El cielo en la tierra.

El exorcista tiene que recorrer
los cuatro Evangelios en busca de la
predicacion del Reino de los Cielos: una
predicacion que sea breve, petée
sencilla y utilizando las palabras de
Jesls que siempre seran las mas
efectivas pues son palabras sagradas.
Podrian darse aqui esas férmulas de
117 un ejemplo para entender esta anuncio de kerigma, pero no seria lo
influencia en la voluntad es el caso del mismo, cada ministro de Dios debe
alcohdlico cuyo intelecto ve la bebida  buscar esas perlas por si mismo.
como algo completamente malo y su
voluntad estad convencidee dque debe el demonio tiene que influir en el entendimiento
no beber ni una sola vez mas. Sin @algo para poder centrarse después en el querer.
embargo, a pesar de que intelecto vy (Fj’ero aunque esto sea asiceerto que este tipo

) e personas lo que sienten dentro de si es un

voluntad detestan ese objeto, a veces f3qui ero, quiero, quiero! in
sienten una fuerza irracional que les gue les arrastra. El demonio en esos casos se
arrastracomo si estuvieran encadenados centra no en un proceso discursivo de la
hacia eso mismo que aborrecen. Sélo un cogitativa, sino en una especie de continuo )
esfuerzo supremo da voluntad puede golp@ar I'a voluntad con ese f

.. . ffiun pied en el intelecto p
resistir esos embates directos sobre la (por ejemplo una imagen) no se podria golpear
voluntad® en la potencia espiritual de la voluntad.

116 La voluntad, incluso en un
poseso, permanece lérpero eso no
significa que no reciba influencias. Y
asi aunque permanezca libre a veces el
poseso tiene que realizar esfuerzos
tithnicos para realizar las mismas
acciones gue otras personas. Aun asi el
unico remedio es decirle a la persona
gue tiene queesforzarse, que tiene
realizar actos heroicos gbrar lo que
pueda por poco que sea.

qu
or

2 Evidentemente, desde estas paginas

! Estrictamente hablando, hay que hager u detestamos y abominamos el veneno del
aclaracion desde el punto de vista filosofico, demaio que ha engafiado a algunos tedlogos
toda tentacién sobre la voluntad debe pasar haciéndoles creer que algunas palabras de la

primero por el intelecto. Cuando decimos que el Biblia no son histéricamente correctas. Todo lo
demonio influye en la voluntad lo que queremos  que la Biblia afirma que un personaje dijo (en el
decir es que a veces la tentacién se centraen el  Antiguo o el Nuevo Testamento) lo dijo.
intelecto y a vees se centra mas en la voluntad. Aungue ese personaje dijera m&sés. Pero
Pero incluso en este segundo caso, la tentaciébn  cada frase, cada palabra (en el texto canonico
sobre la voluntad nunca puede ser pura, es decir, hebreo o griego) fue dicho asi y exactamente
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121 cuando uno amsse deseaestar
con la persona a la que ama. El Reino
de los Cielos que damos a los que
vienen a nosotros debe estar centrado en
el amor, no en evitar el pecado. Eso es
el Antiguo Testamento con sus listas de
pecados.

122 Durante el exorcismoel aima
del poseso debe estar separada del
espiritu del demonio. ElI demonio
intenta que la persona participe de sus
sentimientos: odio, tristeza, furia, etc. El
poseso si durante el exorcismo puede
hacer oraciébn debe hacerla, si soélo
puede orar con la bocan sentir nada,
gue ore con la boca. Si puede luchar
contra el demonio con actos contrarios
de voluntad debe Iluchar. Si pierde
completa y perfectamente la
consciencia, debe orar hasta que la
pierda. En cualquier caso, antes de
comenzar el exorcismo, eposeso
deberia abstraerse de todos los que le
rodean y ponerse en el estado mas
profundo de oracion que pudiera. Eso es
valido para todos los presentes, pues en
un exorcismo es dificil pues son muchas
las cosas que nos despistan de la
adoracion de Dios. BEhismo demonio
habla y grita a veces solo con ese fin,
crear dispersion, convertirse en el centro
de ese acto liturgico.

123 Algunos posesos durante todo el
dia soOlo pueden orar con la boca, sin
sentir nada en su mente. En esos casos
orese solo vocalmente.

asi, aunque hubiera mas frases o mas palabras.
Y el que afirma otra cosa se aleja de la
Tradicién que hemos recibido. La Biblia no sélo
es autoridad, smhistéricamente cierta en todos
sus textos histéricos, en todas sus palabras, en
todos sus detalles. Cuando leo la Biblia es Dios
el gue habla, y Dios nunca me dir4 nada que sea
errdneo por accidental que sea el detalle. La
Biblia es perfecta en todas gda una de sus
palabras porque es Palabra de Dios, como si en
el instante en que la leo saliera directamente de
la boca de Dios.
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124 si el poseso puede cantar
canticos  religiosos, recomiéndese
mucho como forma de oracion diaria.

125 Muchas

de las oraciones
litrgicas del exorcismo y de las
oraciones privadas, aunque no lo

veamos, Dios las usa no para romper las
ataduras del demonio sobreagsersona,
sino para que en esa persona entre el
Reino de Dios. Cuando se alcance el
nivel que Dios ha prefijado, El mismo
ya encauzara las oraciones en romper
esas atadurag el exorcismoentrara en

su fase final.

126 El equipo de exorcismo puede
usar la musa sacra como una forma
excelente de oracion.

127 La tensibn es mala en un
exorcismo Debe hacerse adoracion
relajadamente

128 Lo primero que tiene que lograr
el exorcista durante el rito es
concentrarse durante todas las formulas,
después debe esforzarse pEntir a
Dios presente. Lo tercero que deberia
lograr es el amor por la persona. El
amor por una persona que viene a verle
se mide por lzapacidad de sacrificarse,
sino son solo palabras.

129 Al discemir un caso, a veces el
exorcista con experiencia puedsettar

la presencia maligna en alguien sélo con
una mirada que de repente lanza el
demonio a través de la persona aunque
después trate de esconderse de nuevo.
Miradas que a veces son de odio, otras
de burla.

130 La liberacion es sélo cosa de la
voluntad deDios. Hay que esperar el



tiempo de Dios. TEMPUS DEI. A El le
pertenece la decision.

131 Lo principal no es la liberacion,
sino el proceso de liberacion.

132 Lo importante es como viva ese
proceso la persona afectada.

133 En unas personas la posesion es
fruto de hoer rechazado fuertemente a
Dios, en otras persongsie siempre han
sido buenas la posesion es permitida
como una forma de martirio espiritual, y
como tal debe ser vivido.

134 La posesion se permite para que
esa persona por el sufrimiento vuelva a
Dios.

135 El mal gue nace de dentro debe
salir hacia fuera desde dentro

136 El exorcista debe exorcizaon
amor y por amor, desde el amor, a
través del amor ypara el amor.

137 No debe sentirse orgulloso de su
don sacerdotal y llegar alli como el
formidable guerrero que \aluchar con

un enano. Sino que debe dedicar unos
momentos a meditar por qué ama a esa
persona, el bien que le va a hacer. Debe
centrarse en la persona a la que va a
ayudar, es un acto de caridad. Exorcizar
con odio o furia a los demonios seria
inatil, aunque con demonios poco
fuertes hasta eso funciona y a veces el
exorcista se llena de soberbia al ver que
le ha liberado. Pero incluso a los
demonios no hay que odiarles, ni
dirigirse a ellos con desprecio, en todo
caso con pena y compasion. Firmeza si,
peo sabiendo tristemente que ellos
sufren, aunque ya no podamos
ayudarles. Ni el Puro e Inmaculado
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entre los santos odia estas criaturas
alejadas para siempre.

Exorcizar a través del amor se
logra cuando el exorcista ama de forma
tan pura que se transforma an mero
instrumento del Espiritu Santo en esa
batalla. ElI exorcista pasa de
considerarse el protagonista, por muy
inconscientemente que eso sea, ha
considerarse un palo, una cafia, en
manos del Exorcista poantonomasia
que es el Mesias. Hay que exorcizain
amor, pues el amor y el cariiio es el
arma mas poderosa. Por ampuesel
exorcista debe rectificar una y otra vez
su intencién. Para el amopues el
exorcismo es una obra para la eternidad,
la eternidad de ese alma.

ay dos pasajes de los

Evangelos que nos dan la

explicacion de Jesus de por qué
un demonio logra entrar en un cuerpo.

iAhor a bi eentreennaacdsa e
del fuerte puede saquear su ajuar si ata
primero al fuerte, entonces si que podra
saquearlel a casa. 0 ( Mc 3,

i Cu a n d duertee bien armado,
defiende el atrio de su casa, seguros estan sus
bienes Pero cuando unmnéas fuerte que él
llega y lo vence, le quita sus armas en las que
confiaba y reparte -sus
22).

Estas palabras de Jesus se
dijeron para exar por qué logra
entrar el demonio en un cuerpo, pero
esos versiculos también son validos
para explicar, por tanto, como lograra el
exorcista sacar al demonio de ese
cuerpo. En definitiva es el mismo modo,
pero a la inversa. Me fijaré en las
palabras q& aparecen marcadas en
negrita en esos versiculos. Para
exorcizar por tanto hay que tener en
cuenta estos elementos:

" La gracia de la oracién debe entrar, penetrar,
en el poseso.
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“ E|l demonio es fuerte, por eso cuesta sacarlo.
Es una naturaleza angélicey fuerte porque el
odio le hace tenaz en no abandonar su presa,
como un ledn que no abre la boca.

“«* Primero hay que atarle, el sacerdote ha
recibido el poder de atar y desatar. Por otro
lado, las buenas obras del poseso atan al
demonio dentro de la casksta dentro, pero
atado.

" Después de atarle es entonces cuando uno
puede saquear los bienes que tiene dentro del
poseso, es decir, los vicios, los malos habitos,
son sagueados poco a poco. Finalmente, el
demonio atado y sin bienes en esa casa es
expulsad.

El tiempo
s mejor dedicar tiempo a
aqguellos casos que

verdaderamente lo necesitd&or
eso cuando yo cito a las personas les
advierto de dos cosas:

1.Enla primera visita, viene usted
sblo a que se discierna su caso. No le voy a
exorcizar. Si usted esta poseso, ya le diré el
cauce que hay que seguir. Pero desde luego
no serd en ese diaino que le tendré que
dar hora en mi agenda.

2.Los casos son discernidos con
rapidez. Hay que decirles al fijar dia y hora
gue para discernir su caso no se necesitan
mas daliez minutos.

El que vengan conscientes de estas
dos advertenciass importantePues el
gue viene no tendra la impresion de que
no hay interés en su casbel resultado
se ve con rapidezy, por otro lado, si
con un caso hay que estar media hora,
siempre se puede estar el tiempo que
haga falta aunque hayan recibido tal
advertenciaPen es importante advertir
gue el caso se discierne en poco tiempo
porque hay personas que hacen muchas
horas de viaje y se sentirian defraudadas
de que el exorcista no pierda con ella al
menos una hora. Se tiene la idea de que

3C

. Pero recuerde el exorcista que el demonio
esta bien armado y que por tanto la lucha es
larga y con tantas armas el demonio puede
engafiar al poseso (para desistir) o al exorcista
(para no ver la posesion).

“# E| mas fuerte que le vence es Cristo. El
mismo también envia a mas fuertes que el
demonio que son los angeles.

“# E| demonio es fuerte y persistente con su
presa por el odio. Los angeles son fuertes en el
amor.

esto es como la consulta de médico

que hay que hacer muchas pruebas. En
algunos casos si que hay que perder ese
tiempo para discernir, pero en otros no.
El tiempo ha de ser utilizado, insisto, en
los casos que verdaderamente Io
necesitan. Pues hay mucha gente que lo
que realmente laca es alguien que le
escuche.

Los exorcistas han de estar
dotados de una gran paciencia de la que
a veces tenemos que echar mano. Pues
con gran falta de tiempo por nuestra
parte, muchas veces las personas que
vienen consideran que si no hablan con
nosotos media hora no nos vamos a
hacer idea de un caso tan importante
como el suyo.

Son innumerables losasosque
vienen a consultar al exorcista que
cuando lespreguntamos qué es lo que
les pasa responden que la hija ha
cambiado, que ya no les habla, que
no les quiere. Que las cosas les salen
mal, que se han arruinado.

No hay que dejar que cuenten
una historia. El exorcista debesistir.
cuénteme primero los sintomas que
padece. La persona0 se quedara
conforme sino cuentauna historia
muchas vecesal historia de su vida
pero el exorcista debe mantenerse firme



y decir: primero digame qué le pasa de
extraordinario y después me contard la
historia.

Después de los sintomas debe
preguntarel exorcistasi ha hecho algo
relacionado con ecultismo.

Tras esos dos elementos
(sintomas y ocultismo) es cuando uno
puede escuchar brevemente la historia
que tenga que contgrcortar en dos o
tres minutos. Mntenerse firme en este
sistema ahorrard& muchas horas al
exorcista, pues cada persona suele
contar una f§toria que como minimo
durara media hora. Sin embargo las dos
preguntas  primeras, suelen ser
sintetizadas en menos de dos minutos.
Y con lo que diga en esas dos preguntas
ya el exorcista tiene una idea de si vale
la pena escucharla mucho o poco
tiempo. En general, con experiencia,
basta con escuchar diez minutos a la
persona para hacerse una idea muy clara
de por qué viene esa persoHa. visto a
exorcistas novatos que necesitan media
mafana para discernir cada caso Yy
exorcistas veteranos que en una hora
discernian seis 0 siete casos.

Las anotaciones

ambién es importante que el

exorcista si ve a cientos de

personas al afo, apunte lo
esencial de las conclusiones que ha
sacado tras ver a cada persona. Pues
muchas personas, meses después,
guieren hacer algwa consulta telefonica
y si el exorcista ha anotadmas breves
lineas el exorcista puede saber
exactamente con quien esta hablando y
gué tiene. De lo contrario, al cabo de un
mes los detalles se desdibujan y hay que
volver a preguntar todo lo esencial gpar
aconsejar a esa persona.

Yo, el sistema que uso, es
apuntar de cada persona cinco puntos:

1. Los sintomas
2. Si ha habido contacto con el ocultismo
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3. Algun elemento de la historia que sea
interesante. Tras los sintomas siempre
la gente quiere contar umaermnable
historia. Hay que hacer que la gente
resuma.

4. Esbozo brevemente la impresion de
equilibrio psicoldgico que me ha dado

la persona.
Qué resultado ha dado la oracion. Es
decir si ha habido o no

manifestaciones.

Cada uno de estosinco puntos los
resuno en cada caso en dos lineas o
tres. De forma que ante una llamada en
breves segundos me puedo hacer idea
de los consejos telefénicos que puedo
darle.

No tiene ningun interés escribir
la historia entera, se trata de una
completa pérdida de tiempo. Los @in
puntos dan una idea perfecta de la
situacion de ese caso sin que se necesite
mas.

En mis apuntes nunca escribo el
nombre y apellidos de la persona por si
algun dia esos apuntes son sustra@os
se pierden Y para dejar claro a la
persona Qge Su anonima se
salvaguarda @o apunto el nombre de
pila y la localidad en la que vive. Si de
varias personas coinciden los nombres
en una localidad, apunto alguna
caracteristica fisica que me recuerde a la
persona. Pero, desde luego, da una
impresion muy beneficea para la
persona el ver que no se le pregunte su
apellido ni nada que permita localizarle.

Consejos

or supuesto nuncase debe

exorcizar contra la voluntad de la

persona poses&s decir, no se
puede exorcizar a la fuerza.
Evidentemente me refierocwando esta
en su estado nomal, pues no serviria de
nada.He dichoen su estado normal
porque una vez que comience el
exorcismo, yaen tranceen muchos
casos si que va a tratde resistirsg



pero ya no es esa persona, sino el
demonio que se manifiesta.

i la persona no cree que esté

posesa, hay que tratar de

convencerlade quesi que lo esta
Normalmentees buen método intentar
convencerlea través del testimonio de
familiares o amigos que hayan estado
presentes eta sesibnen que vino para
gue se diserniera su caso. Algunos
acceden a venir a la iglesia la primera
vez para que sus familiares les dejen en
paz. Pero no estan dispuestos a ir una
segunda vez.

I el poseso se niega a ser

exorcizado hay que decirles que

la Iglesia les ofrece una solucion
si la quieren, per@ue no les impone
nada.

uando para el sacerdote
especialista en esta materia hay
certeza de que existe un

demonio en ese cuerpo, el que ademas
haya o no enfermedades mentales o
problemas psicolégicos es algo
independiente dd exorcemo. Lo
psicoldgico y lo demoniaco son campos
distintos. Si lo psicologico esta o no
provocado por el demonio en muchos
casos solo se vera cuando sea expulsado
el demonio.

o hay que proceder al

exorcismo hasta que la persona

esté dispuesta a dar firmes
continuados pasos hacia una vida
verdaderamente cristiana. No hay
problema en que esos pasos sean lentos
y débiles, con tal de que se vea firmeza
en proseguir por ese camino. Tiene que
ser firme en su busqueda de Dios, pues
tras la liberacion tendrd memaazones
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para exigirse esos pasos. Si el sacerdote
no tiene muy claro si la persona esta
sinceramente esforzdndose en buscar a
Cristo (es decir si no esta seguro de si
va a misa, o si lee el Evangelio, o si ora
algo, o si lee libros que le ayuden)
demoraéd las fechas de las sesiones de
exorcismo.Y ademdas en vez de estar
una hora, o media har podré reducir el
tiempo dedicado a la persona.

Hay casos en los que no rompo
la cafia cascada ni apago el pabilo
vacilante, pero tengola continua
sensaciorde quela persona se esfuerza
muy poco ygque por mas que le digo no
cambia. En casos asip hay necesidad
de emplear una hora cada vez que me
vienen a ver. Ya que syo orara por él
una hora, seri@sa oracidbnempleada
por Dios en enviarle gracias para su
convesion y no en expulsar un demonio
quetendria en éiuchos asideros donde
agarrarsePero cinco minutos fervientes
de oracion de esa persona que siempre
reza desganada y malpbtendrian
mayores frutogjue una hora miarando
por ella.

n casos de personason

problemas psiquiatricos muy

graves, hay que insistir en la
conveniencia de que el exorcismo se
efectie en presencia de los padres o
familiares del poseso. Y explicandoles
dia tras dia cuales son los criterios de
actuacion. Para que todo se haga con la
conformidad de ellos y no con su
oposicion.

i el poseso es un menor de edad,

la presencia y consentimiento de

los padres debe ser requisito
obligatorio. Jamas se proceda al
exorcismo de un menor de edad sin
consentimiento de  sus  padres.



Consejogastorales enfermedades corporales. O sobre la

para las personas que padezcan alguna mente, provocando una influencia del
- demonio sobre lapotencias del alma

InﬂuenC|a induciendo de forma obsesiva a

determinados vicios 0 pensamientos

Demoniaca obsesivos.

Colocamos ahora seguidos unos pocos 141 Cuando se ora por una persona
puntos que pueden ser dados en fotocopias a lagjue tiene una influencia la reaccion es
personas que padecen algin tipo de influenciadistinta a la de la posesion. La persona
demoniacaque vienen a consultar al exorcista siente un malestar general que acaba

La ieéa al colocar estos puntos juntos es la .
de poder ofrecen escrito breve y de caracter concretandse en un lugar concreto del

exclusivamente pastoral. Se doatastos puntos ~ CU€rpo. O bien la persona acaba no
de poder ofrecen texta los fieles que sufeen pudiendo controlar la tension que le

creersufrir una influencia demoniaca provoca la oracién, y hace mavientos

. Aqui no se pretende eaplgué sea la  extrafios con los miembros, pero sin
influencia ni como discernirla. Ni tampoco se eXp“CSGrder la consciencia

la diferencia entre posesion dewm® influencia.
La numeracion continGa la de la parte precedente

dedicada a los sacerdotes. . . .
Como la gente pide muchas explicaciones 142 En otras ocasiones la influencia

al sacerdote alig ha ido a consultar, también S€ revela_Por la tremea crispacion que

hemos colocado unas explicaciones gefstakes. se manifiesta en manos o0 cara,

puntos deben ser meditados uno a uno en la oracidgrispacion que suele ser la fase previa a

con}mucha detencion por parte deulas personas un’:l manifestacion de la posesion, pero

estan en un proceso de liberacion por parte de

exorcista. que en e;tos casos nunca pasa de e;ta
fase previa sin que se llegue a producir

138 . . ] el trance. Y no se produce el trance
La influenciaes el fendmeno por  nporque no Ay posesion del cuerpo, sino

el que un demonio ejerce cierta  sglo una influencia sobre éste.
influencia sobre el cuerpo o la salud

mental de wuna persona. En este 143 _ '
fendbmeno, el demonio no llega a poseer Para los casos de influencia la

el cuerpo de la persona, de forma que el Persona tiene que recibir oracion de
demonio no puede ni mover ese cuerpo, llberacion. Bien sea hecha por el

ni hablar a travé de él. Solo ejerce,  Sacerdote para que le libere de esa
como expresa la misma palabra, una |nfluen0|a, bien sea hecha por un grupo
cierta influencia. de laicos que @n por él. Siempre es

preferible la oracion comunitaria a la de

. . . una sola persona, pues el poder de la
139 La influencia puede ejercerse  gracién se suma.

sobre el cuerpo (enfermedades), sobre la

mente, sobre las emociones o sobre la 144
voluntad. La influencia sobre la Muy a menudo el sacerdote

voluntad es al modo de una tentacién €SPecialista en esta materia no puede

fortisima. La voluntad siempre es libre ~ €star totalmente seguro de que una

y uno puede resistir una y otra vez esta Persona sufra una influencia demaca.
tentacion intensa. Pero sufra o no sufra esa influencia, la

persona puede seguir los consejos que

140 . _ aparecen en estas paginas. Pues no hay
La influencia puede ser sobre el otro remedio contra la influencia que el

cuerpo  provocando  determinadas que aqui se explica. Y si la persona no
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sufre influencia no le vendra mal seguir
fielmente stos consejos.

145 Lo primero de todo que debe
entender el que padece una influencia es
gue el remedio mas importante para su
problema es que el Reino de los Cielos
penetre en su corazon.

146 Para gue el Reino de los Cielos

es necesario conocer mas el mensaje y
anuncio de Nuestro Redentor Jesus de
Nazaret. Para lo cual nada mejor que
leer cada dia una parte del Evangelio.

147 Es necesario pedir perddn de los
pecados. Para lo cual hay que examinar
la conciencia durante varios dias
pidiendo a Dios que nos haga ver egal
son nuestras faltas y pecados.

148 sies usted de los gue piensa que
no tiene pecado alguno porque no roba
ni mata, lea el Evangelio y pronto el
Sefior le iluminara para ver qué
oscuridad es la que hay en su corazoén.

149 Todos somos pecadores. El
dolor de lospecados y el cambio de
vida es necesario para acabar con las
influencias demoniacas. Si usted no se
humilla ante Dios y le pide perdon, no
le suplique ge le quite la influencia
demonaca.

150 Tras el reconocimiento de los
propios pecados, hay que pedir pBrch
Dios y después confesarse con un
sacerdote.

151 sin peticion de perdén de los
pecados, no hay kracion de una
influencia demorzica.

152 Es necesario gue se convenza de
gque sin cambio de vida, abandonando
todo aquello que vaya contra los Diez
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Mandamientos, no es posible la
liberacion de una influencia demaoa.
Despuésde limpiar el alma con el
perdd, hay que llevar una vida
cristiana y hacer oracion.

153 La oracion llena el alma de amor
a Dios.

154 La oracion de la persona es
necesaria para que ésta sea lidbaresi
la persona no ora, no serd liberada.

155 si usted pide oraciones al
sacerdote para ser liberado, debe ser el
primero de todos en orar cada dia. No
pida al sacerdote, lo que usted mismo
no hace en su propio favor.

156 una persona que quiera ser

liberada @& una influencia demoniaca

debe hacer cada dia un plan concreto de
oracidbn con un horario y un tiempo

fijado.

157 como minimo sugerimos este
plan para cada dia:

*Leer cinco minutos el Evangelio,
meditarlo después diez minutos (mejor
si es en una iglesia @aite del sagrario).

*Escuchar misa y comulgar.

*Rezar el rosario (con mucha lentitud y
pensando lo que se dice).

Es decir, la vida espiritual se fortalece
bajo la benéfica y celestial influencia de
la Eucaristia, la Virgen y la Biblia.

158 Comulgar sinhaber confesado
los pecados graves no sirve de nada, al
revés es contraproducente.

159 si usted cree gue no puede rezar
porque el demonio se lo impide, rece al



menos con los labios aunque su mente
se despiste.

160 si usted dice gue no puede estar
en misa porquese siente muy mal,

resista.  Destruir una influencia
demoniaca es como una lucha. Hay que
luchar, hay que resistir, hay que
esforzarse.

161 No e pida al exorcista que se
esfuere por ustedsi ustedmismono se
esfuerza.

162 En la medida en gue usted mas
se esfuece en la oracién y en llevar una

vida acorde a los Diez Mandamientos,

en esa medida la oracién del sacerdote
hara mas efecto en usted.

163 si usted no ora, si usted engafa
al sacerdote o le oculta algo, no sera
liberado aunque recen por usted durante
cuarend afos varias horas a la semana.
Si usted no juega limpio, Dios no le
premiara con la liberacion.

164 En el proceso de liberacion de
una persona no caben trampas, si no
guiere dejar el pecado mas vale que no
pierda usted el tiempo ni se lo haga
perder al saagedote. Por ejemplo, si
usted no tiene fe en Dios no sirve de
nada que recen por usted. Si usted no
tiene fe en la Iglesia, debe decirselo al
sacerdote. Si usted tiene una union
ilicita con alguien que no es su esposo o
esposa, debe decirselo desde el prime
dia al sacerdote que va a rezar por su
influencia.

165 La obediencia a las directrices
del sacerdote, es absolutamente
necesaria para la liberacion. Sin
obediencia no hay liberacién.

166 No sélo la oracién, también los
ayunos y sacrificios  (limosnas,
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peregrinaiones, ayuda al necesitado,
etc). son utiles para la liberacion de esa
influencia.

167 oramos para conocer mas a
Dios. Conocemos mas a Dios para
amarle mas. La oracién es so6lo un
medio, el fin es el amor a Dios y al
projimo.

168 Hay que perdonar de corazén
todos los males que hayamos recibido
del projimo.

169 si usted cree gue alguien le ha
provocado co brujeria esa influencia
demonéaca, es necesario que le perdone.

170 Que sepa que no hay forma
humana de saber quién le ha hecho un
maleficio (vulgarmentemal de 0j9
contra usted. Por muy seguro que usted
esté de saberlo, no hay forma de
saberlo. Dios no quiere que admita
dudas contra nadie. El juzgara a todos.
Pero si usted quiere ser perdonado,
deber perdonar. Y lo primero es no
dudar de nadie. Maxime, no habiendo
forma humana de saberlo.

171 sin perdén al préjimo, no hay
liberacion. Hay que perdonar si
gueremos ser perdonados.

172 Nunca hay que buscar Ila
solucion a la influencia demoniaca en
brujos, videntes, adivinos o0 personas
con supuestos dones. Si usted va al
sacerdte y a esas personas nhunca
logrard la solucion. O uno busca la
solucion por el lado de la Iglesia o por
el lado de la magia y los brujos. Pero
ambas cosas no se pueden mezclar. Por
el lado de la magia y los brujos nunca,
jamas, se consigue nada. Ir a @ge te
personas en busca de consejo ya es un
pecado grave.



173 Nunca vaya en busca de ayuda o
consejo a personas particulares que le
digan que le sacaran la influencia
aunque tengan en sSu casa cruces,
virgenes y santos. Sélo vaya a
sacerdotes de la IglesiatGhca.

174 solo hay que dirigirse a
sacerdotes que el obispo de la di6cesis
haya delegado para esta mision. No se
fie porque alguien le diga que es
exorcista. Una llamada telefénica al
obispado le sacar4 de dudas si se ha
dirigido a la persona adecuada.

175 Hay casos de influencia que
acaban en minutos y otros por los que
hay que orar durante afios.

176 La liberacién de una influencia
demoniaca es siempre un milagro de
Dios. No se puede exigir un milagro,
sblo se puede pedir humildemente y
recibirlo cuando Dios tersg bien el
concederlo.

177 La oracion de liberacion la
pueden hacer aquellos que el obispo lo
permita: el exorcista, el parraocain
sacerdote o un grupo dedas que oren
por estos casos. En cada didcesis puede
haber normas especiales acerca de quien
puede oar por estas personas.

178 Nunca desespere por lo largo

gue sea su caso, la vida del hombre
sobre esta tierra es un tiempo de prueba.
En el cielo seran bienaventurados los
gue aqui en la tierra lloran, porque ellos
seran consolados.

179 La influencia demoniacauaque

se ejerza a veces sobre la mente no le
hace a usted malo, so6lo el pecado le
hace malo. Y si usted no quiere no peca.
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180 Hay personas que tienen miedo
de condenarse si mueren con una
influencia demaiaca, hay que recordar
que si usted estd en gracia @®s no
tiene nadaque temer. La influencia no
act(a en el alma, solo en el cuerpo o en
la mente.

181 sial sacerdote que ora por usted
la oracion de liberacion lo ve una vez
cada mucho tiempo, busque un buen
sacerdote que sea su confesor y director
espirittal. Un sacerdote que le guie
hasta la virtud.

182 pios permite las cruces en este
mundo para el bien de nuestra alma.

183 La influencia demomica es
permitida para que usted encuentre a
Dios y le ame mas.

184 Encomiéndese con confianza de
hijo a su Madre la Santisa Virgen
Maria.

185 Arroje de su casa cualquier tipo
de amuleto que tenga. Tire a la basura
cualquier libro de magia, horéscopo,
adivinacion o esoterismo que tenga.
Posters o discos de grupos de rock
satanicos.

186 si usted realiza practicas que
tienen que vecon energias, New Age,
péndulo, reiki, feng shui o similares, no
expulsara de si nunca la influencia.
Cualquier cosa que de lejos sospeche
que tiene que ver con el ocultismo
consultela con el sacerdote que ora por
su liberacion.

187 si usted tiene una reldgi
ilicita, es necesario que se lo comente al
sacerdote que ora por usted.



188 Hay que poner en orden la
sexualidad para eliminar una influencia
demonaca. Si usted estad conviviendo
intimamente con alguien que no es su
marido 0 su esposa no superara la
influencia. Si hay hijos pequefios,
pueden convivir juntos pero como
hermano y hermana.

189 si eres un joven y sigues
practicando el amor libre, el demonio
tendr4 donde agarrarse y tampoco se
lograra expulsar es influencia. El
demonio odia la castidad y la pureza.

190 creer en Dios supone creer en su
Unico Hijo, Jesucristo. Creer en Jesus
supone creer en la unica religion
verdadera: la Santa Iglesia Catdlica.

191 si usted no cree en la Iglesia
Catolica con todo su corazén, tiene
primero que orar y leer la Biblia hasta
gue el Seiior le de esa fe.

192 e que viene a la Santa Iglesia

Catolica a buscar la liberacion como el

gue va al médico y una vez que le han
recetado las pastillas se marcha, no
logrard la liberacién. La liberacion es un

proceso en el que para desarraigar al
demonio de su cuerpo o de su mente
usted tendr4 que ponerse en paz con
Dios, tener fe y obedecer Ilos

Mandamientos de Dios.

193 cristo es la luz de los pueblos.
La luz de Cristo resplandece sobre el
rostro de la Iglesia, la cual anuncia el
Evangelio a todas decriaturas.

194 La Iglesia no tiene otra luz que
la de Cristo.

195 si usted exige del sacerdote su
liberacion no ha entendido que la
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liberacion es un don, no una exigencia.
No se le cobrard nada por las oraciones
que le hacemos, pero ni con todo el
dinero del mindo podria pagar esas
oraciones pues se hacen por amor y con
fe, dos cosas impagables.

196 El agua bendita, las cruces y
otros objetos bendecidos son utiles, pero
recuerde que ellos no pueden suplir la
su fe. La fe si que puede suplir a los
objetos bendecidy pero al revés no.

197 Entre a una iglesia cuando la vea
abierta para saludar al Seifior. Trate de
pasar tiempo delante del sagrario, alli
esta Jesus.

198 Tanto si su influencia es sobre el

cuerpo o sobre su salud mental no
abandone las medicinas y consejos de
su médico. Incluso en los casos en los
que hay una accion del demonio sobre
el cuerpo, las medicinas tienen su

propio efecto. Usar los remedios

espirituales no significa abandonar los
remedios corporales.

199 No desobedezca a su médico
pensando que como estaene del
demonio el médico ya no tiene nada que
hacer. El sacerdote y el médico trabajan
cada uno en su campo Yy la labor del uno
no interfiere a la del otro.

200 usted es cuerpo y alma. Las
medicinas del médico actuaran sobre el
cuerpo, las del sacerdote solel alma.
Por eso no abandone sus citas con el
psiquiatra o el psicologo sin
comunicarselo al sacerdote.

201 orar sin gusto no quita mérito a
la oracion. Al revés, como cuesta mas,
también es mas valiosa ante los ojos de
Dios.



202 La labor de una madre o un
ego0so ayudando a la persona que sufre
una influencia es insustituible. El
familiar da &nimos, recuerda los buenos
propésitos y acomparfa en la oracién al
atribulado. Muchas veces una madre o
un esposo son como un angel que Dios
pone al lado del que sufreit#luencia.

203 cada vez gue piense que el
sacerdote deberia rezar mas veces y mas
rato por usted, piense que es usted el
gue tiene que rezar mas. Entonces, la
oracion del sacerdote aunque sea menos
rato, hara mas efecto.

204 Recuerde que Dios es su Padre y
gue B ama como si usted fuera su unico
hijo sobre este mundo.

205 Dios no se olvida de usted ni un
sOlo minuto. Observa todos sus
sufrimientos y algun dia le consolara de
ellos.

206 usted todavia no ha sido
liberado de su influencia porque tiene
MAas cosas que apreardy aspectos de su
vida que todavia tiene que mejorar.
Cuando ese proceso toque a su fin, su
influencia acabara.

207 Hay que recordar que no hay

oraciones mas poderosas que otras.
Toda oracion va dirigida a Dios. Usted

Nno necesita oraciones especiales como
si el poder residiera en la formula y no

en su propia fe y amor al que es su
Padre.

208 Aclarado lo cual se propone esta
oracibn para que cada dia la pueda
hacer la persona la persona que sufre la
influencia.

Sefior, Dios todopoderoso,

misericordioso y omnipo tente,
Padre, Hijo y Espiritu Santo,
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expulsa de mi toda influencia de los
espiritus malignos.

Padre, en el nombre de Cristo te
pido que rompas toda cadena
que los demonios tengan sobre mi.

Derrama sobre mi la preciosisima
sangre de tu Hijo.

Que su sange inmaculada y
redentora quebrante toda atadura
sobre mi cuerpo y mi mente.

Todo esto te lo pido por intercesion
de la Santisima Virgen Maria.
San Miguel arcangel,
intercede, ven en mi ayuda.

209 Es muy bueno orar a Dios a
traves de los salmos, leyéndsloy
meditandolos con frecuencia.

210 En su afliccion puede meditar el

salmo 22 (acerca del justo abandonado)
o el salmo 25 (que es una suplica y
alabanza del justo a su Sefor). Pero
especialmente medite mucho, con
lentitud, versiculo a versiculo el salmo

23: El Sefior es mi pastor, nada me
falta, en verdes praderas me hace
recostar...

211 La Biblia es para usted una
medicina. Con la Biblia no necesita leer
mas libros dudosos, ni buscar consejos
aqui y alld. Todo lo que usted necesita y
mas lo encontrara en edbrd sagrado
escrito por la mano de Dios.

212 Recuerde: Evangelio, comunién
y rosario cada dia. Eso destruye toda
influencia del demonio por poderosa
que sea.

213 No se obsesione con el demonio,
no le eche la culpa de todo. La mayor



parte de las tentaciones wen del su vida. Olvidese del demonio vy
mundo y de nosotros mismos. céntrese en Dios.

214 sitodo lo achaca al demonio, lo
acabara viendo en todos los sucesos de 215 Sefior en teonfio.
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El exorcismo en las
religiones

| propésto de esta parte es

ofrecer las lineas generales de

como el exorcismo se practica en
las diferentes religiones. Se pretende
bosquejar una panoramica gensralar
unos cuantos detalles para tener una
idea aproximadae esa realidad en esos
otros ambitos de fe y creencigfay que
decir antes de nadque quiza naexiste
punto alguno en quese de tanta
coincidencia entre todas las religiones
como en el tema de la existencia de los
seres espirituales malignos y de como
estos pueden manifestarse a través de
los cuerpos de algunas personas.
Podriamos decir que estamos ante el
tema mas ecumeénico que existe, pues
hasta en el tema del concepto de Dios
hallariamos mas diferencias entias
distintas religiones. Sin embargo, al

hablar acerca del lado oscuro las
coincidencias en lo esencial son
admirables.
En la Iglesia Catdlica
n el cristianismo catélico el

exorcismo es un podeonferido

por Cristo a sus sacerdotes, no es
una mera técnica, no es una sabiduria.
En otras religiones el exorcismo tomd
elementos de creencias preexistentes,
practicas anteriores. Era Inuestra se
comenz6 de cero, no se arrastraron
lastres de tradiciones humanas
precedentes Nosotros los sacerdotes
podemos ordenar al demonio y él siente
el poder de la autoridad de Cristo en
nuestra orden
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En algunos sistemas de creencias
no cristianosse da el caso de que la
persona va al sacerdote o chaman para
que se le saque el demonio, él utiliza su
sistema y una vez aplicado el método la
persona se marcha después de dejar su
ofrenda. En nuestra religion el
exorcismo no esinicamentain método
para sacar al demonio, sino que ante
todo buscamos la salvacion del alma del
poseso. El exorcismo se circunscribe en
un plan de salvaciéon para esa persona.
Conversion y liberacibn  estan
intimamente unidas.

en las iglesias ortodoxas

o

os ortodoxos exorcizan con el

mismo poder apostolico que los

catdlicos. ElI sacramento del
orden es igual en las iglas ortodoxas
que en la Iglesia Catdlica. Esto es valido
para cualquier iglesia cismatica que
mantengala validez del sacramento.
Hoy dia el ambito de las iglesias
ortodoxas muchos exorcismos son
llevados a cabo en monasterios por
parte & monjes que muels veces se
relnen para exorcizar earios posesos
simultaneamente Usan formulas
oracionales que se remontan las
Santos Padredhacen usotambién de
canticos, asp@n con agua benditatc
En definitiva su exorcismo es
sustancialmente idéntico aalzado en
la Iglesia Catolica, variando s6lo lo
relativo a los ritos.

entre los protestantes

o

llos no tienen el sacramento del

orden, con lo cuatuentansélo

conel poder de la fe y la oracién.
Aunque decir que sOlo cuentan con eso
no es poco, puesto que el exorcismo es
ante todo fe y oracion. Entre los
protestantes, cuantaas fe, mayor sera



el poder de su oracion al Padre. Ellos
dan érdenes al demonio de salir de ese
cuerpo en el nombre de JesuUs. Y eso
tiene efecto porque lo hacen con
verdadera fePero no usan ni reliquias
ni ungen con O6leos sagrados. Por lo
tanto tenen menos armases deir,
menos instrumentos para debilitar al
demonio en ese cuerpoero la fe puede
suplir todos esos medios menores.

El mayor problema que se
observa en la praxide los protestantes
es que si un caso es muy duro y se
prolonga en el tiempo, lo suelen dejar
La razén es que ellos no entienden que
exorcicen con fe y el demonio no salga.
Por lo tanto suelen decirle al poseso que
no tiene fe plena o que no se ha
convertido totalmente con lo cualle
comunican queno van a perder mas
tiempo consu caso No entiemden que
con independencia de fla que se ponga
en un exorcismo hay casos largos y
prolongados. Pero para ellos el
silogismo es concluyente: si se exorciza
con fe, el demonio tiene que salir. Si no
sale, la culpa es del poseso que pone
obstaculos. No seath cuenta de que
incluso haciendo el poseso todo lo que
estd de su parte hay casos que se
prolongan meses e incluso afnos.

Ante la falta de exorcistas, a
menudo me preguntan si se puede
recurrir a los hermanoseparados, los
protestantespara recibir la iberacion.
Siempre les digo que un catdlico sélo
debe pedir exorcismo a sacerdotes
catélicos. Obrar de otro modo supone
entristecer a Jesus que ha dado a sus
sacerdotes pleno poder. La busqueda de
un sacerdote puede ser larga, pero hay
gue hacerla pidiend@en la oracidna
Dios que ponga ese sacerdote. Si hay
gue tener fe en el exorcismo, también
hay que tener fe en que si uno ora a
Dios para que ponga un exorcista
catélico, Dios no defrauda ninguna
peticion.
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en el judaismo

o

a tradicion folclorica judia esté

repleta de historias de fantasmas,

es decir de almas carentes de
cuerpo y que vagan. st espiritus (los
"dybbuk™) son expulsados por un rabbi
quese ha formado en la kabbalah. Uno
de estos modos de expulsion del dybbuk
es que diez personas forman circulo
alrededo del poseso y recitetres veces
el salmo 91, el rabi sopla el cuern
cerenonial. Cuando el espiritu habla se
le pregunta por qué esta ahi. Se ora
hasta que el espiritu sal&sta es la
mecénica esencial del exorcismo judio
con todo tipo de variantes a lo largo de
la historia

Si el espiritu que se manifiesta
no es un demonio,eshabla con ese
espiritu para sanar el alma de ese
espiritu que ha entrado ehcuerpodel
posesoEn el exorcismo judio se insiste
en este aspecto de sanacion del dybbuk
frente a la idea catdlica de lucha con un
demonio para su expulsion.

Hay que decirque el judamo
actual (especialmente el mas liberal) no
presta casi ninguna atencion al tema de
la posesion, y por otro lado los judios en
Occidente viven inmersos en una
sociedad cristiana. De ahi que la mayor
parte de las nociones que los judios
poseen referentes a este campo
proceden de la pgpediva de la Iglesia
Catdlica.

en el mundo islamico

o

n el Islam se reconoce que hay

dos maneras de intentar sacar el

demonio de una persona. Una
que es acorde al Islam pues el
exorcismo se le pide a Ala, y otra que es
contraria al Islam y que esta prohibida,
y que consiste en tratar deacar al
demmio a través de otros genios.



También en esa religion se considera
que escontrario a la voluntad de Ala
quitar la magia con la magia, o con la
ayuda de los demonios.

Se tiene claro que la primera es
la Unica licita pues la ayuda sélo puede
venir de Ala.El que es liberado tiene
gue ser creyente. El que libera no puede
hacer comercio con ello, debe hacerlo
sOlo para ayudar a los demas.

Los musulmanes creen que cada
uno tiene un demonio que le tienta. Los
demonios pueden tomar figurds seres
humanos o danimales, tal como la de
un perro

Creen que hay  genios
musulmanes, juds, cristianos, y de
otras religiones, en eso son como
nosotros. Hay genios buenos y malos.
Pero los genios no son humanos, son
"otra creacion". En los angeles como en
los genios hw jerarquias, los hay mas
fuertes y mas débiles. Los exorcistas
musulmanes  coinciden con los
exorcistas cristianos en que las
entidades mas dificiles de expulsar son
las que provienen de la magia negra.

Hay tres causas para entrar en el
cuerpo de un sehumano. La primera
causa de que entre es cuando algsen
guita sus ropas sin meionar el nombre
de Ala, pues el genio de una mujer
puede entrar en el hombre simplemente
porque le gusta, y el genio de un
hombre en el de una mujer. Esto sucede
por casuatlad, si hay un genio alli en
ese momento. Hay mucha gente que
tiene estos genios y no lo saben.

La segunda causa de que entre
un genio en un cuerpo es cuando
alguien hace dafio con desconocimiento
a un genio. Por ejemplo al echar agua
caliente en un lugar yse le quema
involuntariamentgo se tira una piedra y
se les dafia. Los genios son injustos y
guieren vengarseno importa el que esa
piedra o el agua se tirara a un lugar que
se creia vacioHay genios queiven en
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el cuarto de bafo, otros en el desierto,
etc.

El tercer modo por el que entran
es la ma@. Todas magias son malas. El
Coran admite que la magia tiene efecto.

Como se ve la vision musulmana
de los genios es muy material. Es
interesante observar que cualquier
persona puede ser shigxorcista)no
solo el clero. No hay escuelas para
ensefiar la practica del exorcismo
musulman; en esto coinciden todas las
religiones.

El exorcismo en el dlam se
realiza de la siguientemanera. Se
comienza leyendo el dan, suras
especiales relativas a los genigs
demonios. Se escribe con azafran sobre
un papel una sura (por ejemplo de
alabanza a Ala), se lava con agua esa
hoja y el agua tiene que beberla el
poseso. A esto se le llama "agua
coranica". La hojaposteriormentese
quema.

Las suras que se utilizan eh
exorcismo hablan de los genios, del
poder de Dios, del milagro de Moisés
contra las serpientes. Se recita el Coran
aproximandose al oido del enfermo. Se
usa también aceite de oliva para hacer
un masaje con él, antes secita el
Coran sobre el vaso dateite y después
se sopla sobre él, después se hace el
masaje. También se wusa la miel
habiendo recitado el Coran sobre ella
como con el aceite. La brujeria tiene
que ser vomitada en el transcurso del
exorcismo. Al exorcismo se le
denomina con el término gérico de
"plegaria”. Hay que hablar con el genio
con amabilidad, y decirle que es una
injusticia y que le dje con paz. Perogo
genios son muy inteligentes y quieren
perder el tiempo para charkaasi evitar
gue les expulsen del cuerpo del poseso

Conp se ve el exorcismo
islamico esencialmenteesta basado en
la oracion a Dios. Pero no siempre la



oracion tiene esa pureza, por ejemplo un
método que a veces usan para acabar
con un maleficio es conseguir agua con
la que se haya lavado la persona que ha
mardado hacer el maleficigpara con
ese agua lavar a leepsona que sufre el
maleficio. Creen que dtiendo espla
posesibn acaba al momento. Esta
creencia es una muestra de como en la
practica exorcistica de otras religiones
no cristianas a veces se mezclan
practicas supersticiosas que no tienen
ninguna  efectividad, ni  siguen
razonamientdogico alguno.

Dejando aparte practicas como
ésta, 6 se me pregunta si estos
exorcismos tienen efectividad alguna,
diré que si. Toda oracion dirigida al
unico Dios verdade (el Dios bueno,
Padre, que nos ha creado y nos juzgara),
venga de quien venga, tiene efectividad.
Pero su poder es soOlo el poder de la
oracion, no solo no tienen el poder
sacramental, sino ni siquiera el poder
del nombre de Jesus. Aun asi la fe
nunca geda defraudada si se persevera
enla oracion ermios que es el que obra.

Los meétodos con los que se
logra la liberacion en el Islam son: la
recitacion coranica, beber un agua de
algin modo bendecida, bafiarse con esa
agua, golpear, entrar en comunicacion
con el jinn, mandarle que se marche,
masajear con ese aceite bendecido,
soplar sobre el poseso. Como se ve, la
practica exorcistica islamica es muy
similar en muchos aspectos a la
cristiana en sus signos externos, aunque
cambie el contenido de lo sagrado.
También en el Islam son mas las
mujeres que quedan posesas, que los
hombres.

Una figura interesantisima que
existe en todo el mundo musulman son
los "rifai.Los Ar i fai o
distinta de | os

normales). Son los A r i fparsowas
ambulantes que quitan serpientieslos
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terrenosy demoniosde los posesos
Estas personas que no pertenecen al
clero, ni visten de un modo peculiar y
que en todo parecen personas normales,
van solos de poblado en poblado
dedicados a estas dosdas. Su poder
sobre las serpientes es admirable. A su
voz las serpientes acuden a ellos, las
meten en sacos y se las llevan del lugar.
Sus exorcismos no tienen una técnica
que pudiéramos decir litirgica. Se basan
mas bien en dones personales a través
de los cuales expulsan a los demonios.

en el budismo

o

n el budismo tibetano se

considera queaina de las causas

de la enfermedad estad en el
karma. Las faltas cometidas tienen que
ser purgadas y un modo de purificar ese
karma es la enfermedad. La desarmonia
entre los tres humores predispone al
cuerpo a sufrirataques que vienen del
mundo de los epts espirituales
malignos. La Unica cura para ese mal es
el exorcismo practicado por un lama.

El budismo tibetano, al estar en
gran manera influenciado por el
tantrismo y primitivad  practicas
religiosas disppne en su liturgia de
NUMerosos ritos magiscencaninados a
defenderse de las fuerzas malignas y a
combatir los aspectos diabdlicos. Se
llega incluso a considerar que en
principio, toda enfermedad mental es
debida a un acto de posesion por alguno
de estos seres malignos; la psiquiatria
queda, por tanto, ne manos de los
sacerdotes medicos, lamas
especializados en tales menesteres.

En Asia ademéas de esta teoria
podemos encontrar practicas muy
variadas que van desde las danzas

S 0 nexaucist&ras cpeattieadas red & meseta
A s IQuinglsad (danda o Baoweatw, oquet ises t a s

realiza enel Tibet) en las que los
jovenes danzan maquillados de tigres y



van de casa en casa para matar a los
demonios, hasta las practicas

completamente magicas de distintas

variantes del tao.

en las tribus africanas,
americanas, etc.

o

n todas las culturas primitivas,

de cualquier épocaiempre nos

encontramos  con personas
individuales que sin pert@ecer a una
religibn organizada afirmapodersacar
los demonios de los posesos, adivinar el
futuro o sanar. Hay que distinguir tres
tipos de personas:

-los charlatanes esto es aquellos
gue nocreenenlo que hacempero que han
hecho de ello un modo de wid

-los brujos que trabajan con las
fuerzas del mal

-los curanderos que poseen un
don, muchas veces lo tienen de nacimiento,
no se puede aprender

Estas tres divisiones valen para
todas las épocas, culturagegiones de
la tierra Los brujos al trabajar on
fuerzas demoniacas nunca realizan un
bien duradero, ni por supuesto expulsan
al demonio,aunque pueden atenuar sus
sintomas por un tiempo. Aeces la
brujeria esta tan extendiden algunas
regiones del mundayue Dios en su
misericordia ha concedido, inso en
los pueblos mas primitivos, que haya
personas con dones que puedan aliviar a
su pueblo. Por eso, cuando la gente
vulgar refiriéndose a Africa habla de
brujos deberia distinguir entrdos
auténticos brujos y los curanderos.
Entre estos ultimos losaly que no solo
curan el cuerpo, sino que también tienen
dones dados por Dios para ayudar a sus
semejantes en este campo de los
espiritus  malignos. Este tipo de
personas con dones estan en todas las
culturas, también en nuestra tecnologica
Europa.
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en la culura céltica,
asiri, egipciaetc.

o

sos tres tipos de personas

(charlatanes, brujos y

curandero}¥ han existido desde el
comienzo de la humanidadnalizar el
exorcismo en la primitiva religion asiria, en
Egipto o en la América precolombina seria
analizar una serie de ritos vasique solo
son fruto de la imaginacién humana y cuya
efectividades nula. Esos ritos carecen de
efectividad. La Unica efectividad de
cualquier rito depende soélo defla en un
unico Dios verdadero, que es Padre,
Creador y dez de los hombres. Si se tiene
esa fe, los sacerdotes de todas las culturas
siempre han exorcizadorando, alabando al
Creador, ordenando a ese espiritu malo que
se vaya y manifestando con actos gestuales
ese poder de Dios y esa orden dada al
demonio. La concreciébn de esos actos
gestuales sera lo de menos, bien sea
moviendo las manos sobre el posdsien
sea dandole a beber cualquiebjeto
bendecidp bien sea colocandole sobre el
cuerpo cualquierelemento materialque
simbolice el poder de Dios actuando sobre
ese cuerpo poseido. En el acto religioso del
exorcismo el gesto es simbolo de ese poder
de Dios que se invoca.

Mientras que en los exorcismos
magicos, que también los ha habido en
todas las épocas, el brujo usar un lado
instrumentos que por su sabiduria pien
que lograran la liberacién, y por otro lado el
brujo se considera poseedor de una
sabiduria heredada que si se aplica produce
su efecto siempre, pues no se pide nada a
un ser trascendentesino que se aplican
esos medios como el médico aplica su
medicina.

En muchas culturas primitivas el
exorcismo es una mezcla de la vision
magica y & oracion, una contaminacion de
la oracidon con magiad pesar de este tipo
de impurificacionesla distincién entre el
brujo y elcurandero buensuele serclara
entre la gente que distingue entre el hombre
benéfico y el hombre maléfico, entre el
hombre dda Divinidad y el hombre de las
fuerzas desconocidas.
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La dimicatio tampao ser,ia preciso el e_xorcismo,
CEEEEEEEbbbbbad pues bastaria con orar a Dios por las
necesidades de esa persona y eso ya
deberia ser suficiente pues Dios podria
actuar directamente sin necesidad de
una oracién especifica (con unos fines
especiales y un modo determinado).
Pero el modo en que el Creador ha
dispuesto la oracibn de la lIglesia,
incluye el que oremos de modos
a palabra latina "dimicatio” distintos y con diversos fines. Orar por
significa el conjunto  de fines concretos  entra den_tro de la
oraciones hechas para alejar al Vvoluntad de Dios al pedirnos que
demonio de una comunidad o lugar. A oremos. La dimicatio es tnicamente un
Dios no s6lo se le puede suplicar que arma masjue el Sefior pone en nuestras
expulse un espiritu maligno de una Manosy que va incluida en el poder que
persona, sino que también se le puede Cristo entrego de atar y desatar. Poder
pedir que lo aleje de un grupo de Ssacramental en los orde_nados, poder de
personas o de un determinado &mbito. & fe cuando piden los laicos a Dios que
Por ejemplo, si un fiel pide a Diasda ate el poder del MalignoY como es
dia quedebilite, ate o alejéa acion de légico no da lo mismo que piquen
los demoni® sobre una ciudad esta suplicain solo laico que varios a la
determinada, eso es la dimicatio que VeZ. Siun grupo de laicos pideDios
algunos llaman de un modo mas due ate la actuacion del demonio, Dios
gen®rico flucha espid@arf @ gsgdegonio pues no dejara sin
Es Dios quien en sus designios atender su suplica.
permite o no que el demonio se acerque Es cierto que la dimicatio se
a tentar o dafiar y, por tanto, también se Presta faciimente a faltas de prudenc
le puedepedir a El que no le permita ~ Pero se trata de un arma mas que el
que se acerque. Esto es asi porque como Sefior pone en nuestras manos. Es un
todo depende de la providencia de Dios, arma en un combate en el que hay dos
podemos pedirle tanto en el ambito contendientes: el demonio actuando con
positivo (la concesion de una gracia) €l arma de la tentacion, los fieles de
como en en el ambito negativo (que Dios con el arma de la oracion. Se trata
aleje la tentacion). de un combate espiritualinvisible.

La lucha espiritual

La dimicatio ninca es necesaria, La dimicatio se puede practicar
Gnicamente es una posibilidad mas que de modo individual o comunitario. No
se da a la Iglesia a la hora de pedir al €xiste ni un ritual, ni un tipo de oracion
Sefior. No es absolutamente necesaria fija para este tipo de combate espiritual.
esta oracion especifica pues siempre Este tipo de batallantreespiritus(entre
que pedimos a nuestro Padre por los demonios que tientan y los humanos
nuestras necesidades, El nos ayuda en lo gué atan ese poder con la oracitiejie
que necesitaos, en todo, no sélo en lo  dos partes esenciales: una primera en
que conocemos, sino también en las due se le pide a Dios que aleje al
necesidades que sélo El conoce. Pero demonio de un grupo de personas (una
este tipo de oracion llamada dimicatio ~ Parroquia, un convento, un lugar
no es superflua, sino que a veces es Cconcreto, un pais) y una segunda parte
conveniente. De hecho, si en todos los €n que se conjura al demonio en el
casos bastara con la oracién comun, nombre de Dios a que se aleje de ese
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lugar. También se puede pedir a Dios
qgue aleje la accion del demonio de un
ambito determinado, por ejempite un
apostolado que comienza.

La dimicatio puede ser realizada
por un grupo de oracion en el que sélo
haya lacos, pero si hay una orden
directa al demonio, debe hacerla un
ordenado in sacris Pues el que ha
recibido el sacramento del orden en
alguno de sus grados no sélo pedira a
Dios que aleje al demonio, sino que él
mismo ha recibido un auténtico poder
de Jesaristo a través de la ordenacion
para alejar al demonio, y por tanto
puede actuar con poder y autoridad. A
modo de ejemplo una férmula que
puede usaerl ordenado in sacripara
apartar al demonio es: "en el nombre de
Jesus te ordeno a ti, Satan, y a taass
secuaces que o0s alejéis de esta
localidad”, otra férmula puede ser
"exorcizo a todo demonio de esta
region, apartaos de esta region, en el
nombre del Padre y del Hijo y del
Esp2ritu Santo" o
Jesus ato todo poder que los espiritus
malignos tengan
Son soOlo ejemplos, pues se pueden
improvisar oraciones u oOrdenes por
parte del sacerdote, breves o largas.

Los laicos integrantes de un
grupo de oracién no deben dirigirse al
demonio, s6lo deben suplicar a Dios.
Un laico sb6lo podria dirigirse al
demonio en este tipo de combate
espiritual, si hubiera recibido permiso
por parte de la jerarquia eclesiastica
para tal cosa. Por voluntad de nuestro
Redentor la labor de exorcizar ha sido
entregada a los que han recibido el
sacramento del orden. Por lo menos esa
es la norma general, la jerarquia podra
admitir excepciones. Asi pues, un laico
sblo tiene poder de pedir a Dios, pero
los que participan del sacramento del
orden si que tienen poder de atar y
desatar, y en la dimicaticze ata al
demonio, asi como en el exorcismo se
desata al poseso de las ataduras del
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sobre

demonio. El poder de la dimicatio es
gue el demonio se encuentra con una
valla que no puede atravesar, se
encuentra atado.

La dimicatio que se haga por una
region enterao significa que esa region
no vaya a sufrir ninguna tentacion
nunca mas de parte del demonio, pero
ciertamente sufrird menos. O por poner
otro ejemplo: en un convento que esta
muy dividido, unas religiosas contra
otras, si se realiza la dimicatio, la
division continuard, pero se puede evitar
que el demonio siga azuzando la
division y la soluciénde ese problema
humanosera mas facil. U otro ejemplo:
si un parroco sufre el ataque de parte de
sus feligreses en cuestion de
murmuracion, puede orar a Dios para
que aleje esas tentaciones. El demonio
podra seguir tentando a sus fieles en
otras materias, pero se encontrara atado
en ese campo concreto. Si la oracion
que se ha hecho es insuficiente, el
demonio podra seguir tentando, pero

Naum ’asi dncdntraxdy masr datadomd@s d e

impedido, su poder de tentacion.

esta parroqui ao.
La dimicatio se puede realizar
semanalmente o] diariamente,
individualmente o en grupo, puede
durar lo que una prez de unos segundos
o incluso diez o quince minutos. Todo
dependera de las necesidades, de la
urgenciacon la que Dios haya hecho
ver que hay en hacer ese tipo de
oracion.

La forma ideal de realizar la
dimicatio tendria estas partes:

|. confessio: peticién de perdon por los propios
pecados

II'. glorificatio: un momento dedicado a alabar a
Dios

[l . supplicatio: stplica a Dios para que aleje al

demonio

IV . coniuratio: el sacerdote ata al demonio para
gue no ataque a un grupo determinado



Evidentemente las partes Il y
IV son las esenciales de la dimicatie
incluye en la supplicatio la suplica a los
sanbs y los angeles para que intercedan
ante Dios.Si es un sacerdote el que
realiza la dimicatio en una iglesia, las
partes I, 1l y lll las puede realizar de
cara al altar, y la IV dando la espalda al
altar y dirigiendose a los poderes
oscuros. Puede pareague este tipo de
oracion debe ser muy larga con estas
cuatro partes, pero se puede hacer todo
en diez minutos, bien de un modo
espontaneo e improvisado o bien con
oraciones vocales ya escritas.

Normalmente esta ceremonia
debe realizarse a puerta cerrgua el
equipo que ayuda al exorcista, 0 en una
capilla aparte. Conocer este tipo de
cosas por parte de los fieles, en general,
no reporta ningun bien. Asi que debe
considerarse, de ordinario, como una
ceremonia para ser realizada enrsgc
0, al menos, ao reserva. Pues llucha
contra los poderes de las tinieblas puede
generar temor o extrafieza en muchos
fieles, y eso hay que tenerlo en cuenta.
Pero al mismo tiempo no da lo mismo
gue sea sOlo el exorcista el que pida esto
a Dios, a que lo pida un pequegiupo
de gente con él. La oracién de varias
personas siempre es mas poderosa.

De todas maneras, en la practica
de la dimicatio hay que actuar siempre
con gran discrecion. La oracién es un
acto que debe estar centrado en Dios, no
en el mal. En la oracionrdinaria de la
Iglesia (liturgia de las horas, rosarios,
via crucis) no hay peligro alguno, pero
en la dimicatio facilmente se puede caer
en la imprudencia.

Normalmente muchas comunidades
nunca precisaran de qs& PAarroco o0 un
grupo de oracibn practign la
dimicatio, pero hay casos especiales en
gue la accién del demonio es tan
palpable, se percibe con tal claridad,
gue sera conveniente hacerla. Aun
dejando claro que si uno ora a Dios de
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cualquier forma (sin sabenada de lo
explicado aqui), el Altisimpondra coto
al mal en el momento que lo crea
conveniente.

Quiero insistir enque la que la
mayor parte de los sacerdotes no han
conocido la dimicato y tal
desconocimiento no ha tenido ninguna
importancia pues la oracion general y
comun influye en tododos ambitos.
Pero al mismo tiempo el obispo, el
sacerdote y el didcono no deben olvidar
que se les ha dado un poder sobre este
mundo invisible, un poder de atyr
desatarque pueden actuarlo a voluntad.
El poder de atar la accion de los
demonios y el podale desatar la fuerza
de Dios contra las potestades del mal.

anexo |

o

uiero decir que  era muy

renuente, extraordinariamente

renuente, a aceptar la
conveniencia de dedicar tiempo de la
oracion en orden a alejar al demonio de
una comunidad, lugar o pais. Era de la
firme opinidbn de que con orar a Dios
para que nos protegiese ya era
suficiene. Y complicarse con oraciones
especificas  suponia una  cierta
sofisticacion que no era del gusto de
Dios, el cual es gran amante de la
simplicidad. Ademas, puesto que Dios
no iba a permitir que las fuerzas del mal
fueran mas alld de lo que EI
determinasetampoco acababa de ver la
necesidad real de orar concretamente
con esta intenciorAsi que yo no cedia
en mi idea de que dedicar algo de
tiempo a este tipo de oracion era algo
asi como favorecer el que la gente se
obsesionase con el demonio.

Pero el Sefiorme ensefio que
estaba equivocado pues a través de
distintos casos de posesion me advirtid
gue Satan se aproximaba a mi iglesia



con la intencion de destruirla y que
debia protegerla.

Por dos veces en cuatro dias, dos
posesos distintos que no se conocian
ertre si, me dieron este mensaje justo
después que saliera el ultimo demonio,
cuando ya estaban felices y dando
gracias a Dios por la liberacion, y fue
entonces cuandoel primer caso dijo
volviendo a entrar en trance'Soy
Zacarias. Protege a la iglesiat&aodia
con todo su corazén esta iglesia y quiere
destruirla."

Me tomé en serio la amenaza
contra mi parroquia, utm asino hice
nada. Pe unos dias después, el
segundo caso en las mismas
circunstancias que ya he descrito en el
primer caso,me advirtid: "Soy Levi,
Satanas se aproxima. He venido para
avisarte, Satanas se aproxima, quiere
destruir la iglesia, debes protegerla.”

En los dos casos la voz era
poderosa y majestuosa, dos personajes
sacerdotales del Antiguo Testamento.
Yo en el segundo caso dudeesa voz
no seriala vozde un demonioa pesar
de ser una voz majestuosa y lleda
gravedadpero aungue oré intensamente
para que Dios le obligara a decir la
verdad, no hizo otra cosa mas que
repetir el mismo mensaje.

Desde que recibi el segundo
mersaje no dejé de orar todos lo dias a
Dios para que alejara a Satan de mis
parroquianos. Y desde el primer dia
senti la conviccion interna de que cada
dia que oraba el demonio no podria
atacarla ese d?2a.
me refiero a la tentacion. Elemonio
podia suscitar murmuraciones Yy
divisiones.
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anexo Il

o

o han sido muchas las genas

con dones misticos que han

recibido por ciencia infusa el
modo de practicar la dimicatio. Pero
curiosamente el conocimiento de este
poder de la oracién sobre el mundo
invisible ha sido concedido a cristianos
no soOlo catdlicos, sino también
protestargs de distintas confesiones.

Ha habido laicos catdlicos a los
gue Dios les ha pedido personalmente y
a cada uno por separado que se
encargaran de orar por esta intencion: la
de alejar al demonio de grupos de
personas o lugares. Algas de estas
personashan sentidoque el Sefior les
concedia una especie de espada
espiritual para esta lucha. Este tipo de
personas con carismas extraordinarios
se han encontrado no s6lo orando en
lenguas desconocidas las distintas partes
arriba mencionadas de la dimicatimai
también haciendo gestos con ambos
brazos de estar apartando algo durante
un minuto Mas o menos, o sosteniendo
verticalmente una espada cuya
empufiadura era como si la sintieran en
su mano y con la cual, finalmente,
daban mandobles en el aire, aunque
ellos no vieran contra qué. Cuando uno
recibe este tipo de dones para realizar la
dimicatio es el Espiritu Santo mismo el
gue mueve a la persona a hacer en cada
momento lo que debe hacer o decir. Es
El el que obra en la persona en un
momento dado a alabar ad3iy en otro

C thénitdtPa cBnjual dérfohi@ E@un! @ o

momento dado a pedir perdén de los
propios pecados, en otro momento a
atar un poder del demonio, o0 a cortar un
lazo de él sobre un lugar o persona.



anexo Il

o

| nombre con el que ha sido

conocida la dimicatiode un

modo  popular es "guerra
espiritual”, spiritual warfare en inglés.
Este nombre, utnque se puede seguir
usando a nivel popular, es un término
demasiado impreciso para Su Uuso
teolégico ya que casi todos los actos
ascéticos u oracionales constituyen de
algn modo parte de esa gran guerra
espiritual entre las fuerzas de la Luz y
las de laginieblas. Todo acto de virtud
como todo acto de pecado constituyen
parte de esa guerra entre el Bien y el
Mal.

El término dimicatio al ser un
término técnico no se presta a
confusiones. Ademas, la guerra entre las
fuerzas de Dios y las de las tinieb&s
muy amplia y variada, mientras que la
dimicatio es un tipo de lucha, un tipo
concreto de combate con una finalidad
especifica. Dimicatio hace referencia no
a toda la guerra, sino solo a un aspecto
de ésta.

La palabra "dimicatio” significa
combate. Esta palabra proviene del
verbo "dimico" que significa: combatir,
pelear, luchar, refiir una batalla, batallar.
Es decir, la dimicatio es un combate, no
toda la guerra. Una lucha, no todo el
enfrentamiento  entre las fuerzas
demoniacas y latierzas del Reino de
los Cielos

A su vez la etimologia de
"dimico" proviene de dis+ micare.
Micare es un verbo latino que significa
"agitarse, temblar, batir" lo cual encaja
perfectamente con el caracter de esta
lucha tarespecificgpues en los casos de
misticos que hand® movidos por Dios
directamente a realizar en su nombre
este tipo de combate el Espiritu Santo
los ha hecho agitarse y batir sus brazos
y manos
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anexo IV

o

ara los que puedan pensar que

basta orar a Dios en general por

nuestras necesidades y que es
innecesaria una peticion especifica para
que Dios aleje al demonio, Jesus al
ensefiarnos a oran el padrenuestro nos
dice en el texto original griego: "y no
nos metas en tentacién, antes bien,
libranos del Maligno" Mt 6, 13. Dado
gue Dios no tienta, sino que el Tentador
es otro, las dos peticiones son dos partes
de una misma peticion cuyo mensaje
eencial es que aleje de nosotros al
demonio para que no nos tiente. Luego
es el mismo Sefior el que nos ensefa a
que le pidamos que aparte de nuestras
vidas la influencia tentadora del
demonio, no otra cosa es la dimicatio.

Por otro lado en Ef 6, 12 se
halda de una lucha al decir "Porque no
entablamos el combate contra una
criatura humana, sino contra los
principados, contra las potestades,
contra los dominadores de este mundo
tenebroso, contra las fuerzas espirituales
del mal que estan en las regiones del
aire". Se trata de una verdadera lucha en
la que en la tentacion ellos nos atacan y
en la dimicatio (y otras oraciones)
nosotros somos los que atacamos.

En el libro de Daniel se nos
ofrece un interesantisimo versiculo: "El
principe del reino de Persia see ha
enfrentado veintitn dias, y he aqui que
Miguel, uno de los jefes principales, ha
venido en mi ayuda; y le he dejado alli
junto al rey de Persia” (Dan 10, 13). El
que habla es un angel ("algo con figura
humana" Dan 10, 16).

El principe del reino dPersia es
un espiritu (maligno) que se ha
enfrentado a otro espiritu (el angel de
Dios que habla con Daniel). Este
versiculo da a entender que aunque haya
angeles y demonios que van y vienen



entre los hombres (unos tentando, otros
inspirando al bien), hagin embargo
angeles superiores en jerarquia que
estan fijos protegiendo reinos y
territorios, y demonios que estan fijos
en lugares tentando especialmente a los
habitantes de ese lugar (tentando y
coordinando a los tentadores). Todo
esto es muy logico pudsinto angeles
como demonios forman verdaderas
sociedades, se comunican entre si,
hacen planes, se coordinan y cada uno
actla segun su poder y jerarquia.

Alli es donde entra la dimicatio,
pues en cierto modo es como hacer esa
labor angélica por parte desl hombres.
Los hombres también podemos realizar
ya aqui en la tierra todas las labores
angeélicas: profundizar en la teologia,
enseflar esa ciencia de Dios a otros
semejantes, glorificar al Creador,
ayudar a otros, dar consejos, consolar,
etc, etc. Tambiéitos hombres podemos
realizar esta otra labor de luchar
espiritualmente contra los demonios

Desde la perspectiva de esos
versiculos del capitulo 10 del profeta
Daniel se podria entender mejor la
expresi-n b2blica
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de

mundoo. E gistedue prinaipe s i
(espiritual) del reino de Persia y otro del
reino de Grecia, etc. El principe de este
mundo seria el que coordinaria a todos
los principes espirituales inferiores. O
dicho de otro modo, habria demonios
inferiores que se dedicarian a tenta
las personas, estos serian a su vez
coordinados por jerarquias demoniacas
superiores, y estas a su vez por otras.
Habria demonios tentadores de
personas, demonios sobre ciudades,
otros sobre regiones, otros sobre
naciones y finalmente uno sobre todos
los demds que darSatanas.

La dimicatio seria una lucha con
armas espirituales sobre las jerarquias
superiores. Ya que si se les ata, muchos

ataques demoniacos quedarian
abortados ya que faltaria la
coordinacion de las jerarquias

superiores. Cuando halde ataques me
refiero a la tentacion. La fuerza de la
tentacion puede parecer una fuerza no
muy importante pero que es
poderosisima dada la debilidad de los
seres humanos.

Apr2ncipe de

este

e



Pasaje®scurogdela
Biblia

uisiera en este apartado analizar

unos pocogasajes de la Sagrada

Escritura que tienen relacion o
con el mundo de los angeles, de los
demonios o de los dones. No se
pretende en este apartado pasar revista a
todos y cada uno de los versiculos que
tratan de esogemas, BO soOlo de
analizar unos capitulos concretosque
nos parecen mMAas interesantes por su
oscuridadpor la dificultad que conlleva
Su interpretacion Precisamenteestos
pasajespor ser tan oscos, suelen ser
pasados por alto en casi todas las
exéges de los libros sagradog&n el
ambito de los exegetaay unsencillo
modo de desembarazarse de la tarea de
tener que interpretar aquello que no
entendemos y es anotar a pie de pagina
gue se trata de un texto arcaico y que
por lo tanto, aunque no se ataeva
decirlo por escrito, que su interpretacion
tampoco importa mucho pues se trataria
de un texto contaminado con creencias
primitivas. Como si toda la Biblia, hasta
en sus pasajes oscuros, no fuera
irreprochable fuente de conocimiento y
autoridad perfeet pues es Dios mismo
guien nos habla y ensefia.

Pues bien, esa inmaculada fuente
de conocimiento no sélo nos deja claro
gue existe el demonio, la posesion y el
exorcismo, sino que también nos dice
de paso, como simtencion deincidir
mucho en ello, queot brujos pueden
tener poder. Es decir que aquellos que
tienen trato con los poderes de las
tinieblas pueden gozar de ciertos
poderes. Como se vera mas adelante
con el pasaje de los magos del Faraén y
los profetas de Baal. También nos habla
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la Biblia de I dones misteriosos que
algunos hombres pueden tener y que no
provienen del Malignocomo analizaré
en el caso de Bam y de Simén el
Mago. Y por ultimo también dejo
constancia en este capitulode lo
complicada que puede ser la
angdologia de la Biblia mencionando

el caso del angel que lucha con Jacob y
de las visiones de Ezequiel.

Recuerdo hace afios una
conversacion con un judio ortodorm
la que lablabamos de lo que los judios
creian acerca del demonio y la
posesioi El judio me explicoé que
habia une pocos rabinos especializados
en el il ado oscuro
expresion me parecio fascinante: el lado
oscuro de la Torah.

Todas y cada una de las palabras
del texto sagrado son luminosas,
encierran luz. No obstante, esas lineas
sagradas también meaonaban la
oscuridad que se halla en la Creacion.
También la Biblia tenia sus criptas, sus
subterraneos. Y eso hacia al Libro de
Dios aun mas fascinante. Dios, que es
Luz, ensefiandonos acerca de Ila
oscuridad.

El angel que lucha con Jacob

| primer pasa del que quisiera
hacer menciores el de Gen 32,
25-31 que transcribimos aqui:

fiQueddse entonces Jacob solo, y un
hombre estuvo luchando con él hasta rayar el
alba. Como viese que no le podia, alcanzéle en

3 Interesante conversacién con el tipico judio
vestido de negro, con su barba y sus
tirabuzones, que mantuvimos sobre todogsest
temas de pie en la cola de un gran avion
mientras atravesabamos el Atlantico. Sea dicho
de paso, el judio en los primeros minutos no
salia de su asombro ante aquel cura que se
acerco a €l a preguntarle acerca de estos
asuntos. Al principio no dej6 de raime a ver

si no seria yo un tipo peligroso y si no seria mas
prudente salir corriendo; aunque dado que nos
encontrdbamos en un avién tampoco podia huir
muy lejos.

de



la articulacon del muslo y se dislocda
articdacion del muslo de Jacob mientras
peleaba con él. Entonces dijo:

-Déjame marchar, pues raya el alba.

Mas respondié Jacob:

-No te dejaré marchar hasta que me
hayas bendecido.

El le pregunto:

-¢,Cudl es tu nombre?

-Jacob.

Dijo él:

-Ya no se dira tu nombre ¢lab, sino
Israel, por cuanto has luchado con Dios y con
hombres y has vencido. .

Jacobentonces le pregunto:

-iDeclarame, por favor, tu nombre!

Respondio:

-¢ Por qué preguntas mi nombre?

Y alli mismo le bendijo. Jacob
denominé al lugar Penuel porque seodij @A He
visto a Dios cara a cara, y sembago ha
guedado a salvo mi vi

da

Me gustaria poder dar una
explicacibn a este pasaje, pero no la
tengo, ni plena, ni parcial. Me siento
satisfecho de poder mostrar mi analisis
a base de preguntas, que no de
respuestas.

¢Por qué un hombre material
lucha corporalmente con un espiritu?
Esa es la gran pregunta que subyace a
cualquiera que lea ese texto después de
haber leido los tratados escolasticos.
¢ Cabriala posibilidad de que la lucha
fuera espiritudd Pues el tdo da a
indicar lo contrarigporque la herida que
va a recibir es material, y ademas habla
de que le ha visto cara a cara e incluso
le pide que le deje marchar.

¢Por qué si Jacob eraudmo
lucha con un angel bueno?, yeaga
claro que es bueno porque ladgila
bendicion y después lo designa con el
t ® mino AEIl ohi mo.

¢Por qué le exige la bendicién a
un angel? En principio deberia
suplicarla, no exigirla, ni tampoco
luchar materialmente por el servidor de
Dios.

¢ Por qué el texto sagrado elogia
de Jacob ehecho haber luchado con
Dios? ¢Por qué dice al ver al angel que
ha visto a Dios? Como se ve, todo son
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preguntas. A todo este hecho se le
pueden buscar muchos simbolismos
espirituales, muy bellos algunos de
ellos, pero la cuestion que continda
vigente es quépaso realmente. ¢Cual
fue el hecho historico que suti@ y que

se nos relata de modemerocon un
lenguaje tan arcaico

Moisés y el &ngel del camino

En su versibn mas literal este
extrafio texto de Ex 4, 226 dice asi:
ARnAcaec.i gue, en el
posada, hizosele Yahveh el
encontradizo [a Moisés], e hizo ademan
de matarle. Entonces Séfora, cogié un
silex, corto el prepucio de su hijo y toco
[con él] sus pies, exclamando:
mente eres par a
[ Yahveh] | e

Afesposo de
rcunci si n. o

Cca

mi
dej
S

D D WV

Sin  mas contexto, sin mas
explicaciones, ¢qué podemos decir de
unas lineagarcaicas y misteriosapie se
nos presentan con esta breveti&iies
la verdad es que poco. Pero entre las
pocas cosa que podemos saber con
seguridad es que se trata de un texto
muy similar, casi paralelo, al de Génesis
32, 2531. Cuando dice qudizosele
Yahveh el encontradizes evidente que
se esta refiriendo a un angel. Pues en
Gen 32, después de la lucha con el
aneel, Jacob dirahe visto a Dios
[Elohim] cara a cara Es decir, el
mensajero como representante del que
envia. En este caso también hay una
lucha, o un intentar huir (en la tienda o
en el campo), o al menos un tiempo en
el que el angel se acerca con el adlem
de matarlo, porque a la esposa le da
tiempo a circuncidar al hijo de Moisés.
En ambos textos la accion del angel no
es inmediata. En ambos casos no parece
que sea un angel caido el que se
aparece, porque se les denomina como
enviados por Dios dado que ks llama



Elohim y Yahveh, en rezén del que los
envia. Lo cual nos da una interpretacion
del por qué de la lucha y del ademan de
matarle: la desobediencia a los
mandatos de Dios. No sabemos qué
hizo Jacob para que le enviara Dios un
angel a que lucharaon él, pero en este
caso fue la desobediencia al mandato de
circuncidar a su hijo.

Espiritualmente podriamos
interpretar estos dos textos como que
Dios les advirtié una y otra vez a ambos
de que hicieran algo. Y que como no
obedecian, finalmente, tuvo que
enviarles una especie de castigo visible
para que entendieran que a Dios no se le
debe desobedecer. En el caso de Gen
32, es posible que durante la lucha
Jacob orara a Dios, pidiera perdon, y
gue la lucha no sélo fuera fisica sino
también espiritual. Deofma que por
eso el angel no pudo vencerle, por la
oracion a Dios. De otra forma, Jacob si
gque hubiera perecido en la lucha.
Aunque no esté contenido en la
materialidad de las palabras, el mensaje
profundo que entiendo del primer texto
es que solo la luchaspiritual evitdé que
Jacob cayera muerto en la lucha
material. Y en el segundo texto, que
s6lo la obediencia evitd que el castigo
cayera sobre Moisés. En este segundo
caso, Moisés estaba dispuesto a
obedecer a Dios, por eso iba camino de
Egipto a dar el mnsaje al faradn. Pero
su obediencia era sustancial, no total.
Dios en esto le va a ensefiar que hay que
obedecerle completamente, no mas o
menos. En el texto de Gen 32, Dios no
hubiera enviado a un angel a luchar, si
no hubiera existido algun tipo de
desolediencia de la que el texto sagrado
no ha dejado constancia. Si no hubiera
existido esa lucha espiritual, Jacob no
hubiera podido resistir al angel de Dios.
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Los magos del Faraén

| siguiente pasaje que queria

considerar es qula Biblia deja

claro quelos magos del Faradn
en Ex 6, 11, porvirtud de poderes
demoniacos también pueden hacer
portentos:

AEnt onces Fara-n ||
sabios y magos, y también ellos, los adivinos de
Egipto, hicieron lo mimo con sus sortilegios.
Cada uno arroj6 su cayady se tornaron
serpientes; pero el cayado de Aaron tragd los
cayados de el los. 0

Efectivamente dmbién los
poderes de las tinieblas pueden realizar
portentos, pero en el hecho de que la
serpiente de Moisés se trague a las de
los magos se simboliza el quepader
de los servidores de la Luz es superior
al poder de las tinieblas.

Los magos tambiénoavirtieron
agua en sangre en EX, 22:
embargo, los adivinos egipcios
realizaron lo mismo con sus sortilegios,
por lo que el corazon del Faradon se
endureci y no el edécld - o .
respuesta a la pregunta de por goé
tantas plagas, el Faradén no dejé marchar
a los judios. La razén aparece en ese
versiculo: los magos hacian también
esos portentos. Con lo cugl Faraon y
Su corte pensarague podia luchar con
|l as mi smas ar mas
pensaba, que era Moisés. En la lucha de
unsoloimagoodo contr a
de Egipto, en la lucha de unaica
Divinidad desconocida frente a todo el
pantedn egipciopenso la cortgue las
fuerzas de los seitas serian derrotadas.

Los magos también haran subir
ranas (Ex 8, 3). Sin embargo, a
diferencia de Moisés no lograron
convertir el polvo en mosquitos (Ex
3,14), Dios lo impidi6 para que la
verdad quedara cada vez mas clara. Es
entonces cuando los adivisde diran al
Farabni Es e | dedo de
Faradn no les escuch(Ex 8, 15). Y
cada vez quedé mas clara la verdad
pues ya no podran imitar el resto de

am:-

ASi
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contr a

todos
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plagas. Y asi Moisés podra producir

erupciones en los magos, pero ellos no
podran dafar a Moisé&x 9 11). Aqui

se ve claro que en la confrontacion entre
el poder que viene de Dios y el que

viene de abajo, prevalece el poder de los
servidores del Altisimo.

Todo este texto de€Exodo creo
gue tiene un gran valor simbdlico acerca
del poder de los magosobre este
mundo, simbolizado en las serpientes, la
sangre y las ranas. Es dedi,se me
permite  una interpretacibn  muy
personal, pienso que esos elementos
representael poder demoniaco sobre el
alma, el cuerpo y la mente. Pudiendo
producir la poseén (las serpientes son
simbolo de los demonigs) la
enfermedadsimbolizada en la sangre)
y la locura,simbolizadaen las ranas que
con su croar perturban la mente de
aguel en cuyo pensamiento entran.

Pero si el mal contindaiendo
perpetrado por un servidalel Maligno
entonces esas plagas recaen sobre el
mismo pecadomue ha invocado esas
fuerzas tenebrosasY asi sobre su
propia alma recaen los tormentos de las
serpientes, la sangre, las ranas, los
mosquitos, los tabanos, la peste, las
pustulas en el cupo, el granizo
entremezclado con el fuego, la langosta,
las tinieblas y finalmente la muerte.
Cada una de estas plagas es simbolo de
una clase de tormentgue recae sobre
aguelservidor del mafjue ha conjurado
al mal para dafar a sus hermanos

Balaam

n el lioro de NUmeros (del

capitulo 22 al 24) aparece un

personaje extremadamente
incbmodo para aquellos a los que les
gusta queen la religiontodo esté muy
cuadriculado, que lo blanco y lo negro
se halle meridianamentediscriminado
por una raygerfectaque no deje lugar
a duda ninguna.
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Los hechos referentes a este
personaje que aparece en esos capitulos
son los siguientes:

No era del pueblo elegido, pero
tenia un don. Se deja claro que era un
don verdadero y no fingido. Y que era
un don de Dios, no tidaligno.

Se trataba de un don de Yahveh

porgque dice: APernoct ad
y yo o0s daré respuesta conforme
Yahveh me di ga.oY ( Num 2
efectivamente la respuesta seré

justamente la que no esperaba ni él ni
los que habian venido a hacerle ese
ena@argo.

La Biblia afrmaque fDi
Il 1 eg- en suefos a
(Num 22, 9). Varias veces mas esos
capitulosaparece que Dios le habla.

Al mismo tiempo se trata de un
hombre que hace eso (maldecir o
bendecir) por recibir regalosunque el
unico don que la Biblia afirma que tiene
es el de recibir mensajes de Dios, no
dice nada acerca de la veracidad de su
supuesto poder de bendicion o
maldicion.

¢Cual es el pecado de Bain?

No se nos diceen el Antiguo
Testamento Pero si que se dice
expresarante que se apartd de hacer lo
que Dios en esos mensajes le ordend
que hiciese.

Aparece el hecho dgue recibe
regalos por recibir a la gente, pero no se
dice que usarase don de Dios a cambio
de bienes materiales. Se dice que
bendecia y maldecia, pero gele acusa
de que lo hicieraa cambio deesos
bienes,mas bien lo contrario, puesn
esos capitulosélo bendecia o maldecia
cuando Dios se lo indicaba. Queda claro
que se aparté de lo que le dijo Dios,
pero no se nos dicen el libro de
NUmerosen quése apartdSi que nos lo
revelara el Nuevo Testamento como
veremos mas adelante.

0Ss s e
Bal aa

Peroes evidenteque su pecado
no destruye su verdadero dd?fues en



el texto sagrado pone en boca de Balam que dio consejos al rey gentil para dafiar

esta respuesta al rey gentit Todo la | os i1 sraelit asl Y | as
que Yahveh diga, eso he deacer 0sal ari o de | aianiguej usti ci
(Num 22, 26)Es decir, a la hora de dar  por amor a los regalos del rey fue por lo
los mensajes es fiel a lo que oyl que hizo eso sabiendo que Dios los
siquiera después de su pecado el don habia bendecido.
desaparece. EI don permanece a pesar Sea dicho de paso, Jonas
de la desobedienciaAunque si su también escuchaba a Dios (le escucha
desobediencia hubiera continuado, ya antes de llevar a cabo su mision y
no como un hecho puntuajno como después) y, no obste, no era buena
un vicio entonces Dioquizale hubiera persona pues primero desea que sean
retirado su don. castigados los ninivitas, y segundo
¢En qué consistia su don? Se desobedece a Dios. Incluso al final del
explicaen Num 24, 34: fAOréaculo de libro se duele del perdén de Yahveh. Y

Balaam, hijo de Beor, oraculo del varon  sin embargo, tenia el don de recibir
de cerrada vista, oraculo de quien oye mensajes de DiosJonas era profeta,
las palabras de Dios, de quien ve las ejerci6 el pofetismo y, sin embargo, no
visiones del Todopoderoso, que cae y se deja la impresion de ser un hombre
|l e abren | os 0] 0os 0. santo, pero eso no impide que tenga un
don de Dios. Dios podia haber escogido
El don es verdadero no podra a un hombre santo para ser el
maldecir a ese pueblo pues Dios se lo depositario del don y, sin embargo, la
prohibe. Sin embargo, vemos cagel eleccion de Dios recae sobre un hombre
gue tiene un don de Dios y lo usa contra bastant normal que no destaca por sus
los designios de Dios, finalmente recibe cualidades morales.
el castigode El, y asil Altisimo envio Los exorcistas en el desempefio
al angel con la espada desenvainada de su funcion a veces se encuentran a
para matarle. Dios no envia el angel personas muy normales, incluso poco

contra Balam donde estasino que lo devotas, que son poseedores de dones
esperaen un lugar del camincAunque divinos, como en el caso de Balaam y
esto paso en la realidadjiatambiénse Jonas. Algunos, simpt@mente,
simboliza que el que tiene un daie consideran que sin santidad no hay

Dios es castigado si llega a cierto punto posibilidad de dones extraordinarios.
del camino errado de su vida, pero que

antes Dios le da posibilidades de

entender el mal camino que lleva, en Los profetas de Baal en el Carmelo
este caso a través de una mula.

En el Nuevo Testamento se n | Reyes 18 aparece un hecho
vuelve a macionar a esta persona con histérico que no voy a repetir por
un don divinoperodejando claraueno ser largo. Solo quiero que el
esbuena(y aqui si que ya se ve sin duda lector repare en que esos servidorek d
alguna donde estaba su faltpues se mal estaban convencidos de que sus
dice de ®I gue er a sdrtiegios pana pravocar gue &lbuago a
Balac a poner tropiezos ante los hijos de del altar de Baal se encendiese porque:
|l srael 06 (Ap e afirind) . Y {Acepten el®eto de Elias a pesar
A q u ed elaalariode lainjusticia, pero de que el rey iba a vigilar de que se

se llevd una reprension por su mal cometiese fraude alguno. Luego eso
proceder 0 (dcdualiRdea 2, supbitia aceptar el reto deeel fuego
gue aunque no se atrevié a maldecir al se encendiera solpor artes magicas
Pueblo Elegido, por temor a Dios, si  Sabiendo esto, aceptan las condiciones.
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-Que esto es asi, que esperaban En este texto he hablado de
una intervencion del falso dios,seveen A8 ngel es d praetanhqhlaede e
gue se pasaron el dia practicando sus s er e s 0 .por odo elcenwitory,
danzas rituales, gritaron a su dios y se las expresiones usadas se ve claro que
hicieron incisiones hasta chorrear se estd refiriendo a angeles que estan
sangre. Nada de todo esto lo hubieran por encima de los angeldss decir, que
hecho si no hubieran estado seguros de se esta refiriendo a angeles superiores
la intervencién de Baal.os sacerdotes en jerarquiaSin embargo, lo intesante
de Baal como los del Fara6n estaban del texto, lo que excita nuestra
ciertos de sus artes. Detras de ambos no curiosidad, es el tenor de las imagenes
habia dios alguno, sino los espisitu de tan dificil interpretacion.
malignos  haciendo iniciados e
inculcando en los hijos de Dios artes Simon el Mago
magicas detrds de las cuales toda

efectividad residia no en la magia en si uisiera también fijarme en el
misma sino en la voluntad del demonio. pasaje de Hechos de Ilos
Aunque esa voluntad demoniaca Apostoles (Hech 8,-20) cuando
estuviera interesada en convencer a los una persongpor nombre Simén,que
hombres de la efectividad de la magia. habia pacticado la magia anteriormente

y habia asombrado a toda Samaria con
Los angeles de la vision de Ezequiel sus sortilegios. Esteombrese convirtd

al cristianismo y se bautizOPero

| profeta Ezequiel (capitulo 1) ofrecié dinero a San Pedro para lograr

tiene una vision de los angeles el poder de hacer prodigios. San Pedro

verdaderamentpeculiar para lo le reprendio duramente.
gue es la ténica de este tipo de visiones Este tip de personaje cada vez
en el texto sagraddsta claro que este es mas frecuente en la actualidad en que
tipo de visiones son simbdlicas. EIl la New Age y el esoterismo se
problema es que varios de estos extienden por doquier. Es decir, las

simbolos son denainterpretacionque personas que creen que la religion es un
parece totalmente criptica. Por ejemplo, tipo de sabiduria o un tipo de poder.
de los angeles que vaste profetalice: Algo que se puede aprender. EI hombre
-que sus piernas eran rectas, asi introduwcido en ese tipo de falsa
como las plantas de sus pies espiritualidad no entablaina relacion

-que al marchar no se volvian  personal con Dios, ntambia de vida.
nunca, sino que siempre iban de frente Sino que toda &esa fnesp
-habia cuatro ruedas brillantes en  reduce a técnicas, métodpgara vivir

el suelo, junto a estos angeles mejor, para vivir en paz, en armonia.
-parecia como una rueda Pero no es la relacion sencilla y sin
estuviera dentro de la otra complicaciones entre un Padre y un
-estas ruedas tenian llantas que hijo, sino la relacién de alguien que
infundian terror, eran de grarftuaa y aprende a usar lo ocultdstas falsas
estaban llenas de ojos alrededor espiritualidades llenan de soberbia,
-las ruedas marchaban siempre complican la relacion entre Dios y el
junto a los cuatro angeles alma con mil supuestastradiciones

-las ruedas no eran seres antiguas 0 arcanagjue son meras
i nmateriales fApues @&vencienepde los hombredgeninglim ¢ h o s
seres alentaba t ambim@do revelacibtna de Diose &s seo .
definitiva, un nuevo tipo de
gnosticismo.
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Antimagia
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| Parte
Los poderes de la mente

eeeeeceeeeeeeceecee.eeceece. .

Cuestion 184

¢ Existen unos poderes de la mente
que puedan ser @esollados?

Durante muchos afios de
reflexion teolégica y de ministerio
sacerdotal atendiendo casos que

entraban de lleno en el campo de lo
preternatural, me negué a aceptar la
posibilidad de que existiesen poderes de
la mente que pudiesen ser desarroitad
Para mi, todo era muy sencillo: lo
extraordinario o provenia de Dios o del
demonio. Cuando decia Dios, me referia
por supuesto a Dios, los angeles, la
mistica y la intervencién de los santos.
Durante afios, me toc6 por mi
trabajo analizar ciertos fen@mos que
encuadraban muy mal en ese esquema.
Por mas que examinaba algunos casos,
veia que ciertos fenémenos que no
procedian de Dios, de ninguna manera
podia achacarlos a intervenciones del
maligno. Necesité muchos afios para
aceptar la posibilidad de quexistiera
un tercer elemento como fuente de
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poderes extraordinarios: el espiritu
humano.
Los primeros casos de

fendmenos extraordinarios que no

procedian de la mistica, pero tampoco
del demonio, fueron los casos de

telepatia. Esto no me planted

demasiadagiudas, pues se trataba de

una excepcién que podia encuadrarse en
mi esquema como una singularidad. Si

somos espiritu también, por qué no va a
poder suceder eso.

Después aparecieron las
personas que afirmaban  haber
experimentado viajes astrales sin hacer
nada para provocarlos. Si el viaje astral
era algo malo, ¢por qué Dios lo
permitia? A esto se afadieron las
personas que objetivamente era cierto
que habian desarrollado capacidad de
transmitir energia con sus manos. Afos
antes lo hubiera atribuido a una
intervencion del demonio. Pero cada
vez mas frecuentemente me encontraba
con casos que no tenian ninguna
influencia demoniaca.

Los afios de experiencia en el
trato con estas personas me llevaron a
abrir mis esquemas a aceptar que, dado
que somos también esii, éste puede
tener ciertas capacidades desconocidas
que son desarrollables. Es decir, ya no
se trataria de una singularidad, sino de
una capacidad desarrollable. Con el
tiempo entendi que mis prejuicios ante
esta posibilidad se debian a que la
Nueva Ea insistia mucho en estos
temas. Pero el hecho de que las
ensefianzas de la Nueva Era se basaran
en gran parte en estas capacidades
desarrollables, eso no significaba que
esas capacidades no  existieran
realmente.

Si somos cuerpo y espiritu, ¢por
qué debiaoponerme a tal posibilidad?
Aun asi, durante mucho tiempo segui
albergando el temor de que en realidad
todos los supuestos dones
extraordinarios procedentes de la mente,
no pudieran tener como causa la



intervencion oculta de los demonios. El
contacto con @rsonas cristianas, de
gran vida espiritual, y que tenian esos
dones, fue ensefidndome que no.
Algunas de esas personas habian
practicado asiduamente las practicas de
la Nueva Era, y después de su
conversion al cristianismo habian
abandonado esa espiritwdEd.  Sin
embargo, los dones continuaron.

Alguna de estas personas habia
llegado incluso a ser priora de un
convento de monjas y su vida estaba
totalmente sometida a Dios. Y sin
embargo conservaba perfectamente la
capacidad de realizar viajes astrale®si |
deseaba. Otros podian ver el aura, otros
podian seguir viendo el mundo
espiritual, etc. Mi esquema de blanco o
negro se hundié definitivamente, la
realidad de este mundo espiritual era
mas compleja de Ilo que habia
sospechado al principio. Finalmente,
admiti que en mi fe cristiana nada se
opone a que el ser humano pueda
desarrollar algunas capacidades de su
espiritu, capacidades extraordinarias de
naturaleza espiritual, lo que se ha dado
en llamar poderes de la mente.

Es muy adecuada esta
designacion depoderes de la mente,
para asi distinguir entre el espiritu (la
parte mas noble de nuestro ser) y la
mente (con sus potencias mentales). El
ser humano puede desarrollar mucho las
capacidades de su mente, y sin embargo
su alma estar corrompida. Uno puede

desrrollar mucho las capacidades
ordinarias de la mente (voluntad,
raciocinio, imaginacién) 'y otras

capacidades extraordinarias (como los
dones no ordinarios antes citados) y, sin
embargo, tener muy mal el espiritu a
causa del pecado. Cuando muramos no
se peguntara si hemos desarrollado
estas capacidades extraordinarias, Sino
como tenemos el alma.
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Cuestion 185

¢,Cudles son todos los campos de
donde pueden proceder los dones
extraordinarios?

Hay que dejar claro que sélo hay
tres campos de donde pueden proceder
los dnes extraordinarios, sin que exista
posibilidad de que los dones procedan
de otro origen: Dios, la naturaleza
humana y el demonio.

Después de lo dicho y en orden a
fijar un vocabulario preciso en este
campo de los dones extraordinarios
diremos que hay uisodones celestiales,
otros psiquicos y otros de abajo.

Los dones celestialesos dones
de Dios (0 de la luz) son aquellos que
proceden de Dios directamente o a
traves de la intervencion de un angel o
de un santo. También se incluyen aqui
los dones mistbs dados directamente
por Dios al alma. Por ejemplo, el don de
lenguas, o el don de sanar con la
oracion, o el don de expulsar demonios,
por citar algunos.

Los dones psiquicosSe les
llama asi por proceder de las psique. La
psique es la palabra griegae designa
el espiritu humano. Estos son los dones
naturales extraordinarios, de los cuales
se dice que son naturales en cuanto que
por su origen proceden del espiritu
humano, y se dice que son
extraordinarios para distinguirlos de los
dones naturales ardirios. Estos dones
naturales son aquellos que admiten un
desarrollo natural con independencia del
estado del alma. No pocas veces,
incluso, se heredan, sobre todo de
madres a hijas. Recibiendo algunas hijas
unos dones y otras no, a veces saltando
una geeracion esos dones.

Los dones de abaj&stos dones
de abajo o dones las tinieblas son



aquellos que se reciben por intervencion
de los espiritus malignos. A veces los
satanistas pueden hacer  signos
extraordinarios, como los magos de
Egipto o personas cowmonsultas que
pueden realizar algunos fendémenos
extraordinarios para encandilar a las
victimas a las que quieren sacarles el
dinero, poseerlas sexualmente o
simplemente dominarlas. Se les llama
Adones de abaj oo
demon2acoso por gu e
dones proceden de los demonios, ya que
los seres humanos condenados al
infierno pueden influir en estas personas
gue invocan a las tinieblas.

Cuestion 186

¢Como se adquieren los dones
extraordinarios?

Los dones que proceden de
abajo, es decir de los demonios y
egiritus impuros, son dones que se
adquieren por practicar la magia, el
conjuro de los malos espiritus o el
satanismo.

Los dones que proceden de la
propia naturaleza, son dones que se
adquieren por el conocimiento de que
existen y su ejercicio y practica.
Muchas veces por herencia, como se ha
dicho.

Los dones concedidos
directamente por Dios se adquieren
normalmente por el ejercicio de la vida
espiritual. Por eso los santos han sido lo
mas grandes misticos y por eso mismo
los que mas dones han tenido.sLo
dones que poseen los misticos son los
mejores dones, los dones mas puros (es
decir menos mezclados con elementos
humanos) y los dones mas poderosos.
Ningun don puede compararse al don de
Dios. Aunque de forma ordinaria los
dones celestiales se concedeor pga
vida espiritual, sin embargo, hay
personas que han recibido los dones
celestiales por pura gracia. Y asi, en un
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momento dado de su vida, notaron que
Dios les concedia un don.

Sé el caso de un sefior, al que
conozco de primera mano, que tenia el
don ¢ diagnosticar las enfermedades
mirando al iris. Su don era admirable y
comprobado infinidad de veces. Tenia
el don de diagnosticar por ese medio,
pero no tenia el don de curar. Durante
un retiro espiritual le dijjo a un
cpmpaffer@ miof sheem@es que €l era
pastor y queocdamdo se & snturid un hijo
suyo, Dios le concedi6 ese don.

He dicho que conozco a este
sefior de primera mano, porque mi
padre, que en paz descanse, fue a verle
hace afios. Y en cuanto le miré los ojos,
le dijo: tiene cancer. Asi era. Nada en el
aspecto de mi padre delataba la
existencia de un cancer de pancreas. Sin
embargo, este antiguo pastor le dijo a
mi tio: tiene cancer de pancreas, no hay
nada que hacer, se ha extendido a otros
muchos organos del cuerpo. Los analisis
hospitalarios tras mibas pruebas
confirmaron palabra por palabra lo que
este seflor nos dijo. El caso de este
pastor que diagnosticaba mirando el iris
de los ojos, es un caso de como Dios
puede conceder repentinamente un don
a quien quiere.

Quede definitivamente claro por
un lado que todo lo que tiene que ver
con la magia, la brujeria y la
adivinacion son campos que en los que
intervienen los espiritus malignos. Y
por otro lado quede claro que el don
dado directamente por Dios a través de
la oracion y el ascetismo es un dareq
se recibe, no se aprende, no se adquiere
a voluntad, no se desarrolla a base de
técnicas.

Los dones psiquicos que
proceden del espiritu humano los puede
poseer alguien nada religioso, que ni
siquiera cree en Dios, y son dones que
en si son bastante uteos. Es decir, un
santo que tiene el don de ver lo oculto



en un alma, lo usarda para que se
convierta ese pecador. Un satanista que
tiene poder para influir en una voluntad

con la tentacion, lo usaré para llevar al

pecado. Mientras que los dones

psiquicos son bastante neutros en el

sentido de que hacer un viaje astral o
tener una comunicacion telepatica o

encontrar un manantial no es algo que
de por si cambie a nadie para bien o
para mal.

Cuestion 187

¢,Cuales son los peligros de querer
desarrollar dones psiquicos?

Lo ideal seria desarrollar esos
dones guiados por alguien cristiano
dotado de una gran vida espiritual que
al mismo tiempo poseyera que con gran
conocimiento acerca estos temas,
estuviera dotado asimismo de una gran
vida espiritual. Es decir, alguien quesno
llevara ante todo al Dios de los dones,
mas que a los dones de Dios.
Desgraciadamente esta posibilidad suele
estar fuera del alcance de casi todo el
mundo, pues estas personas no abundan,
son excepcionales.

¢Entonces qué hacer? Lo mejor
es no impurificaun don extraordinario,
si se tiene, con cosas humanas (lecturas,
clases, maestros esotéricos) que tendran
parte de acierto en sus ensefianzas y
parte de error. Es mejor confiar en Dios
y pedirle a El que nos guie. Tener un
sacerdote que sea un buen dwmect
espiritual es un verdadero tesoro.
Aunque no es facil encontrar confesores
gue estén abiertos a la posibilidad de
gue estas cosas sucedan. Y asi muchas
veces la guia de estos sacerdotes se
reduce a olvidarse de todo eso. Lo cual
Nno es ninguna guia.

Respecto a los dones que son
dados por Dios directamente, pretender
atender a las clases de un curso y pensar
gue se va a salir de alli con poderes
celestiales es una pretension indtil.
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Abundan lugares donde se afirma que
con clases uno puede hacer milagls
don divino, como la misma palabra
indica, es un don, es decir, un regalo de
Dios que o se tiene 0 no se tiene. Si no
se tiene, no hay nada que desarrollar.
Los dones psiquicos son mas limitados
en numero y mucho mas limitados en
sus capacidades.

No es cierto que todos los seres
humanos tengamos la capacidad de
desarrollar todo tipo de poderes vy
podamos aprender a ejercitarlos, como
algunos  pretenden. Los  dones
celestiales que Dios concede a pocos de
sus hijos, 0 se poseen 0 no se poseen. Y
si se poseain don celestial, uno sabe
que lo posee, porque nota la presencia
del don. Hay que afadir que cuando el
Omnipotente regala una capacidad
extraordinaria, Dios mismo al conceder
esa capacidad ensefia como utilizarla.
No hay que ir a ningun curso o leer
ningtn libro. Dios da el conocimiento
porque seria inatil dar un don y no
ensefiar como usarlo. Dios hace bien
todas las cosas, tanto las ordinarias
como las extraordinarias.

Lo malo de los cursos en los que
se ensefia a desarrollar alguna capacidad
psiquica, esque la soberbia de la
persona aumenta. Uno se cree poseedor
de una gran ciencia, tiende a creerse
superior. Y muchas veces se cercena el
tiempo dedicado a la oracién o a la
caridad, para dedicarse a desarrollar
MAas y mas estas capacidades psiquicas.
Por sila soberbia fuera poco, muy a
menudo al haber aprendido estas cosas
en el ambito de la Nueva Era o en un
ambiente de personas que practican la
magia. En esta situacion, la persona ha
sido contaminada con errores acerca de
la religion y muy frecuentementgente
el impulso de comunicarse con el
mundo de los espiritus.



Cuestion 188

cUn cristiano puede asistir a
cursos de la Nueva Era?

La respuesta es no. Hoy dia
proliferan muchos maestros de lo
extraordinario que ensefian una
sabiduria que no es de Dios, ensefian
una espiritualidad que no es religion
verdadera, sino un modo de saciar el
hambre de cosas del espiritu que tiene
todo ser humano.

Ellos sacian con ensefianzas
humanas, no divinas, un hambre, una
curiosidad y una ambicién. Sacian con
su pseudociencia esterhlare de estar
en contacto con la realidad espiritual,
esta curiosidad del mas alla, esta secreta
ambicion de poder mas que el resto de
los humanos.

La religion verdadera, por el
contrario, ensefla a someterse a la
voluntad de Dios. Es, ante todo, una Fe
y unos Mandamientos. En la
pseudociencia, sb6lo se da una version
aguada del Aser ®i s
religion fomenta la humildad, la ciencia
de lo oculto aumenta la soberbia.

Muchos ven esta ciencia falaz
COMO un neggnosticismo, y estan en lo
cierto. La esencia del gnosticismo es
eso el conocimiento de lo oculto.
Muchas de las versiones del
gnosticismo tratan de asemejarse a la
religion, incluyendo elementos de ésta.
Hay que desechar todo alimento impuro
para el alma. Al alma hay que
alimentarla excluse@mente con la
pureza y bondad de la verdadera
religién revelada por Dios.

Hay quienes dicen que hay que
conocerlo todo (en el fondo tienen el
deseo de probarlo todo), estos después
sufrirdn las consecuencias de haber
probado frutos de un arbol malignoad,
menos, impuro.

Como normal general, todo
cristiano debe alejarse de este tipo de
cursos en los que se cultiva lo
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extraordinario. El cristiano debe cultivar
la vida ordinaria, la vida inserta en la
Cruz de Cristo. ElI hambre de lo
extraordinario es unambicibn como
cualquier otra, como la codicia del
dinero, de la fama o de cualquier otra
cosa.

Cuestion 189

¢, Qué capacidades extraordinarias
tiene el espiritu el espiritu humano
gue pueden ser desarrolladas?

A base del ejercicio y de la
practica se  pueden  desaraoll
capacidades tales como los Vviajes
astrales, la transmision de energia a
través de las manos (para curar el
cuerpo o la mente), la capacidad de
encontrar agua u otras cosas (con una
rama o un péndulo). Otras capacidades
como conocer el futuro o ver aspex
ocultos de la persona (su psicologia,
aspectos de su pasado) son capacidades
que el que las tiene normalmente las
nata0 desde peguer® 6/snd son Howres
psiquicos.

Es cierto, que todos los dones,
los celestiales y los psiquicos, cuanto
mas se usan, mas sesarrollan. Esto
puede parecer extrafio en los dones
celestiales, pero es asi. Alguien, por
ejemplo, dotado del don de lenguas,
mas lo desarrollara cuanto mas lo use.
Alguien que tiene el don celestial de
curar, si dedica mas y mas tiempo a
ello, mas desaollara ese don.

Cuestion 190

¢Hay gente gque transmite energia
con las manos?

Hay personas que en sus manos
tienen un poder sanador. Sujetos cuyas
manos desprenden energias que pueden
ser sentidas por la persona que recibe



esa imposicion de manos. Esa
misteriosaenergia puede actuar sobre el
cuerpo, pero también sobre la mente. De
forma que el que tiene ese don, a veces,
puede serenar a alguien, quitarle
miedos, quitar la tristeza por algun
tiempo al que llegd deprimido, etc.
Normalmente, la sanacion fisica que s
produce por personas que imponen las
manos con un don psiquico se reduce a
gue disminuya el dolor, a que la persona
se sienta mejor, a que mejore una
enfermedad. Esa energia que se puede
desarrollar con un poder psiquico es
limitada. Actia de un modo regero

es limitada. Las sanaciones totales,
perfectas, instantaneas de enfermedades
muy graves son un don celestial y no
fruto de un don psiquico.

El don psiquico puede hacer que
alguien se vaya curando poco a poco de
una enfermedad de la piel en unaaon
del cuerpo, pero sélo Dios puede curar
de golpe una ulcera de estbmago. El don
psiquico puede tener una influencia
positiva sobre esa Ulcera, puede ayudar
a su curacion lentamente sesion tras
sesion, pero todo entra dentro de lo
natural. Como entra deotr de lo
natural, por ejemplo, la accion de las
hierbas medicinales.

Cuestion 191
La vision del futuro

Pocas cosas anhelan tanto los
seres humanos como conocer el futuro.
Evidentemente el futuro no esta escrito
ningun lado para que podamos leerlo. El
futuro esta en amos del libre albedrfo
y solo Dios lo conoce. Dios lo conoce
pero no lo ha dejado escrito en ningun
lado, esta en la mente de Dios.

Pensar que un astro, es decir, un
pedrusco en llamas, a millones de

4 El futuro, asi como la Historia, esta en manos
del libre albedrio de los hombres, aun@ies

se reserva el derecho a intervenir cuantas veces
lo considere conveniente.
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kilbmetros, tiene alguna influencia
sobre mi futuro omi caracter o mis
lances amorosos, es una locura, una
completa sinrazén. La astrologia con
sus complicaciones y reglas trata de
hacer creible lo que desde el principio
es algo que no tiene ni pies ni cabeza.
Los hombres han fabricado con la
astrologia unasemejanza a la ciencia
para embaucar a sus semejantes. Es
sorprendente que un método que nunca
ha funcionado siga perpetuandose siglo
tras siglo.

Por lo dicho, se ve que da lo
mismo el modo y técnica usada para
averiguar el futuro. Todos los modos
son fracionales e inutiles. Aunque es
cierto que si una persona ha invocado a
los espiritus malignos, estos pueden
estar al lado de la tarotista, por ejemplo,
e inspirarle cosas en su mente al ir
mirando las cartas que aparecen. Las
cartas en si no dicen nadpero los
demonios a algunos les inspiran
pensamientos. De ahi que algunas
personas que adivinan el futuro, a veces,
acierten con precision. Pero no es por el
método usado, sino por los espiritus.
Por otro lado, solo aciertan a veces. Y

curiosamente, muy a menudo,
Unicamente aciertan en temas
intrascendentes. Pues los espiritus

malignos no estan por la labor de
ayudar a las personas. Asi que
comunican cosas para que la gente crea
en estos temas, pero no quieren prestar
auxilio eficaz a los mismos que vienen
en busca de ayuda por este camino.
Muchos videntes, echadores de
cartas, astrologos, etc creen poseer un
don. Pero ese minimo don procede de
un espiritu que les ronda (y que
finalmente les entra) y que les comunica
su tristeza. Si la angustia que sienden
su interior les lleva a aceptar a Cristo y
a renunciar a todo este mundo de
videncia ocultista, descubren que el don
desaparece en cuanto se marcha el mal
espiritu. Muchos videntes creen tener un



don, pero solo es un mal espiritu que les
introduce persmientos en su mente.

Cuestion 192

¢Tengo un don extraordinario
como puedo ayudar al préjimo?

No pocos de los que tienen un
don otorgado por Dios, suelen ocultarlo
y nadie sabe que lo tienen. Otras, como
ya hemos dicho, tratando de desarrollar
ese don lo impurifian con técnicas que
cada vez tienen mas de magico. Pocas
personas con dones, tienen la suerte de
dar con un grupo de oracién, un
sacerdote o un entorno parroquial
adecuado para poder usar ese don en
bien de los demas.

Aunque el afan de pasar
desapercibids dificulta mucho el que
estas personas se animen a usar sus
dones en beneficio del préjimo, lo
mejor es integrarse en un grupo de
oracion adecuado. Cualquier grupo de
oracion podria valer, aunque son
especialmente  recomendables los
grupos de la Renovaci6Carismatica.

El grupo servird primero para discernir
si se trata de un verdadero don. Y
segundo, prestara un entorno adecuado
para ejercer ese don.

Las personas que tienen un don,
por supuesto, no piden dinero por
ayudar al projimo. La ambicion de
dinero, el deseo de fama y el afan
desmedido de desarrollar el don
suponen primero la impurificacion del
don, y finalmente su extincion. A
menudo, en ese don divino se va
infiltrando el demonio con su soberbia.
Y en algunas ocasiones, antes de que el
don se exhga, ha ido siendo sustituido
por dones que vienen de abajo y no de
arriba.

Los mejores dones, por
supuesto, son los de los misticos. El don
acompafado de santidad tiene todas las
garantias de su bondad. Pero es
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necesario recordar una vez mas que hay
personas no santas con verdaderos
dones dados por Dios.

Cuestion 193

¢,Los demonios se acercan a los que
guieren desarrollar poderes
psiquicos?

Los espiritus impuros si que ven
cuando uno, estd hambriento de poderes
extraordinarios. Por eso es muy
importante tener reitud de intencién,
no mezclar nada esotérico y nunca caer
en nada ni lejanamente parecido al
espiritismo.

Nada impide a estos espiritus
impuros acercarse a aquellos que estan
deseosos de canalizar fuerzas y energias
y que no tienen nada de vida espiritua
De ahi que, a menudo, los malos
espiritus rondan a este tipo de incautos
con deseo de convertirse en aprendices
de mago.

No es normal que estas personas
acaben sufriendo posesion. Pero el que
se ha metido en el campo de los poderes
psiquicos sin vidagpiritual y ha hecho
cosas raras, es decir esotéricas, muy a
menudo sufre algun tipo de influencia
de los espiritus impuros. Estos espiritus
se mantienen ocultos, pero suelen
transmitir una gran tristeza a su
anfitrion.

Cuando un sacerdote ora por
ellos y ordena a estos espiritus que se
manifiesten si estan alli, la persona
siente nauseas, dolor en una parte del
cuerpo, opresion en el pecho u otras
manifestaciones. El espiritu estaba alli,
en su cuerpo o alrededor, pero se
mantenia oculto y sélo las oraces
hacen que se revele su presencia. A
veces se mantienen ocultos durante afios
o toda la vida, pero impregnando la vida
de la persona con sentimientos tales
como la melancolia, miedos, crisis de
ansiedad. Aungque el sentimiento mas



frecuente, sin duda alga, que
transmiten a casi todos los que padecen
influencias es el de la tristeza.

La gente que se meti6 en este
campo de las energias nunca quiso tener
contacto con espiritus. Pero los espiritus
si que detectaron que esa persona estaba
metiendo su manen el campo de lo
desconocido. Ella no llam6é a los
espiritus, pero los espiritus fueron a ella.
Por eso, aunque en honor a la verdad
tengo que afirmar que existen los
poderes psiquicos, no animo a que la
gente comience a desarrollar esos
poderes de cualgei manera. Vida
espiritual, una recta guia, rectitud de
intencion, humildad y no hacer nada
esotérico es necesario para evitar males
en un campo en el que después no se
puede ir al médico.

Sino, de lo parapsicolégico, se
pasa a la magia, de la magia a la
brujeria, y de la brujeria al satanismo.
Nadie nunca se hizo satanista de golpe.
Todos se transformaron paso a paso.
Este es un campo en el que faciimente
uno quiere mas y mas, se va perdiendo
pie, pero uno sigue nadando mas
adentro en el agua.

Il Parte
L 0os magos
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Cuestion 194
¢, Qué es la magia?

La magia es tratar de conseguir
algo mas alla de las leyes naturales, a
través de ciertas palabras o acciones
esotéricas. Es decir, se trata de
conseguir algo a través de unos medios
gue no guardan ninguna relac
razonable entre la causa que se pone y
el efecto que se obtiene.

Incluso un hombre de tiempos
pretéritos podia entender mejor o peor
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que apretando un boton de un mando a
distancia la television se ponga a
funcionar. Mejor o peor, la relacion
cientifica entre la causa y el efecto se
puede mas o menos entender por corta
que sea la ciencia del que escucha. Pero
en la magia esa relacién razonable no
existe de ninguna manera.

Cualquiera puede comprender
que extrafilos aparatos produzcan
infinidad de efectasPero nadie puede
aceptar que diciendo una palabra
magica sobre una sustancia, obtenga
propiedades curativas. Nadie puede
aceptar, de ningun modo, que rezando
tres padrenuestros un dia de luna llena y
dando un salto, se cure la enfermedad
sea cual sea é&st

He puesto ejemplos claros en los
que no cabe ninguna duda. De esos
ejemplos podriamos ir descendiendo a
todo tipo de pocimas, conjuros, uso de
piedras y hierbas. Hay un uso de hierbas
que es natural, que se basa en las
propiedades de las plantas, pedray
otro uso (aunque sea con el uso de
hierbas) que toda persona
razonablemente identificara como
magico. Por ejemplo, si alguien me dice
que use la infusion de una raiz para
curar un desarreglo intestinal, en ello no
hay nada malo. Pero si alguien meedic
que en esa infusion introduzca un
momento una pata de gato y diga una
palabra, eso es magico. El sentido
comun suele indicar con claridad qué es
y que no es razonable.

Si alguien me dice que para
curar una enfermedad tengo que
caminar por la hierba cidsta del rocio
matutino, en ello pueden actuar energias
naturales desconocidas que pueden ser
beneficiosas, y en usar este tipo de
cosas aprendidas por la experiencia no
habria nada de malo. Pero si me dicen
gue tome una infusién en la que ademas
de varia raices tengo que introducir
unos pocos pétalos de una flor que haya
estado en una iglesia, eso ya es magia.



Cuestion 195

¢Se puede hacer
elementos cristianos?

magia con

Si, no pocas veces en un acto
magico se utilizan elementos cristianos
gue en si mismos no sarianalos. Asi
hay libros que en mitad de una férmula
magica, incluyen oraciones a santos.
Otras férmulas magicas incluyen en su
composicion el agua bendita. Otras
formulas indican que se haga la sefial de
la cruz sobre los elementos mezclados o
que se recetres padrenuestros.

Evidentemente, el wuso de
elementos en si mismos buenos, no
disminuye en nada el caracter magico
de una accion, ni la dota de efectividad
alguna.

Cuestion 196

¢, Se puede caer en la supersticion
con elementos cristianos?

Si, sin llegar a ser unac@on
magica, algunos llevan un determinado
tipo de cruz (concretamente la Cruz de
Caravaca) porque dicen que les va a dar
suerte, o ponen la imagen de San
Pancracio con una ramita de laurel en la
mano para que el negocio vaya bien, o
rezan folletos en logue se dice por
ejemplo: para  obtener  buenas
calificaciones en los exadmenes, rece
siete veces el padrenuestro, tres veces el
avemaria y una el gloria, lea esta
oracién y hagalo cuatro dias seguidos,
obtendra lo que pide. Esos folletos
tienen oraciones saglas de un namero
determinado de dias y de repeticiones
para conseguir infaliblemente que un
negocio vaya bien, para obtener novio,
para sanar de una enfermedad concreta.
Las listas de oraciones y repeticiones
especifican el tipo de enfermedad, el
problema econdémico, etc. Esos libros
indican una practica concreta para cada
mal concreto. Eso es pura supersticion.
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Ya no es la fe sencilla de un hijo
que pide a su Padre, sino un recetario de
formulas concretas que se han de hacer
de un modo concreto y con elial se
obtiene infaliblemente el efecto.

Hay quienes al tocar una imagen
con las manos o besarla, lo hacen con
carifio y fe, y los hay que lo hacen como
un mero medio material, fisico, en
orden a obtener lo que desean. En el
hombre de fe, prima la peticio En el
hombre  supersticioso, prima la
realizaciéon de una determinada accién.
No pocas veces la peticion y la
supersticion se mezclan, habiendo algo
de lo uno y algo de lo otro. Siempre es
necesario purificar.

Cuestion 197

¢Existe alguna férmula magica
eficaz?

Hema dicho que las formulas
magicas son inutiles, pero alguien se
preguntara si no hay excepciones. Pues
no, no las hay, ni siquiera una sola. Lo
mismo que no hay férmulas para hacer
milagros, tampoco hay formulas
efectivas en la magia. Si con una
formula magca se produce algun
efecto, hay que achacarselo a los
demonios. La formula méagica hace que
vengan, aunque no se les mencione.
Ellos, los demonios, ven que alguien
esta practicando magia y tienen interés
en que los hijos de Dios creamos que la
magia es efdiva, por eso a veces esas
formulas producen efectos.

Cuestion 198

¢, Cudl es la diferencia entre magia
y religion?

La diferencia entre religion y
magia es nitida y precisa, son dos cosas
totalmente distintas. Después, en
culturas concretas ambas realidades
abstracta pueden mezclarse mas o



menos. Los rasgos esenciales de estas
realidades son los siguientes:

-la religion es una obediencia (a Dios)
-la magia es poder (sobre unas fuerzas o
entidades)

-la religion requiere fe
-en la magia se ven los efectos de ese diami
sobre esas fuerzas

-la religion requiere un culto
-la magia conjura esas fuerzas o entidades

-la religion requiere un cambio de vida
-la magia no pide ningin cambio de vida

-la religion es ante todo un acto de la voluntad
gue se rinde a Dios
-la magda es un conocimiento de un saber

En la religion hay una relacion
como la de un padre con unos hijos, hay
una sumision, una obediencia. Es una fe
gue mejora a la persona en pos de una
retribucion después de la muerte. En la
magia existe una relacion dgual a
igual con esas fuerzas o entidades, el
mago conjura, domina, la diferencia con
esas entidades es de poder, pero no de
santidad, no de trascendencia. En la
magia no se pide ningun cambio de
vida, ninguna conversion.

La palabra que podria definia |
religion esadoracion Mientras que la
palabra que definiria la magia es
dominio de unas fuerzas o entidades,
fuerzas que pueden ser buenas o malas,
cosa que no importa demasiado porque
lo que se busca es un efecto. EI mago
tiene un poder, mientras qukeceeyente
sabe que por él no puede nada. En la
magia no se trata con la trascendencia,
porque el Ser Supremo por su propia
naturaleza es un sujeto no apto de
dominio, por lo tanto se trata con
fuerzas que por poderosas que sean se
pueden dominar con unédnica. Por el
contrario, en la religion el creyente trata
directamente con la Deidad que es el
santo que esta mas alla de toda santidad
y por tanto la trascendencia de ese ser
constituye la esencia de ese camino.
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Porque la religibn es un camino,
mientrasque la magia es conjunto de
técnicas.

En la religion, la Deidad es el
Santo entre los santos, un Unico Ser
Supremo que solo puede ser bueno, y
mas que bueno: santo. Somos indignos
de acercarnos a El, sin embargo, la
religion es el modo de comenzar una
relacion con ese Ser personal. En la
magia, las fuerzas pueden ser
impersonales y si son personales sélo se
las utiliza.

Como se ve, en abstracto, la
diferenciacion entre ambas realidades es
muy clara. La magia no es una variante
de la religion, sino una defmacion de
ésta en todos sus principios Yy
fundamentos.

Cuestion 199

¢Dbénde acaba la demonologia y
empieza la parapsicologia?

Cada wuno piensa que la
parapsicologia es una cosa, y por tanto
hay muchas definiciones de ésta. Pero
por lo que en adelante se expone, la
definicion que yo daria de ellas la
siguiente:

La parapsicologia es la rama de la ciencia
que estudia todos los fendmenos extraordinarios
que no se pueden explicar ni por la accion de la
leyes de este mundo material ni por las
intervenciones de los espirs (Dios, angeles,
santos o demonios).

Para entender mejor el campo que
abarca la parapsicologia téngase en
cuenta el siguiente esquema:

la mistica
estudia la accién de Dios

la demonologia
estudia la accién de los demonios

La espectral



estudia las mafestaciones de los
fantasmas, que son almas del purgatorio

la parapsicologta
estudia todo los hechos extraordinarios
gue caen entre la ciencia y la
demonologia

la ciencia fisica
estudia la accién de las leyes de la
naturaleza fisica
Hay gente que ceeque todo se
puede explicar con las leyes de la
ciencia fisica. Hay otros que piensan
gue todo lo que no se puede explicar
con la ciencia fisica se puede explicar
con la mistica. Pero si investigaran con
mas detenimiento todos los fendOmenos
extraordinarig verian que hay algunos

un segundo paso, a analizar friamente
esos hechos.

Como he dicho, aunque sean
pocos los que se han dedicado a aplicar
la observacion y catalogacion de esos
hechos de un modo bgtivo vy
metddico, la parapsicologia es una
ciencia. Aplica el método cientifico a
este tipo de fendbmenos y sus resultados
son tan precisos como los de cualquier
otra rama de la ciencia.

Voy a poner un ejemplo, si una
santa recibe una revelacion de Dieso
es campo para la mistica. No se puede
estudiar cientificamente. Dios dard sus
dones cuando quiera y como quiera, sin
someterse a condiciones de laboratorio.

Pero si alguien dice tener
poderes  telepaticos o poderes

de estos hechos que se salen fuera del telekinéticos, eso si que es comble

campo de la mistica o la teologia. Eso
gue no se explica ni por la ciencia ni la
teologia constituye el campo propio de
la parapsicologia.

La parapsicologia  deberia
estudiar esos hechos coroda la
seriedad cientifica con que otras ramas
de la ciencia estudian las células, la
fauna, la quimica o los atomos. En si
misma la parapsicologia es una ciencia,
aungue los charlatanes e iluminados que
se autoproclaman estudiosos de este
campo, son tan bandantes que
desprestigian a aquellos que aplican el
método cientifico a este objeto. Pero es
una ciencia que debe demostrar como
esos hechos extraordinarios acaecen en
nuestro cosmos y mostrar por qué se
consideran excepciones a esas leyes
comunes.

Desgaciadamente, la mayor
parte de los que se dicen parapsicélogos
lo dnico que se dedican es a fabricar
teorias y a decir que tenemos que creer
lo que han visto. Cuando, por el
contrario, esta ciencia deberia aplicar
todos sus esfuerzos lo primero de todo a
demostrar la existencia de esos hechos,
gue ciertamente existen, y después, en
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en un laboratorio. Se pueden hacer
experimentos con resultados evaluables,
se pueden hacer pruebas dotadas de la
maxima objetividad y dejar constancia
de los resultados.

Asi que hay que dejar claro que
la parapsicologia es la rama de la
ciencia que studia estos fendmenos
extraordinarios, pero no todo aquello
que tiene que ver con los milagros de
Dios, ni con los fen6menos que rodean
a los santos, ni con todo aquello que es
campo propio de la ciencia teoldgica.

Il Parte

Los adoradores del demonio
céééécééeéeéceeéeeecee

Cuestion 200

¢, Quiénes son los adoradores del

demonio?

Vamos ahora a hablar del genero
de hombres méas desgraciados de todos
cuantos hay sobre el mundo. Nada hay
mas espantoso que el que alguien
sabiendo que existe el demonio, le
adore. Es muchisimo mej@ suerte del
ateo, pues al menos éste si creyera en la
existencia del mundo espiritual,



adoraria al Creador. Pero el servidor del
mal sabe que existe este mundo
espiritual y, aun asi, elige recibir un
poco de bien ahora, a cambio de su
suerte eterna.

Ydigo fiun poco
porque es muy poco lo que el demonio
da. Ya aqui en la tierra, los servidores
del Maligno sufren las consecuencias
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del pecado: ira, tristeza, rabia,
melancolia, odio, intranquilidad,
continua ambicibn no satisfecha,

continua hanbre de mas placeres. Y el
demonio les concede poco, casi nada.
Con ellos no es generoso ni en la tierra.
Podria darles mas, pero no quiere que
gocen ni sus subditos. Esta dotado de
sentimientos sadicos y no es bueno ni
para con los suyos. Lo que si qus le
suele inculcar en sus mentes es que les
ha concedido lo que le han pedido. Pero
es una idea irreal que él les mete en sus
cabezas.

Recuerdo una mujer que vendio
su alma al Diablo, me dijo: he vendido
mi alma, si, pero mire, tengo cuarenta
afos y parecgue siga en los dieciocho.
La miré y callé, la realidad era terrible,
fisicamente estaba espantosa, mas ella
creia seguir gozando de una eterna
juventud. Los que entregan su alma por
gozar del sexo, no obtendran mas en ese
campo que otros de su misma edad.
Quiza el demonio tentara mas a alguien
para que se les entregue y tener
contento a ese subdito suyo. Pero las
actuaciones del demonio solo son por
via de tentacion y alli acaba su poder.
Contra alguien virtuoso, la tentacion se
estrella como contra unaaa.

En fin, las personas entregadas
al demonio deben saber que Dios creo
todo y tiene pleno poder, incluso para
reducir a la nada a todas las fuerzas del
infierno.
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Cuestion 201

¢, Como abandonar la adoracion

del Diablo?

e bliagersona glepe arrgpentirse de
todo corazénde haber seguido el mal
camino y volverse con todas sus fuerzas
hacia el buen camino. Haya cometido
los pecados que haya cometido, Dios
que es un Padre le perdonara si se
arrepiente y se esfuerza por cumplir los
Diez Mandamientos.

La persona tendra queram
mucho, repetir actos de arrepentimiento
y de amor a Dios y confesar sus pecados
a un sacerdote y recibir por la
absolucion la limpieza de su alma.
Ahora bien, desde el momento en que
uno renuncia al Diablo y ama a Dios y
quiere obedecerle cueste lo queeste,
desde ese momento uno se ha escapado
de las manos del demonio.

El demonio tratara  de
obsesionarle con la idea de que, puesto
que se ha entregado al Diablo, ya no
hay posibilidad de marcha atras. Pero
eso no es cierto. Aunque uno haya
firmado un contrato firmado con la
propia sangre, el contrato queda en
papel mojado desde el momento en que
uno se arrepiento y vuelve a Dios. Con
la libertad uno puede hacer muchas
cosas, pero lo Unico que no se puede
hacer es renunciar a la libertad. Y eso el
demorno lo sabe.

Cuestion 202

¢, Qué puede hacer un familiar para
sacar a alguien de una secta
satanica?

Hablar con él de Jesus, de Dios,
de la salvacion. Seria lo ideal para que
la Palabra penetrara en su corazén. Pero
normalmente los servidores del mal se
llenan de ira B cuanto alguien les habla
de religion. Es inutil insistir, lo Gnico
gue se lograra es enfadarles mas.



Cuando alguien esta cerrado a la
Palabra, lo Unico que se puede hacer es
orar por esa persona todos los dias. La
oracion que se use da lo mismo: via
crucis, rosario, escuchar misas, ofrecer
jaculatorias, etc. La oracion lograra que
la gracia penetre directamente en lo mas
profundo de su corazon y alli sienta
remordimiento. Con la oracion, se logra
que la luz de Dios penetre hasta el
centro del alma. Perbay que insistir,
estas personas pueden rechazar los
remordimientos de forma perfecta
durante meses o afos.

Si todo falla, no hay arma mas
poderosa que el sacrificio: ayunos,
mortificaciones en cosas pequefas,
penitencias corporales.

Si después de afospo se
observa cambio ninguno, no hay que
desesperar. Dios puede acumular esas
gracias para lanzar el ataque final en el
momento de la muerte de ese
desdichado. Es el ultimo ataque de Dios
en el ultimo momento de la vida, una
gracia poderosisima que puentevertir
al mas endurecido de los hombres.

Pero si ni aun asi la persona
acepta la gracia, entonces se convierte
en un habitante del infierno y no hay
gue tener ninguna pena por alguien que
a ciencia y conciencia ha optado por ese
destino con todas suserzas, con toda
Su mente y su corazon.

Cuestion 203

¢, Cual es el maximo poder del que
puede disfrutar un satanista?

Un satanista podria llegar a
realizar algunas curaciones, pero solo de
algunas enfermedades, cambiar una
pequefia cantidad de plomo en oro,
conocer ajunas cosas del futuro,
realizar signos extraordinarios
encaminados a producir admiracién en
aguellos a los que hay que seducir. En
el Apocalipsis se nos profetiza como en
esa etapa final del mundo, el pecado
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habra crecido tanto, que los servidores
del Malgno podran realizar los mayores
signos extraordinarios que se han dado,
llegando incluso a hacer descender
fuego del cielo. Pero el poder del
Maligno sobre la tierra, aumentado con
la ayuda e intervencién voluntaria de
seres humanos, siempre encuentra un
punto final, un limite en el que Dios
dice jbasta! En ese momento, dado que
el satanista no ha aceptado las muchas
llamadas al arrepentimiento, Dios pone
fin a su peregrinacion sobre la tierra
para que no siga seduciendo a mas
hermanos suyos.



Tabula reum
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Sumario sobre cuestiones

magicas, supersticiosas,

parapsicoldgicas
y de otros campos

Los sacerdotes que se dedican al
campo del exorcismo se ven
continuamente asaeteados por preguntas
de la gente concernientes a las
relaciones entre papsicologia vy
demonologia. Y mas concretamente los
gue nos consultan lo quieren saber es
donde acaba lo parapsicoldgico y donde
empieza lo demoniaco. Asi que trataré
de hacer una exposicion lo mas clara
posible, voy a ser telegrafico en mi
exposicion sin caer en cuestiones
tedricas que tendrian un beneficio nulo
para la labor pastoral del sacerdote a la
hora de aconsejar.

Lo primero de todo hay que
dejar claro que en este campo tenemos
muchas dudas y pocas certezas.
Tenemos muy claro (gracias a la
Teologig qué es un demonio y también
muy claro (gracias a la practica) que los
exorcismos expulsan a los demonios,
pero en el campo de lo parapsicolégico
no hacemos pie pues alli la Revelacion
cristiana nada nos ha revelado. Sin
embargo, el contacto de afos aeste
mundo de lo oculto y la experiencia si
gue nos permite decir unas pocas cosas
con cierta seguridad. Quizd no con
plena seguridad, pero si con mucha mas
seguridad que la que puedan ofrecer
adivinos, videntes y gente por el estilo.

Aqui no voy a expliar en qué
consiste cada fendbmeno
parapsicoldgico, sino sélo de un modo
mas que nada pastoral voy a decir si
tiene o no que ver con el demonio y
algunos breves apuntes que crea
pertinentes:
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Las piedras magicasio puedo
afrmar con absoluta seguridad que
algan tipo de mineral no pueda tener
algun efecto magnético o de otro tipo
que ahora no podemos ni sospechar.
Efecto que seria  comprobable
cientificamente y que se explicaria por
las leyes de la naturaleza. Pero si que
puedo decir que todo el mercado que
existe para la utilizacion de piedras para
relajarse y sanar no tiene ningun efecto.
Al menos, como no se invoca a ningun
espiritu, no producen ningun tipo de
influencia negativa. Pero su resultado es
s6lo el de la sugestion.

El poder de las velasas veas

no tienen poder alguno. Hay gente que
las usa de todos los colores posibles
para sanar, quitar malas energias o
atraer la suerte. La vela en la Iglesia
Catolica solo se usa para hacer bonito y
como simbolo. Pero fuera de su valor
estético y simbolico no tienen
efectividad alguna.

Alguno se preguntara si lo que
he dicho es valido si la vela esta
bendecida. La respuesta es si. Una vela
bendecida no tiene poderes. La
bendicion es una oracién por la que le
pedimos a Dios que haga algo a través
de un instruranto. El poder de una vela
bendecida es solo el poder de la araci
No es que el objeto a partir de ese
momento tenga poderes magicos. Sino
gue es un objeto por el que la Iglesia ha
orado para ejerza una buena influencia
sobre Nnosotros. Por ejemplo,
recodandonos a Dios con su luz.

Se debe combatir la idea, por
ejemplo, de que una vela bendecida trae
buena suerte. O que una vela de un
color tiene un poder especifico. O que el
namero de velas sobre el altar tenga
algun poder especial. Digase lo mismo
respeto al nimero y tamafo de las
velas del altar.

Pero asi como se debe combatir
la supersticién con velas y otros objetos



bendecidos, no se puede prohibir desde
la religion el supuesto uso medicinal de
piedras, homeopatia o flores de Bach.
Estas cosas al nersusadas de un modo
magico no entran dentro de las cosas
que nuestra fe prohibe. Si se
desacreditan hay que hacerlo desde la
razén, pero no desde la prohibicion en
razon de nuestra fe. Dicho de otro
modo, la supersticion se debe combatir
desde la fe. Perolas teorias
estramboticas (mientras no haya magia
de por medio) no van contra la religion.
Un sacerdote puede prohibir a un
cristiano que tire una herradura hacia
atrds para que le de suerte. Pero no
puede prohibirle quese alimente de
pétalos de rosas pyue asi cree que se
curara de todas sus enfermedades. El
feng shui es una supersticion porque
nada cambia la suerte de las personas,
pero no asi el que cree que tumbandose
en la cima de las montafas, la energia
de las montafias puede curarle sus
migrafiasPor eso se puede decir que un
cristiano no puede practicar ni creer en
el feng shui, pero no se puede obligar
desde la religion a no creer en el poder
sanador de las cimas de las montafias.

El sentido de los suefiosay
muchos libros para interpretarlos.oN
sirven para nada. Los suefios son mera
mezcla de recuerdos y fantasia. Aunque
lo normal es que cada persona a lo largo
de su vida tenga algunos suefios que
sean un aviso de Dios respecto a algo.
Pero las contadas veces que eso sucede
en la vida, la personsabe que Dios le
ha avisado de algo, tiene esa certeza o,
cuando menos, una duda muy intensa.
Ademas entiende desde ese mismo dia
gue ese suefio fue especial.

En estos casos no es raro que la
persona cuente el suefio a un sacerdote
y éste vea clarisimo dignificado al
momento: el perdon de un familiar que
ha muerto, la necesidad de cambiar algo
concreto en la vida que es fuente de
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problemas, el aviso de Dios para que
uno deje una mala amistad, etc.

Los suefios no son mensaje de
nada, ni estan cargados dangun
significado oculto, son meras mezclas
de recuerdos. Sin embargo, hay
personas que tienen el don de recibir
mensajes de Dios a través de los suefios.
Las personas con este don son pocas Yy
son plenamente conscientes de que Dios
les avisa de cosas posee medio. Las
personas que tienen ese don no
necesitan de ningun libro para
interpretarlos.

¢, Hay personas que dan buena

0 mala energia®May quien no
quiere estar trabajando con una persona,
porque dice que le transmite mala
energia. O que quiere que uonocido
deje un grupo de amigos, por lo mismo:
me transmite mala energia. Nadie da
buena o mala energia a nadie. Hay
personas que nos contagian por su
palabra, gestos o imagen su optimismo,
su alegria u otras cosas buenas. Y hay
personas que no pueden awitel
mostrar la agresividad, tristeza o
pesimismo que reina en su interior. El
alma manifiesta su interior cada vez que
hablamos, nos movemos y entramos en
contacto con otros. Pero no
transmitimos nada energético, ni
positivo, ni negativo.

¢Hay persormaque atraen la

mala suerte?No hay nadie que
atraiga o transmita mala suerte, ni buena
suerte. Ni siquiera los objetos religiosos
nos atraen buena suerte. Todo esta en
manos de Dios, nada material cambia
esos planes amorosos de nuestro Padre
que esta enlos cielos. No existen
personas gafes. Si la existencia no
estuviera en manos de una Providencia
amorosa, si todo fuera un mero bombo
de azar, a veces si que la bola negra
puede salir repetida muchas veces



seguidas. Pero hemos de entender que si espiritu, sino que es Dios el que lo cura

las cosassalen mal una y otra vez, o
Dios esta probando nuestra virtud o eso
se debe a que nosotros somos el
problema. Hay gente que se queja de
gue todo le sale mal, y no se da cuenta
de que ellos mismos son el problema.
Esas personas deben cambiar, entregar
su vida a Jesus y que El les transforme
enteramente.

El feng shui Esta practica

supersticiosa afirma que la forma vy
disposicion del espacio de una casa, las
orientaciones  segin los  puntos
cardinales y temas similares, afectan
para bien o para mal a las enagyfue
influyen en nosotros. El feng shui se
trata de algo completamente inutil que
no logra nada de lo que pretende. Los
sacerdotes deben prohibir de forma
absoluta este tipo de préactica
supersticiosa. Los que practican el feng
shui deberian entender qoemoen esa
practica todo es imposible de
comprobay las reglas y normas se
llevan acumulando afios y afios sin que
nadie pueda hacer una poda racional de
lo falso. Poda que si se practicara,
dejaria esta supersticion en nada, pues
las mismas premisas en lgse se basa
son falsas.

El reiki: esta practicadesde luego
no es demoniaca, ni magica. Dado que
somos espiritu, ademas de cuerpo, es
posible que exista la capacidad de
transmitir algun tipo de energia si se
ponen las manos sobre alguien con
amor y carid. También es posible que
esta capacidad humana sea posible
desarrollarla. Hay que dejar claro que
cuando un santo impone las manos
sobre un enfermo y ora a Dios, es algo
completamente distinto del que practica
reiki. EI santo que cura a alguien a
través @& la peticion a Dios, aunque
también imponga las manos, no lo cura
por una energia que sale ge propio
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a través de su siervo. Mientras que en el
reiki estamos hablando de una
capacidad natural. De ahi que el sant
si ocurre el milagro, puede curar
cualquier enfermedad por grave que sea,
por deteriorado que estd un Grgano.
Mientras que en el reiki la mayor parte
de las veces sOlo se produce una
mejoria, 0 una sanacion de pequefias
dolencias, pero nunca el milagro.

Durante afilos me he preguntado
si esta practica atraia influencias
espirituales malignas. Hoy dia puedo
afirmar que no. Aunque
desgraciadamente la mayor parte de las
personas que practican reiki lo han
aprendido en el ambito de la Nueva Era,
de forma que ®a practica no
infrecuentementesuele estar mezclada
con practicas magicas.

Afirmar que el reiki no es
demoniaco, no significa que se pueda ir
a las consultas de todas las personas que
ofrecen esta terapia. Pues no pocas
veces en esas consultas entraen
contacto con alguien que practica la
magia o la Nueva Era.

Son muchos los gueteniendo
una consultade terapias de reiki
mezcladas con magi&reen conocer a
la perfeccién este mundo desconocido y
después descubren con sorpresa que
parte de sus supues donegprovenian
del mundo espiritual maligno

Pero el que esta practica
normalmente esté contaminada con
cosas impuras, no significa que no
exista una energia que proceda de
nuestro espiritu. Energia natural que
constituye una capacidad desarrollable.

Explicado lo anterior hay que
decir que, por ejemplo, cuando un
esposo da un mgsacon carifio a su
esposaen ese acto hay algmas que
contacto fisico. Ademas, siempre que
alguien tenga un dolor en una parte del
cuerpo, aconsejo al cényuge a que le de
un masaje lento, con amor, orando a
Dios. Si esto se hace de forma relajada,



sin prisa, 6s esposos descubriran que
son algo méas que cuerpo.

Druidas: son muchos los gue creen

ser portadores de los conocimientos
arcanos de los druidas. Partiendo del
hecho de que la magia es inatil y

perjudicial, hay que afadir a eso, que
los conocimientos mégicos druidicos se
perdieron completamente. Y lo que

ahora tratan de hace pasar por
tradiciones orales milenarias son
falsificaciones. Lo mismo vale para los

conocimienos que pretenden provenir

de antiguos sacerdotes egipcios. En
América si que algunos antiguos
conocimientos magicos han pasado de
generacion en generacion. Aunque sus
efectos son tan vanos como los magos
de cualquier otro continente.

Hechizos Consiste e invocar a
fuerzas espirituales o magicas para
lograr algo bueno: que alguien se
enamore de uno, que vaya bien el
negocio, la salud, etc. Los demonios y
espiritus impuros ven el hechizo y
tientan para lograr que se cumpla lo
pedido. Pero a cambio de esgoersona
que hizo el hechizo sufrirdA una
influencia maligna que le puede durar
de por vida. La depresiéon o al menos
una continua tendencia a la tristeza
suele ser el precio mas habitual que se
paga por esto.

Las personas que, por ejemplo,
guieren obteneel amor de alguien a
través de estos medios deben entender
gue lo que mal comienza, mal acaba.
Por ejemplo, si un chico se siente
atraido por la chica empujada por la

® Aprovecho para afadir que cuando la Iglesia

da normas acerca de la sexualidad dentro del
matrimonio, lo hace teniendo en cuenta esta otra
dimension, la espiritual. Si séladramos

cuerpo, nuestra sexualidad podria ser distinta,
sin diferenciarnos de los animales en este
campo. Pero somos seres espirituales y eso
tenemos que tenerlo en cuenta en todos nuestros
actos.
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tentacion de los espiritus (gracias al
hechizo), antes o después esa tentacion
acaba yel chico se arrepiente de lo
hecho.

Maleficios Es invocar a espiritus
malignos para causar un mal a otra
persona. El mal se producira solo si
Dios ve que conviene para la historia
personal de la victima, por ejemplo para
que se acerque mas a Dios, para
moderar su soberbia, etc. Pero la
persona que hizo el maleficio siempre
recibird mas mal en su alma de lo que
pidi6 contra su victima. Muchas veces
Dios permite incluso mas males que los
de la victima, para que el culpable
entienda que por el camino del mal
final, s6lo se obtienen frutos amargos.

Conjuros Es ordenar con autoridad
a los espiritus gracias a alguna formula.
Pero solo los santos y los sacerdotes
tienen autoridad para ordenar algo a los
demonios. Los demonios acuden al
mago que los conjur@nicamente con el
fin de obtener su alma, pero dejan de
obedecer en cuanto lo desean. Los
brujos creen tener poder sobre esos
poderes  espirituales, pero esos
demonios siempre son libres para hacer
lo que quieran.

Las pulseras de energiaa
mayor parte delos que recomiendan
este tipo de pulseras, son personas
metidas en la Nueva Era que han
decidido abandonar los claros vy
racionales campos de la medicina, para
recomendar a todos la accion de este
tipo de pulseras que no resistirian el
mas ligero estudio stadistico para
comprobar su eficacia. Los sacerdotes
debemos desaconsejar completamente
este tipo de nueva supersticion. Aunque
dado que no hay invocacion de ningun
espiritu, ni el uso de ninguna formula
magica, no se puede prohibir.



HomeopatiaLo misno dicho para
las pulseras de energia vale para la
homeopatia. No tiene ningun tipo de
base cientifica. Lo mismo que la terapia
a base de Flores de Bach, se trata de una
creencia acientifica. No se puede
imponer la prohibicion a los cristianos
de creer en upercherias, pero como
pastores debemos recomendar
encarecidamente no abandonar el
campo de la ciencia por este tipo de
charlataneria con apariencia de ciencia
gue ha existido en todas las épocas.

Mantras:. En algunas practicas del
yoga se usa de la reficion de mantras

0 conjunto de silabas que deben ser
repetidas lentamente una y otra vez.
Aunque en Occidente los mantras se
han extendido a través del yoga, estos
no son privativos del yoga, sino que los
podemos encontrar en técnicas de
relajacion, end Nueva Era, etc.

No habria ningun problema en
repetir unas silabas como modo simple
de oracibn o como mero medio para
obtener una profunda concentracion. El
modo en el que se usan los mantras en
los monasterios pertenecientes al
budismo tibetano, suponem modo que
podriamos decir bueno, ya que sirven
para orar o para concentrarse. Y en ello
no hay nada reprobable.

Sin embargo, dado el modo
concreto en el que los mantras se han
extendido en Occidente, son practicas
no del todo aconsejables por tres
razanes. La primera es que no podemos
estar seguros de que algunos de esos
mantras no sean nombres de demonios.
La segunda razon es que se piensa que
esas silabas tienen un poder en si
mismo, y ello ya esta entrando en el
campo de la magia, dejando de ser mero
vehiculo de relajacidon, concentracion o
contacto con la Divinidad. La tercera
razon es que no acabo de ver por qué un
cristiano deberia abandonar los sencillos
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y seguros medios de la oracion
cristiana, para sustituirlos por estos
medios muchas veces membbs de
esoterismo.

Matematica magicalgunos ven
propiedades en los nameros. Ningun
nimero tiene ninguna propiedad
benéfica o maléfica, todos los nimeros
son buenos. Cada numero significa lo
que significa, sin que el numero
produzca ningun tipo de efect

Bien es verdad que algunos
nimerosson simbolo deotras cosas.
Por ejemplo, el tres ednsbolo de la
Santisima Trinidad, 16666 es simbolo
del Anticristo. Pero ni el nUmero 3 da
buena suerte, ni hay que rehuir el 666 o
el 13 o cualquier otro numero. Yo
dormiria sin ningun problema en la
habitacion 66 del 6° piso, pues es un
namero tan bueno como cualquier otro.

LOS OVNnIS Sobre este punto la
Sagrada Escritura no nos dice nada.
Cada uno estéa en plena libertad de creer
que existe 0 no vida en otros phaas.

No sé si los habitantes de otros sistemas
solares visitan nuestro planeta. Pero de
los que si que estoy seguro que estan
cerca de nosotros son los demonios. Por
ello, tengo la gran sospecha de que los
demonios si que tienen interés en
manifestarse aosotros bajo esa forma
para asi dar supuestos mensajes,
pri mero sobre temas
luego descender a temas morales y
religiosos. Desde luego sé de muchos
casos en que ha sido asi. Los demonios
estan deseando entrar en contacto con
los hijos deDios sea bajo la apariencia
que sea. Seguro que en siglos pasados
tomaron formas de hadas o de otro tipo.
En cada época buscan tomar contacto
del modo que ven mas adecuado a la
mentalidad de esa cultura.

Mediumnidad EI médium (que
suele ser casi siempmgna mujer) es,

nga



como la misma palabra dice, medio e
instrumento para que un espiritu se
manifieste a través del cuerpo de esa
persona. Practicar la mediumnidad
supone el peligro de quedar poseido por
ese espiritu. Una vez que invocamos a
los espiritus nadapreviene de ese
peligro. Aungue sea solo dicho de paso,
la mediumnidad tiene rasgos muy
semejantes sea que un demonio hable a
través de un espiritista, o un angel o la
Virgen a través de una santa que esta en
éxtasis. La diferencia es que el
espiritista hainvocado a espiritus para
gue vengan, mientras que el santo no
hace nada para que se produzca ese
estado.

Juegos de rolAunque los juegos
de rol no tienen nada que ver con la
magia, si que en ellos aparecen muy a
menudo los magos y los demonios. Pero
se han convertido en un medio para
familiarizar a los jovenes con la magia y
para considerar a los demonios como
personajes que pueden ser dominados
con ciertas técnicas. Por supuesto que
en el juego todo se mantiene en el plano
de la ficcion, pero al cabde afios de
juego e independientemente de la
intencion con la que se comenzara, éste
es el efecto. A los demonios les atrae
ver a hijos de Dios jugando horas y
horas con figurillas de demonios. De ahi
gue el juego atrae presencias que tientan
a jugar de umodo obsesivo.

Sea cual sea la tematica del
juego de rol (aunque no sea ni magica,
ni demoniaca), se trata de un juego que
debe ser desaconsejado, pues sus
participantes tienden a obsesionarse con
algo que al fin y al cabo no es mas que
un juego de azarUn juego de azar
rodeado de muchas figurillas y de un
gran tablero, pero azar. Los juegos de
rol suponen un empobrecimiento para
aguellos que lo practican, que podrian
dedicarse a actividades mucho mas
enriquecedoras. Hay que favorecer
juegos que supongagjercicio fisico o
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juegos que supongan un desarrollo
mental, pero los juegos de rol son una
burbuja donde se aislan los participantes
sumergiéndose mas y mas en un mundo
sin ningun sentido.

Metafisica La metafisica es una
parte respetable de la filosgfiaina
parte que trata los problemas centrales y
mas profundos de la filosofia. Sin
embargo, desde hace unos afios se ha
extendido entre la gente ajena a la
filosofia, un nuevo significado para esta
palabra, pasando a significar una
amalgama de cuestiones peguales,
gnésticas y de la Nueva Era. Esa
pseudometafisica es un mero conjunto
de errores en el que no tiene sentido ir
separando qué hay de aprovechable en
toda esa amalgama. No tiene sentido ya
que los cristianos debemos beber de
fuentes puras, no a@gguas turbias.

Espiritismo: Es la invocacién de
espiritus para comunicarse con ellos a
través de instrumentos por los cuales
dan respuestas. Nunca se debe practicar
ya que los espiritus pueden quedarse en
el lugar o influir durante un tiempo o
permanenteente en aquellos que han
participado en una sesion.

VudU Es el método para hacer dafio a
otra persona clavando agujas en un
mufieco. El método como se realice un
maleficio es lo de menos, lo importante
es que al invocar a demonios estos
vienen alrededor dleque realiza el
maleficio. La persona contra la que se
ha hecho el maleficio, sufrira sélo lo
gue Dios permita. Si Dios le protege, no
sufrira nada. Pero serd dificil que el que
ha hecho el maleficio no quede poseido
o al menos sufra una influencia muy
grande demoniaca. Nunca es seguro que
un maleficio llegue a provocar ningun
mal en la victima, pero si que es seguro
gue el que lo realiza o lo encarga van a



ser los mas perjudicados de esa
intervencion demoniaca.

Santeria,macumbeandonblé

En estas praaas intervienen los
demonios. Los santeros normalmente
estan posesos. La santeria es s6lo una
variante del satanismo. Dada la vida que
llevan los que lo realizan asiduamente,
no podemos decir que sea algo que
obtenga muchos resultados. En teoria,
esto se &ce para gozar de dinero, salud,
poder y placeres, pero los clientes no se
percatan de que aquellos a los que van
no estan precisamente muy dotados de
estos bienes de este mundo.

Rock duro Al que le guste el rock,
puede escucharlo sin tener aprensiones
de estar pecando. Cargar a las almas de
los jovenes con la prohibicion de
escuchar musica rock seria injusto, pues
al fin y al cabo se trata de musica.
Prohibir no, pero desaconsejar si. Pero
siendo realistas, hay que reconocer que
el rock duro es una musicgque excita
las peores pasiones de los jovenes: la
ira, la rebeldia, la lujuria, la vida
desordenada. Es algo que tanto en su
letra como en su musica, no relaja, no
lleva a la contemplacion de la belleza,
no mejora a la persona. Los mismos
integrantes deestas bandas musicales
son verdaderos ejemplos de vida en
pecado, y ellos sufren en si mismos los
frutos de esa vida que es todo lo
contrario de lo que tratan de dar a
entender a aquellos que les siguen. Por
eso los demonios, viendo lo mucho que
pueden gaar, se concentran en los
lugares donde van a tener lugar
conciertos tratando de fomentar el
descontrol, el frenesi, la idolatria
respecto a los cantantes. Esa histeria
gue vemos en tantas chicas respecto a
sus idolos, estd fomentada por los
demonios. Ellosaben muy bien qué es
lo que deben fomentar. Y saben que
hacer idolos de esos pobres seres
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humanos, es algo bueno para sus planes.
Y més si esos seres humanos les ofrecen
canciones que son predicaciones a favor
de todos los vicios.

Mucho se ha hablado aca de
los mensajes subliminales de los discos
de rock. Hay que dejar bien claro que si
uno no entiende la letra porque esta en
otro idioma, no produce ningun efecto
negativo en la persona que lo escucha,
pues se trata de un significante sin
significado. lo mismo es valido para
€s0S supuestos mensajes subliminales
que solo se pueden entender escuchando
el disco al revés. Si esos mensajes
existieran (cosa que dudo mucho),
serian como un signo ilegible y no
producirian mal alguno.

Cosa distinta es escuchamauy
otra vez machaconamente una letra que
incita al odio, a la lujuria y a todo tipo
de perversiones. Eso, oido durante
horas, si que penetra no solo a nivel
consciente, sino también subconsciente.

Los carteles o camisetas que no
son expresamente de adaza al
demonio o de blasfemia hacia Dios, no
producen tampoco efecto negativo
alguno a nivel demoniaco. Para que
algo sea malo debe ser expresamente
demoniaco. Hay gente que piensa que
todo monstruo es algo demoniaco. La
inmensa mayoria de dragones y sere
imaginarios deformes son meras
producciones artisticas sin malicia.

Rock satanicoNingun cristiano,
ningun bautizado que se considere
discipulo de Jesus, deberia nunca
comprar discos de estos grupos, ni
asistir a sus conciertos. Sus letras
escuchadaslia tras dia, penetran en el
subconsciente. Los que escuchan estas
musicas y acaban abriéndose a ellas de
corazon, sufriran influencias de
espiritus inmundos. Muchos suicidios,
depresiones y problemas mentales de
los jovenes tienen a este tipo de
influencias espirituales malignas como
causa coadyuvante. Si rezaran, Si



recibieran los sacramentos, esas
influencias se debilitarian y serian
borradas, sustituyéndose por la accion
de la gracia en el interior del alma. Pero
como los jovenes estan alejados de Dios
en su mayoria, las influencias malignas
se van acumulando, acrecentando y
finalmente emergiendo en forma de
agresividad, mal caracter, falta de
ilusion 'y conformando verdaderos
desarreglos psicoldgicos.

Hay que insistir a los padres
seguidores de Jeswstio que deben
inculcar a sus hijos que todo cristiano
por el hecho de ser cristiano debe
alejarse totalmente de este tipo de rock
gue incita justo a lo contrario que nos
pide Dios en sus mandamientos.

El efecto moral del rock satanico
es devastador. Lg8venes son incitados
por esas letras a hacer el mal, a alejarse
de Dios. Se acostumbra a esos jovenes a
ver como normal cosas aberrantes. Si
invocan a demonios o los alaban, en
esas canciones, los demonios vienen y
les provocan influencias demoniacas:
mal caracter, depresion, rifas,
tendencias suicidas. Si esos jovenes
después oraran con fe, esas influencias
al ser leves desaparecerian sin
dificultad. Pero como no oran,
permanecen y las tienen que sufrir a
veces de por vida.

Camisetas y posterdeme

NIACOS no es nada infrecuente que
algunos jovenes tengan en su habitacion
cosas de tematica demoniaca o préxima.
Muchos grupos de rock fomentan este
tipo de parafernalia. Los padres deben
tratar de razonar con sus hijos la
contradicciobn entre eso y sus raice
cristianas. Pero si los razonamientos, el
didlogo y la benignidad no bastan,
deben imponer su autoridad y dejar
claro al hijo que ésa es su casa, la de los
padres. Y que mientras estén en su casa,
no habra publicamente ningun icono del
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Maligno en las pades. Incluso en la
mayoria de edad del hijo, la casa sigue
siendo propiedad de los padres y ellos
poseen la maxima autoridad en esa
morada.

Si a mi un hijo mayor de edad
me amenazara con que eligiera entre
permitir un poster del demonio en la
casa o ehecho de que se va a marchar
del hogar por esa razén, le responderia:
mi mujer y yo hemos elegido seguir los
caminos del Sefior, ahi tienes la puerta.

En un hogar no se puede
permitir la  existencia de nada
demoniaco Vvisible en las paredes o
armarios. No seuede servir al Unico
Dios verdadero y transigir con este
nuevo tipo de idolatrias alegando que
son cosas del hijo. Los padres tienen
autoridad sobre la casa, incluso sobre la
habitacion de su hijo. La habitacion del
hijo no es su casa, sino parte de un
hogar comun. Hay cosas permisibles y
otras que, de ningin modo, se deben
permitir. Lo demoniaco esta dentro de
lo inaceptabl@

Asi como a los angeles les
agrada estar en casas donde hay
imagenes de angeles o religiosas en
general, a los demonios les gustar
en habitaciones donde hay infinidad de
figurilas de demonios, carteles de
grupos satanicos, y objetos de tematica
infernal. Se sienten a gusto en esos
ambientes y les atraen. EI mal se siente
atraido por la representacion del mal,
asi como los ange$ buenos se sienten
atraidos por imagenes celestiales ya que
se sienten acogidos, queridos 'y
bienvenidos. Por eso hay casas donde
hay angeles habitualmente, y hay casas
donde hay mas demonios que en otras
aungque no obren nada extraordinario.

Siniestros o0 goOticos Esta

estética macabra estd directamente
promocionada entre los hombres, por

® Tampoco es aceptable que un hijo cuelgue de
la pared dewshabitacion imagenes eroticas.



los angeles caidos. No se trata de una
moda mas, sin importancia, sino de una
estética aberrante. En cierto modo, es
una estética que intenta convencer de
que lo feo esdllo. Estos jovenes visten
como seguidores de las tinieblas y
aungue no sean conscientes de ello, lo
son.

Radioestesia, viajeastra

les. En este tipo de practicas no se
invoca a demonio alguno. Tanto la
radioestesia como los viajes astrales
tienen que wve con el espiritu de la
persona, no con el demonio. En si
mismas no tienen nada de malo
moralmente hablandono se invoca a
nadie, no se realiza nada magicatra
cuestion es si pudieran ser practicas
peligrosas,hoy por hoy pienso que no
hay razones pargoensar que sean
peligrosasHay personas de buena vida
cristiaina que han practicado la
radioestesia toda su vida, sin que de ello
les haya venido ningun perjuicio, ni
hayan sufrido influencia maligna
alguna. También he conocido a
personas que han practicatbs viajes
astrales sin que se perciba en ellos
problema alguno. Aunque si que ellos
refieren como a veces si que han
aparecido demonios en sus viajes,
produciéndoles una tremenda impresion
y miedo.

Psicofonias Las producen los

espiritus de almas hunas que vagan
en la tierra, son almas que estan en las
moradas inferiores del purgatorio.
También a veces aparecen visualmente
en algunas fotografias y filmaciones.
Moralmente no se puede prohibir a
alguien el colocar una grabadora en un
sitio y volver al da siguiente a ver si se
ha grabado algo. Pero si aparece algo,
sera dificil que eso no le incite a hacer
MAas y mas cosas para obtener ulteriores
grabaciones. Y de limitarse a dejar la
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grabadora en el suelo, a después
comenzar a poner velas, y mas adelante
trazar con una tiza signos, no pasara
mucho tiempo. Por eso grabar
psicofonias no es reprobable, pero
mejor es no ponerse en la tentacion de
hacer mas cosas. Ademas, el que
comienza por ese camino cree gque va a
hacer grandes descubrimientos, y al
final (por mas que dedique afios al
estudio de este tema) no se logra casi
nada. Insisto, no se puede prohibir a
alguien el que deje una grabadora en un
sitio grabando, pero mejor es no
adentrarse en este mundo que esta a un
paso del espiritismo. Cuando los
espirius se manifiestan sin  uno
buscarlo, apareciendo en una grabacion,
€so es una ayuda para creer en la
existencia del mas alld y fortalecer
nuestra fe y orar por esas almas. Pero
cuando uno busca esa comunicacion,
entonces uno va cayendo en el hambre
de comurcarse con esas almas.

Telepatl'a No tiene nada de malo.

Mas que de una facultad estamos
hablando de un hecho extraordinario
que sucede improvisadamente. No se
puede desarrollar esta facultad, porque
acaece muy pocas veces en la vida de
una persona, sobitodo entre gemelos y
mellizos. Dado que somos espiritu,
ademas de cuerpo, no tiene que
extrafiarnos que alguna vez se de esta
posibilidad.

Hipnosis, telekinesia Hoy

por hoy, y después de tantos afios de
llevarse practicando, las dudas acerca de
la hipnasis respecto al mundo de los
espiritus son tantas que seguimos sin
poder hablar con claridad. Respecto a la
telekinesia podemos decir lo mismo.

La magia blancaos cristianos

deben alejarse de toda forma de magia.
El cristiano debe esperar todo de Dios y



nada de ningun objeto magico o de la
recitacion de formulas que nos ofrecen
efectos. A veces, la existencia de ciertas
capacidades extraordinarias en personas
hace que los clientes de ciertas
consultas crean en la magia. Pero en si
misma considerada, laagia no tiene
ningun efecto.

La invocacion a angeles

desconocidosunden en muchos
paises invocaciones a &angeles de
nombres desconocidos. Dado que la
gente que hace eso tiene buena voluntad
y cree estar invocando a angeles de
Dios, El no permitira que angan
angeles caidos. Sin embargo, no
debemos invocar a los angeles mas que
del modo que es tradicional en la Iglesia
Catolica. Es decir, se puede pedir la
ayuda a los angeles en general. Pero si
se les llama por su nombre no se debe
hacerlo mas que con agjlos nombres
gue nos constan por la Biblia.

Hay gente que llama a un
determinado angel con un nombre que
ha leido en un libro (normalmente de la
Nueva Era) y después resulta que ese
nombre es nombre de un demonio. No
hay que arriesgarse. Mucho peor es
cuando se pide la proteccion de esos
angeles anadiendo practicas magicas.

Incluso entre cristianos que nada
tienen que ver con la Nueva Era pululan
muchos escritos acerca de supuestas
revelaciones. Eso es sumamente
peligroso. La veneracion a los angeles y
la peticibn de ayuda a ellos debe
practicarse del modo sobrio que se ha
hecho tradicionalmente en la Iglesia, sin
afnadir elementos dudosos.

Los adivinoS La inmensa

mayoria son unos estafadores que nada
tienen que ver con el demonio. Unos
pocos conocenlgunas cosas del futuro,
muy contadas, porque el demonio que
hay en ellos poseyéndoles les revela
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esas cosas. Después hay un numero
muy exiguo de personas que Si que
tienen un don de Dios por el que alguna
cosa del futuro les es dado conocer. No
me refierosdlo a los santos misticos,
sino también a personas que tienen un
don desde que nacieron aun sin ser
especialmente religiosas. En la Biblia,
el profeta Balaam (Libro de Numeros,
capitulo 22 y siguientes) tenia ese don a
pesar de no ser nada santo.

Yo erade los que creian que esto
no podia suceder, que so6lo los misticos
podian alguna vez conocer algo del
futuro. Pero he comprobado
personalmente que existen personas que
sin practicar nunca nada que tenga que
ver con el ocultismo y sin estar posesas,
notan que tienen un don desde la
infancia.

En cualquier caso, el cristiano
nunca, jamas, debe ir a adivinos. Eso si,
el mero hecho de echar cartas, mirar una
bola de cristal o cosas por el estilo no
significa en modo alguno invocar a
demonios. Las personas go@n sabido
cosas del futuro lo han sabido a través
de una inspiracion sin hacer nada. No
hay método para saber el futuro. Y asi
aunque haya personas con dones dados
por Dios, no sabemos quienes son. No
sabemos quien tiene un don, y quien ha
invocado al malAsi que uno no puede
arriesgarse.

Personas con doneSos

misticos tienen dones de Dios, eso esta
claro, Pero también hay personas no
muy religiosas que poseen el don de
curar, de ver el pasado o el futuro o de
sentir la presencia de espiritus. Pero el
problema es que para la gente normal
no hay manera de saber quien es el
embaucador y quien el que tiene un don
de Dios. Asi que no hay que ir a este
tipo de personas por mas que tengan
imagenes de santos y virgenes en sus
casas. El que vaya a ellos, por sma
buenos que parezcan, se arriesga a sufrir
una influencia maligna preternatural.



Nueva Era: La Nueva Era es una
mera variante de la magia como tantas
otras que han aparecido y desaparecido
a lo largo de la historia. Si se invocan
espiritus, éstos vienelY. son espiritus
malignos aunque uno llame al espiritu
de la tierra o del bosque o cosas
similares. Estos espiritus que vienen,
aungue no lleguen a poseer a la persona,
provocan influencias negativas en la
persona o al menos a su alrededor.

La colocacion de minerales,
piedras y similares es una forma de
magia que si se hace sin invocar a
ninguna fuerza, no hace que venga
ningun espiritu. Pero si se hace eso
mismo recitando alguna formula en la
gue se llama a alguna entidad, entonces
vienen espiritus maligrs.

Hay mucha gente que cree
canalizar energias con sus manos, con
cristales, minerales y cosas por el estilo,
para curar enfermedades. La gente que
hace tales cosas, lo hace con la buena
voluntad de ayudar a los demas y sin
ninguna intencion de perjudicarnadie.
Pero lo cierto es que no pocas personas
de éstas acaban padeciendo influencias
de espiritus impuros.

Yoga: Si uno usa el yoga como mera
forma de relajacion y método para
aprender a concentrar la mente, no hay
nada que objetar. Pero no pocasegeel
yoga se combina con esoterismo 0
Nueva Era.

Cuentos, novelas y
peliculas sobre magos vy

brujos Continuamente me
preguntan si las novelas de Harry
Potter, Dragones y Mazmorras y otras
muchas no son un medio de inducir a
los nifios a la practica de faagia.
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La Europa cristiana siempre ha
tenido cuentos en los que aparecian
bruas 'y magos, hechizos vy
encantamientos, y nunca eso ha
supuesto un influjo negativo en la
educacion de los nifios. Por el contrario
no se le ha dado mayor importancia.

Creo queen nuestra lucha contra
la magia y la supersticion tampoco
debemos ser tan estrictos que pongamos
la linea defensiva mas alla de lo
razonable. Ademas, si prohibiéramos a
los nifios ver peliculas como las de
Harry Potter también tendriamos que
prohibir ver El Sefior de los Anillos
(donde aparecen no pocos magos).
Después tendriamos que seguir con la
mayoria de los cuentos tradicionales de
Europa. Y finalmente deberiamos
prohibir a los adolescentes hasta leer las
obras de la mitologia griega y romana.
Afortunacamente, hasta en Ia
cristiandad medieval, siempre reiné una
visibon mas acorde con el sentido
comun. Ni siquiera la Inquisicion
prohibi6é este tipo de cosas en los libros
de caballeria y similares.

De todas formas, he dicho que
en esto el sentido comun esdue debe
guiar nuestra actuacion. La medida hace
que algo bueno pueda ser malo. Si un
nino estd continuamente en contacto
con peliculas, libros y juegos en los que
la magia es algo habitual y cotidiano
eso puede obligar a los padres a actuar,
pues no hayjue olvidar que los nifios
son imitadores por naturaleza. Si leen
libros sobre santos, querran ser santos.
Si continuamente leen libros sobre
magos, inconscientemente querran ser
magos. Un exceso de un determinado
tema (por ejemplo de mitologia) puede
ser contraproducente y obligar a los
padres a intervenir para rectificar.

La masoneriaes muy comun
escuchar que en los grados mas altos de
la masoneria se adora al Diablo. No es
cierto. La masoneria rinde culto al Dios
Supremo, es decir, al Arquitecto



Universal, al Ser que ha creado todas las
cosas. La masoneria naci6 como puesta
en practica de las corrientes tedricas
deistas y se ha mantenido fiel a esa
flosofia de la llustracion. Después ha
habido desviaciones en alguna que otra
logia. Cosa logica, hastan la Iglesia
Catdlica hemos tenido  grupos
desviados. Pero esas logias ocultistas
traicionan el espiritu inicial de la
masoneria.

Quiero afadir, cosa que se
olvida a veces, que el Arquitecto
Universal al que adoran los masones es
Dios. Es un Dios exentode toda
revelacion (cristiana o de otro tipo),
pero se trata de Dios al fin y al cabo.

Una cosa es afirmar que la
masoneria no es satanica (en cuanto que
no adoran ni a Satan ni a ninguna
divinidad maléfica) y otra cosa distinta
son las espantosas penseiones que en
siglos pasados han provocado los
masones contra la Iglesia. Persecucion
gue tuvo lugar porque se dieron cuenta
de que la Iglesia era el gran obstaculo
gue habia que derribar para implantar
ese nuevo culto deista exento de toda
revelacion qe ellos pretendian.

Lo dicho no debe inducir a
pensar que la masoneria puede ser
abrazada por un cristiano. EI mensaje de
Cristo en los Evangelios y la doctrina
masonica son incompatibles. Uno o es
cristiano o es mason. La masoneria
nacié para sustituir da lglesia, para
sustituir la revelacion cristiana por un
conjunto de doctrinas filosoficas que en
ese momento parecian las mas
Acient?2ficaso. L a
siglo XVII con el propdsito de sustituir
las oscuras doctrinas cristianagor un
culto racional adecuado a una época
ilustrada que deseaba reformar toda la
sociedad desde sus cimientos. Todo este
propdésito y las doctrinas en las que se
concretd, son incompatibles con el
mensaje de la Biblia.

Debo afnadir que antes he
hablado de la masonerén general, la
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mas ortodoxa. Porque con el pasar de
los afios, no pocas logias fueron
afadiendo elementos que cada vez se
fueron alejando mas de ese desnudo
mensaje filosofico, para caer en una
especie de nueva revelaciéon con, por
ejemplo, historias sobrel &emplo de
Salomén que carecian de toda base
historica, pero que demuestran el deseo
de todo ser humano de creer en algo
mas que en desnudas normas deistas.

Tatuajes y plercingsHay
personas que preguntan si este tipo de
cosas tienen alguna relacion nceel
demonio. La respuesta es no. Tatuar el
cuerpo, Como ponerse un piercing, no es
pecado. Pero hay que recordar a esas
personas que el cuerpo es una obra de
Dios. Y que una cosa es poner algo
encima de ese cuerpo y otra practicar en
el reformas irrepardés. Ambas
practicas, tatuajes y piercings, no se
pueden prohibir por parte de los
sacerdotes, pero son indudablemente
contrarias a la dignidad de nuestra
corporalidad. Los sacerdotes pueden
predicar acerca de la inconveniencia de
tales cosas basandose &n doctrina
cristiana acerca del cuerpo humano
como obra divina perfecta en si misma.
El cuerpo creado por Dios no es ni un
papel para pintar sobre él de forma
irreversible, ni un lugar donde practicar
agujeros sin necesidad.

No importa lo artistico o biel
gue pueda parecer un tatuaje, la piel en
cualquiera de los colores otorgados por

mas gunos no contentos con los
tatuajes y los piercings llegan a
practicar el scaring, dibujando sobre el
cuerpo a base de lantables cicatrices.
El scaring supone, hasta ahora,
culminacion de este proceso
profanacion del cuerpo.

Otras personas, afortunadamente
muchas menos, llegan a practicas
todavia terriblemente desagradables a
través de implantes de objetos

la
de



subcutdneas Habiendo personas que
han querido incluso parecerse a lagartos
u otros animales. La recta razon
considera tales cosas como desviaciones
y no como razonables manifestaciones
culturales.

El demonio, sin duda, tienta a
favor de deformar y afear el cuerporp
estos medios. Todo lo que sea nublar la
belleza de la obra de Dios, es algo que
el maligno promueve. La misma
conciencia humana siente rechazo de
forma natural y no aprendida, hacia
estas desviaciones. Por eso entre la
gente muy cristiana apenas si sand
tatuajes, pues la conciencia avisa. Y por
el contrario entre los grupos
moralmente mas deformados, esta
practica se cultiva, dando por normal lo
gue no lo es, apareciendo como bello lo
gue constituye una verdadera perversion
del cuerpo. La cosmovisionristiana
incluye la concepcion de la belleza
como algo objetivo, y no como algo
absolutamente relativo.
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Psiquiatria y vida
espiritual

eeeeeeeeceeceeeeeeeeeeeeecece

estas alturas del siglo XXI,

las teorias conjeturas y

suposicionesde Freud ya

estdn lo suficientemente
desprestigiadas como para que nadie
con &animo verdaderamente cientifico
afirme que es un seguidor de él. Sin
embargo, uno de los mas errneos
legados que si que contindan
impregnando la mentalidad dert@ayor
parte de los psiquiatras e todo el
mundo, es la idea de qua |
represion genera enfermeda %
Y asi, por poner un ejemplo 4
sguen siendo muchos oy ¢ %
especialistas médicos qu
C 0mo medi da
aconsejan a sus paciente
Adesinhibirsec
Avida sexuala
ésta como una vida sexual
carente de regulacion por parte de la
religion. En todos estos pacientes, el
psiquiatra lo primero que trata de quitar
del paciente es la idea de que la castidad
seaalgo bueno.

Otra medida que suelemponer

sin mayorescontenplacionesno pocos
psiquiatras es la de que los enfermos se
dejenoder dlli2gi 0so0s o0
psicético afirma que va diariamente a
misa, que lee la Biblia un rato cada dia
y cosas por el estilose le prohibe
totalmente la vida de oracion por
corsiderar que naportanadapositivo a
la salud mental de la personpguesdlo
serd una fuente de nuevos motivos de
psicosis. Se tiene la idea de que la
practica religiosa so6lo enredara mas la
mente del enfermo.

Esta praxis tan generalizada en
Europa spone una extralimitacién del
psiquiatra, supone un servirse de su
posicién privilegiada sobre el paciente
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para imponerle sus propias tesis sobre la
religion. Desgraciadamente, se trata de
una practica muy normal en Europa.
Cualquier psiquiatra pondria etitgp en
el cielo si un sacerdote le dijera a uno
de sus pacientes que dejara a un
psiquiatra, si pudiera denunciaria al
sacerdote ante la Justicia por injerencia
en sus funciones. Sin embargo, se
considera lo mas normal del mundo que
el psiquiatra impongaus ideas acerca
de la religion sobre el enfermo y que le
ordene que deje de ver a su confesor.
Sin embargo, los psiquiatras
agnésticos no s6lo no deberian
aprovecharse de su posicion de poder
para imponer algo en una
materia tan opinable sino

\ que inclug deberian
- 4 reconocer que la vida
' espiritual cristiana influye

', @léd modo mas benéfico que
nos podamos imaginar sobre
tazalud nenta.

t e n dk&l d psiquiatra esta

obligado a aceptar los
hechos, y la realidad de esta influencia

benéficade la religion cristiana sobre
los pacientes con enfermedades

mentaleses un hecho. La obediencia a

los Diez Mandamientos, la sumision de

la voluntad a las pequefias y minimas
mortificaciones que la Iglesia ha
dispuesto para sus fieles, la practica

. libréSy volentariapdel saicrégiainty el

penitencia suponen una Vverdadera
escuela de fortalecimiento de la
voluntad. La voluntad se fortalece, se
acostumbra a sobreponerse sobre los
movimientos desordenados que
subyacen en todo ser humano. Esas
pasiones desordenadas abandonadas a si
mismas, ® una voluntad que las
controle, serian la semilla de pulsiones
que podrian arrastrar a la psique a
verdaderas patologias que con el tiempo
se vuelven incontrolables.

En el estado en etjue muchos
enfermos llegan al despacho del
psiquiatra, esas pulsies si que son



fuerzas ya ingobernables para el sujeto
que las padece. Esa es la razon de que el
que las sufre pida ayuda al médico: la
imposibilidad de un dominio. Pero al
principio, afios antes, en la mayor parte
de los casos esas mismas pulsiones
habian &lo tendencias controlables a
través del consejo del sacerdote y de la
accion de la gracia en el sacramento del
perdon.

Todos los sacerdotes que
ejercemos el sagrado ministerio de la
confesibn sabemos que hay penitentes
gue si durante afios y afios no hiare
continuos actos de arrepentimiento, si
no estuviera la voluntad de ellos
conteniendo dia tras dia esas bajas
inclinaciones, si se abandonaran a esos
instintos, esas pasiones se
transformarian en fuerzas destructoras
de la persona en la que radican.dPer
gracias al esfuerzo y a la accion de la
gracia, lo que con el tiempo se hubiera
transformado en una fuerza obsesiva se
gueda en una mera tendencia contra la
gue el sujeto lucha semana tras semana.
Teniendo la impresion de no avanzar,
de no vencer, desnmalizandose a veces,
pero inconscientel penitentede lo que
hubiera sido su futuro sin ese esfuerzo y
esa lucha.

Este tipo de penitentes se
desmoralizan a temporadas viendo lo
gue son, pero no se dan cuenta de hasta
donde hubieran descendido de no haber
seguido luchando.

Los confesores no deben olvidar
al tratar este tipo de pecadores que
durante toda una vida no logran vencer
poderosas tendencias negativas, que el
éxito de su trabajo como confesor y de
la lucha del penitente no se debe centrar
solo enel hecho de no haber vencido de
forma perfecta un vicigino tambiéren
el hecho de haber impedido que ese
vicio hubiera quedado sin una barrera
de contencion.

Por lo tantg el fortalecimiento
de la voluntad es la primera tarea del
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psiquiatra a la hora ed controlar los
Impulsos, y asimismo es la primera
tarea de todo sacerdote en la direccion
de las almas. La préactica de la
penitencia corporal (ayunoggtivaciones

de ciertos alimentos, cilicios,
disciplinas, pequefos sacrificios
ofrecidos a Dios) suponé teiunfo de la
voluntad sobre las partes rebeldes de
nuestra psique. La cruz frente a la
insatisfaccion. La cruz es la medicina
que cura la ngesignacion,ella es la
que sana el naceptamiento de la
situacién real, la que resigna a la
persona a sufrirgr amor a Dios lo que
sea, a aceptarse uno con todas sus
propias limitaciones y a luchar contra
esas propias partes negativas de un
modo  progresivo,  optimista Yy
continuado.

El mero hecho de tener que
confesar los pecados gade por suna
fuente de higene mental. El tener que
confesar lo que mas averguenza, los
secretos mas oscuros de la mente,
supone un proceso de autoeducacion
desde la infancia en orden a desnudar
nuestra psique para someterla al juicio
ajeno.

Ya sé que la confesion es ante
todo y ®bre todo una gracia. Pero Dios
podia haber otorgado esa gracia sin
necesidad de confesar los pecados,
como sucede en el bautismo. Mas el
Redentor, conocedor perfecto de la
mente humana y sSus mecanismos,
dispuso esta sanisima norma de salud
psiquica: la cofesion oral de los
pecados con sSu numero y especie.
Cuanto mas le cuesta a alguien desvelar
esas intimidades, mas necesitado esta de
su valor terapéutico.

De todas maneras si agaliora
apenas menciono la accion de la gracia
y, por el contrario, insisten hablar de
la confesion o los mandamientos o la
penitencia corporal desde un punto de
vista natural (y no desde el
sobrenatural), es para mostrar como las



practicas y ensefianzas de la Iglesia
lejos de ser antinaturales, sqor el
contrario el correctivo mas adecuado
para nuestra naturaleza, Pero como ya
he dicho, ademas, esta el aspecto de la
gracia, mucho mas importante, aunque
no sean estas lineas el lugar mas
adecuado para tratar esa cuestion.

De todas maneras, si qu®®
puedo dejar de menciongue para los
creyentes, la oracion y los sacramentos
son fuente invisible, diaria y poderosa
de correccibn de esos aspectos de
nuestra naturaleza mental que se
pudieran desviar. Y entre todos los
medios con los que cuenta la Iglesia, sin
duda, la comunion dia, la recepcion
del Cuerpo de Cristo, es la medicina
mas grande que existe para la salud
mental de cualquier persona sea cual sea
su enfermedad. Si el contacto de Jesus
sanaba a todo tipo de enfermos, también
estos enfermos, los mentales, deben
acercars@ Jesus en busca de la salud de
su mente. Y eso aunque la enfermedad
tuviera un origen meramente organico,
pues Jesus es médico de toda
enfermedad.

Nuestro Redentor sigue sanando
todo tipo de patologias. Pero lo dicho
sobre lo beneficioso de los medios d
santificacion cristiana y el hecho de que
El sane, no significa que siempre el
origen de la enfermedad esté en lo
espiritual. ElI afirmar que la vida
cristiaina es beneficiosa para los
enfermos mentales, el afirmar que no
pocas enfermedades mentales tiesen
origen en un desorden espiritual no
significa que todas las enfermedades
tengan su origen en el hecho de haberse
abandonado a una vida de pecado.
Afirmar lo uno no significa lo otro.

Aun asi los remedios espirituales
cristianos (sacramentos, oracif@uenas
obras) no s6lo nos merecen premio para
la vida eterna, sino que ademas
constituyen una medicina para la mente.
Lo cual no significa que esos remedios
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espirituales curen todo, ni mucho
menos, ni que sustituyan a la
psiquiatria, ni que las patologias
psiquiatricas tengan su origesiempre
en el pecado o en el debilitamiento de la
voluntad como ya hemos dichdNo es
eso lo que se hafirmadoaqui. A veces
una afirmacién es cierta, pero su reverso
no lo es.

Si es cierto que los sacramentos
y los Mandanentos de la Ley de Dios
son fuente de salud, no es cierto que
todo se cure con ellos. Si es cierto que
el fortalecimiento de la voluntad es
beneficioso para la psique, no es cierto
que la debilidad de la voluntad sea la

causa de todas las patologias
psiquatricas, por supuesto.
Uno es el campo de la

enfermedad y otro el campo de la
virtud. El santo puede volverse loco, el
pecadoipsiquicament@uede estar sano
COmMO una manzana, psiquiatricamente
hablando. Son campos distintos vy
diversos, aunque tampoco @st
incomunicados, sino por el contrario
muy interconexionados.

Pulsion
y represion

o

pesar de lo que afirma una

buena parte de los psiquiatras,

la represion de las pasiones no
es fuente delesequilibriosino el medio
por el que se fortalece la voluntad. La
voluntad, como un mausculo, debe ser
robustecida y consolidada teavés de
repeticibn @& actos Las pasiones,
cualquiera de ellas y muy especialmente
la pasion sexual, sin control, se
trasforman en fuente creciente de
insatisfaccion. La insatisfaccion no nace
de la represiéon, sino de la pasion
controlada

Uno podria pensar que cuanto
mas satisfagamos una pulsibn mas
aquietado quedara ese apetito. Pues no.



Todo Ilo contrario. Cuanto mas
exacerbado e incontrolado sea un
impulso, mayor sera la insatisfaccion,
con independencia de que ese impulso
obtenga mas o0 menos veces la
consecucion del géto deseado. La
obtencion del objeto sera indiferente
ciertamente aunque parezca una
paradoja. Cuanta mayor es la pasion,
mayor es la insatisfaccion.

Por ejemplo, cuantas mas
medidas de seguridad toma un paciente
con panico a las arafias, mas miedo
sientea ellas. La insatisfaccién de haber
logrado una seguridad aceptable esta en
relacion directa y proporcional a las
medidas que tome. Cuas mas medios
disponga, preparee ingenie para
protegerse de las arafas, mas
insatisfecho estard de su seguridad.
Cuanto mas ceda a esa pulsion, mas
aumentara esa insatisfaccion. Por
mentar otro campo mucho mas comdn
en el mundo psiquiatrico,el mas
insatisfecho sexualmente, paraddjicamente,
sera no el célibe, sino el ninfomano.

Este mismo mecanismo de la
psique se puedtrasladar a todo tipo de
pulsiones. Desde el desaforado impulso
de proteger en elsindrome de
Munchausen por podereal impulso de
huir de determinados espacios en la
agorafobia o al impulso a satisfacer las
fantasias sexuales de dominacion: el
mecanism de insatisfacciorcreciente
no nace de la represion de ese impulso
sino de ladebilidad creciente de la
voluntad ante esa pulsion que cada vez
se descontrola mas Pues la,
aparentemente, mas inofensiva pasion,
miedo o impulso es una semilla de
desequilibio sin una voluntad que la
controle.
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Enfermedad psiquiatrica:
-biopatologias
-psicopatologias
-pnemopatologias

o

odas las enfermedades mentales,

atendiendo a su causa y origen,

pueden ser divididas en tres
grupos esenciales:

FISIOPATOLOGIASMENTALES:
aqudlas de origen quimico o
biolbgico

Son las enfermedades que tienen un origen
material ymeramente material. Indudablemente
el cerebro es un o6rgano y un desequilibrio
guimico o biolégico de esas células basta para
estropear esa maquina de  producir
pensamientosy que el pensamiento que
produzca desde @nces esté viciado.oP citar

un solo epmplo, la esquizofrenia paranoide
seria una enfermedad tipica de este apartado

PSICOPATOLOGIASMENTALES:
agudlas de origen psiquico

Son las enfermedadesuya causa en vano la
buscaremos en el érgano fisico, sino en el
inmaterial funcionamiento de la me.
También la actividad inmaterial de la mente y
no sélo el érgano cerebral es susceptible de mal
funcionamiento. Por ejemplo, un trauma que
genera una fobia es una enfermedad tipica de
este apartado.

PNEMOPATOLOGIASMENTALES:’

aquédlas de origen espiitual

Son las que tienen su origen en una pasion
desordenada. Es decir, su origen estad en algo
que nada tiene de patoldgico, sino que su
caracter morboso reside en haberse impuesto
lentamente sobre la voluntad de un modo
tirAnico. Se trata de de una enfedad cuya
etiologia no tiene ningun misterio desde el
punto de vista de la psiquiatria y que es un mero
y simple acto éticamente desordenado, pero
repetido en un grado tan alto y sin una voluntad
que oponga resistencia, que llega a mostrar

" El término "pnemoenfermedad"” se contrapone
al término "psicoenfermedad"”, el "pneuma”
(espiritu) frente a la psique. Se ha preferido
denominarl as
Aipneumoenfer medades?o
terminolégicas con las patologias de la
pneumologia.

par a

Aipnemoenfer meda
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caracter patoldgo. Un ejemplo de esto es el
ludopata o el obseso sexual.

En las pnemoenfermedades el
cerebro, como 6rgano, funciona bien, la
mente funciona bien, pero el problema
esta en la voluntad que ya no puede
dominar un impulso.

Ni que decir tiene que buena
pate de las psicoenfermedades
mentales se atenuarian chisimo con
una devota vida espiritugue seria una
fuente de salud mental y de contencién
de los aspectos desordenados de esa
psique. El origen de las
psicoenfermedades mentales puede
radicar exclusivamente en la psique
(con total independencia de la vida
espiritual de la persona, de su mayor o
menor santidad), pero la vida cristiana
supone el mejor escenario mental para
regular de nuevo esos aspectos
psiquicos desordenados. Pues, por poner
un ejemplo el psiquiatra que trata a una
persona religiosa con una fobia causada
por un trauma podra apelar a resortes
tales como el que lleve cada semana
varias veces a la oracion el tema del
perddn del causante de este trauma, que
medite sobre el amor de Dios queay
sana esa herida interior, que a modo de
ascesis realice actos graduales de
acercamiento hacia el objeto que
produce aversion, etetc. El psiquiatra
ante simila patologia en un paciente no
religioso, ni creyente, tendra que apelar
al voluntarisno, a la fuerza de voluntad
a secas. Y no solo eso, sino que la idea
de tener que perdonar por amor, la idea
de un Dios que consuela, etc, etc, no
estaran presentes en el segundo
paciente. Sin duda el mejor escenario
imaginable para sanar las
psicopatologiaes el de un paciente con
una intensa vida religiosa.

Incluso las personas que padecen
una biopatologiamental sobrellevarian
con mucha mas paz y resignacion esa
cruz si fueran personas fervientemente
religiosas. Por ejemplo, un paranoico,
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aun delirando podré recurrir al apoyo
de un Dios Padre que le protege frente
al enemigo que estd conspirando.
Incluso el esquizofrénico frente a la
iImagen alucinatoria de una serpiente
suelta en su casa, podra recurrir a la
idea confortadora de una plegaria a la
Virgen Maria que le protegeré&sos
resortes internos de apoyo faltan en el
no creyente.

Las pnemopatologiasnentales
tienen su origen y causa inicial en un
campo meramente espiritual, en un
vicio por hablar claro, una vez que
tendencia escapa al control dedadn y
al control de la persona, el paciente
necesitara de la intervencion de
especialistas psiquiatricos. Pero al fin y
al cabo no hay que olvidar que debe
poner orden en esdma. Y mientras no
se ponga orden, el origen de ese
desorden mental permama y la
enfermedad se vera como una tendencia
cronica sin solucién posible.

Restaurarese orden tiene que
ver mas con la perseverante y artesanal
labor de un confesor (aunque esa labor
la haga un psiquiatra en su faceta no
sacramental), que con la fi@bor de un
médicatécnico que aplica un farmaco o
que pone en practica una terapia
experimental recién traida de una
universidad sueca.

El origen de la enfermedad
mental siempre es uno de estos tres, no
puede haber mas origendsxista una
causa externa interna, la patologia se
desarrollara en uno de estos tres ambitos
del ser humanoNo obstante, hay que
tener en cuenta que una pnemopatologia
mental en la medida es que sea mas
profunda ird implicando mas desoérdenes
de otro tipo en el campo de la
psicpatologia mental. Dicho de otro
modo, un vicio cuanto mayor es, si llega
a constituirse en enfermedad mental
(pnemopatologia), acaba produciendo
psicoenfermedades. Es decir, una



pnemoenfermedad se va ramificando
hacia otras partes de la psique vy
mostrando nuevos rasgos que nada
tienen que ver con el origen esjual
del desequilibrioque desencadend el
proceso de desestructuracion de la
psique. Al final todo est4 enmarafiado y
es dificil discernir donde comienzan las
ramas y donde el tronco. Pero en las
premaatologias el tronco fue wun
desorden de caracter inicialmente
moral.
La interrelacion de los campos
de la mente humana es admirable y a
veces extrafia. &/ casos que en la
consulta de un psiquiatra lo que mas
puede llamar la atencién de ellos puede
seruna fobia o un complejo, pero como
en el que caso de las ramas de un arbol
la enfermedad troncal puede ser algo
menos vistoso que la frondde los
sintomas y desequilibrios derivadda®
malo de las enfermedades psiquiatricas,
es:
1) Que en estos casosslaamas
patoldgicas, una vez formadas, tienen vida

propia aunqueortemosel tronco raiz de la
enfermedad.

2) Que nunca queda muy claro
donde acaba una rama y dénde empieza un
tronco. Por el contrario todmarecen ramas
interconectadas sin tronco alguno.

Por ejemplo, una persona decide
no poner ninguna traba a la busqueda de
la satisfaccion sexual, en esto no hay
nada patolégico. Pero al cabo de unos
afos no solo se abandona sin restriccion
ninguna a una basqueda del placer
sexual sino que comienza a bado de
modo desaforado. En un tercer paso esa
basqueda del placer le lleva a explorar
con objetos cadsez mas extrafios que
sacien eseansia de novedades en la
basqueda del placer y la excitacion. La
basqueda de objetos cada vez mas
retorcidos, cada vemas alejados de la
razon natural, comienza a presentar
desviaciones cada vez menos aceptables
para cualquiera que no esté inmerso en
esa voragine de necesidad de nuevas
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sensaciones. Esas desviaciones van
comprometiendo otros ambitos de
contencién moral, aoienza a nacer un
sentimiento de culpgradualmente mas
dafino. En este paciente hipotético n
es ese sentimiento de culpa un
sentimientoque lleva al arrepentimiento
y a la enmienda, sino que es la
autoinculpacion cada vez mas intensa,
cada vez mas lesivdel que se siente
irreformable. El sentirse irreformable le
lleva a tener una concepcién de si
mismo cada vez peor, cada vez mas
infame, nace otra ramificacion
patolégica de la enfermedad troncal. La
enfermedad troncal al mismo tiempo le
lleva a temer sedescubierto, ese temor
cada vez mamtensodesemboca en otra
nueva enfermedad, una fobia social que
se manifiesta ante situaciones muy
especificas en las que se siente
descubierto por los demas en la otra
faceta oculta de su ego oscuro, ya
tenemos una foa ademas de un
patolégico sentimiento de culpa. De la
combinacién de la autoinculpacion con
esa fobia especifica puede nacer la
imposibilidad de ver fotos de cuando
era nifio porque ve en esa imagen
inocente una reprension hacia su actual
forma de ser, et etc.

Como se ve elmundo de las
ramificaciones patolégicas es casi
infinito. Esto s6lo era un ejemplo. Sin
duda hay patologias que se originan a
pesar de la vida que uno lleve. Pero hay
otras muchas, la mayoria, que atajadas
desde el principio el efemt domind
subsiguiente hubiera quedado abortado.

Hemos de entender que no
suponenegar la ciencia psiquiatrica el
hecho deafirmar que con una vida
moral sana la mayor parte de las
enfermedades se quedarian en meras
tendencias contra las que el sujeto
delkeria luchar y nada mas. Hay que
aceptar que la mayor parte de las
patologias mentales en su origen y
principio (antes de consolidarse como



verdaderas patologias) no requieren de
complicados métodos, ni terapias
conductuales, ni de nada espeqailra
reprimr estas semillas peligrosas de la
psique.

Pero claro,cuando el enfermo
llega al psiquiatra ya no puede resistir
aunque quiera, penaso hay que olvidar
gueen un principio si que podia. Dicho
de otro modo, Ilpnemopatologiaace y
se desarrollano porquela personano
pueda resistia, sino que nola puede
resistir porquela ha dejado que se
consolide como enfermedad.

Como se ve si tuviéramos que
resumirlo todo diriamos que los viejos
manuales de confesores contenian una
ciencia psicolégica muy profunda,
constituian verdaderos manuales de
salud mentalsimples, claros y avalados
por el sentido comuan

Mientras que Freudy muchos
otroscon su verborredan revestidale
términos cientificos y complejidad lo
gue desde el principio habia sido mucho
mas sencillode lo que imaginarosus
discipulos Porque el austriaco no
entendid que lo que él creia que era
causade la patologia, en realidad era
efecto de un desorden espiritual. Esto
es, & pulsion desbocada e ingobernable
no es la causa de la patologia sino el
efecto de un desorden anterior.

Siguiendo la equivocada mecénica
de represion-insatisfaccionpulsion tal
como la entienden muchos médices,
especialista psiquiatrico ha de pasarse la
vida apagando los fuegos de esas
pulsiones, fuegos que volveran a
encemlerse, porque lo que se debeia
hacer edratar de poner en orden toda la
vida moral de la persona.

Vida moral que forma como un
edificio arménico, proporcionado, en el
gue todas las partes se sujetan entre si.
Vida moral en la que la persona
refuerza suvoluntad y se llena de
alegria de vivir, vida moral sana en la
gue pide perdon de sus faltas, se siente
perdonado y se esfuerza bajo una
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curativa direccion espiritual en luchar
por acrecentar sus virtudeBero vida
moral que sin fe religiosa no puede
manenerse pues requiere de un
esfuerzo a veces heroico.

Lo dicho anteriormentao anula
las consecuciones de la ciencia
psiquiatrica en materia farmacolédgica al
tratar lasenfermedadesni lo que hoy
dia sabemos sobre el subconsciente, ni
dejo de aceptar la evdadera
complejidad que supone tener que
bucear en la psique de la persopar
sus pligues y repliegues en busca de la
combinacion de causas que han
desencadenado udasorden especifico

No, yo no niego las
consecuciones de la ciencia psiquiatrica.
Lo Unico que digo es que esas
consecuciones, esos esquemas, deben
encajarse dentro de este otro esquema,
deben encajarse dentro de esta
panoramica general que he descrito. Los
esquemas psiquiatricos deben encajarse
en los esquemas del cristianismo, y no
al revés. No es el cristianismo el que
debe adaptarse a los hallazgos de la
ciencia psiquiatrica. Esos mismos
logros de la ciencia psiquiatrica pueden
enfocarse de un modo o de otro, aunque
muchas veces a los profanos se les
intente inculcartajantementeque h&s
consecuciones de esta ciencia
desautorizan tal o cual imposicion de la
moral. Hasta los psiquiatras mas
materialistas, aquellos que sean mas
dados a no aceptar la tesis de una linea
objetiva separadora del bien y del mal,
deben aceptar que la posicior da
moral cristiana es una ensefianzadlo
propiciadora de la salud mental, sino
incluso indudablemente terapéutica.

Por habla de un modo mas
concreto, a mi, sacerdoteyando me
llega un casavidente de esquizofrenia
paranode le digo claramente vyirs
ambages de ningun tipo que debe que ir
al psiquiatra, que la solucibn a su
problema debe esperarla en el campo



médico. Pero al mismo tiempo que le
explico que es necesario que continde
tomando sus medicinas, también le
recomiendo queél mismo ore y de
comienzoa una vida mas cristiana, y
actoseguido ledoy consejos practicos y
concretos de qué hacer para empezar
esa vida religiosa. Nunca pienso que la
religibon les va enmarafiar mas su
paranoia. Quiz4 algin médico pueda
creer que el mundo de lo religioso
supondrd& mas pébulo para su
enfermedad Quiza se le ofrezca una
ampliacion de la tematican poco mas

si, pero también tendrd efectos
salutiferos que compensaran
ampliamente los problemas de la
irrupcion de wuna nueva tematica

psicotica en su ya trastorradida.

Si la enfermedad tuvo un origen
espiritual, pero ya ha derivado en otras
patologias psiquiatricas, también les
digo que vayan al psiquiatra. Porque
aunque su origen al principio lo hubiera
podido atajar un confesor, al final
precisard de confesor psiquiatra. No
es facil encontrar un confesor que sepa
de psiquiatria. Pero si que es mas facil
gue algunos psiquiatras hagan el
paciente papel de director espiritual, y
lo hagan bien.

Aspectos espirituales
de la enfermedad

o

omo ya se ha dicho haslos

mas ateos de los psiquiatras,

hasta aquellos que niegan de un
modo mas rotundo la objeiilad de las
normas morales, debemniaeconocer que
la claridad y sencillez del esquema de
las ensefianzas cristianas poseen un
caracter curativo, simplificador,
tranquilizador y afianzador en medio de
todas las complicacion@gie oprimen y
asfixian a aquetls que padecen un
desorden mental.

Hasta en las enfermedades cuyo
origen es fisico (las biopatologias
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mentaleskl recurso a las verdades de la
fe es sumamente beneficioso. El
confesor o el psiquiatra le pueden
animar al enfermo a que sobrelleve esa
cruz. La vida es un tiempo de prueba
antes de ver a Dios, acepte esta prueba
que el Sefor ha permitido en su
peregrinaje sobre la tierrahay que
decirles

La idea de que el enfermo
mental puede llegar a la santidad,
supone que el enfermo tiene mas
razones, maduerza, mas optimismo,
para sobrellevarlo todo con paz, para no
desesperarse, para seguir luchando, para
someterse a las indicaciones del
psiquiatra, para imponerse la disciplina
de tener que obedecer.

En este punto hay que
mencionar que no pocos sacesdn
deben cambiar de mentalidad: el
enfermo mental puede llegar a la
santidad. Es mas, la enfermedad mental
muchas veces supone una terrible
pasion. Sin embargo, algunpsstores
de almas desdefian la labor de la
direccion espiritualkcon estas personas
porque dicen despreciativamente: estan
enfermos. Como si al decir eso dijeran:
no vale la pena perder tiempo con él.
Con estas personas locuaces y nunca
tranquilas efectivamenteno hay que
perder mucho tiempdiay que cdarles
sus ansias de explicar, e inm@o un
tiempo maximo a la confesiéperoaun
asihay que perder algo de tiempso
perder mucho tiempo no significa no
perder nada. Tampoco tiene sentido
prolongar las charlas con ellos, pues con
una docena de enfermos seria suficiente
para colapsar la agda de cualquier
parroco.

En estos enfermos queda
atenuadda responsabilidad de los actos
morales. Pero en ellos no desaparece la
vida moral Y asi hay enfermos
mentales muy profundos que son muy
buenos y los hay también malos, e
incluso muy malos.



La convivencia y estancia en los
centros de salud mental son muy duras.
La vida alli es un suplicio. Siempre lo
ha sido en toda la historia, y lo sigue
siendo aunque se humanice al maximo
el entorno. Por mas que se humanice el
trato los enfermos de un sanatori
mental son muy conscientes de que
estan en un sanatorio mental. Y no hay
enfermo fisico que se sienta mas
degradado en su dignidad que el que
sabe que esta enfermo en su me#te.
duda, algunos de estos enfermos
ingresados, gravisimos, al morir
recibirédn el premio de los méartires. Pues
la existencia vista desde el laberinto
tortuoso de la mente de algunos de estos
enfermos es una continua pasion.

Psicosis y
Misticismo

o

| tiempo es el mejor medio para

discernir si algo es un problema

psiquiatrico o es accion del
demonio. Si una vision, locucion o algo
gue parece extraordinario es una
enfermead mental, se desarrollara
inevitablemente. Las psicosis tienden a
desarrollarse. No se quedan estancadas.
Y el tiempo acaba desarrollandolas de
manera tal que todo acaba quedando
claro. Pero cuando alguien viene
refiriendo un caso de vision y le piden a
un tedlogo que discierna, la mayor parte
de las veces es absolutamente
imposible. Pero al cabo de unos meses
los casos mas oscuros quedan claros. Y
si se deja que la enfermedad siga su
curso, al cabo de unos afos queda claro
el asunto hasta para los famiéa mas
neofitos en materia religiosa.

Por poner un ejemplo, si un
penitente desconocido se arrodilla en el
confesonario y le dice al confesor que la
Virgen le ha dicho de forma audible que
le quiere y que sea buena. El sacerdote
no puede saber si tieree una persona
gue ha experimentado una alucinacién o
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una locucién. Sin duda, ni el mejor
tedlogo del mundo lo podria saber. Pero
si confiesa a esa persona durante un
afo, la cosa estara cada vez mas clara, y
aun en menos tiempo. Pues si el
penitente estandermo, paulatinamente
ird desarrollando la enfermedad y dira
que la Virgen le revela mas y mas
cosas, y éstas cada vez mas peregrinas.
Y si se deja pasar un afio mas, al final lo
normal es que la enfermedad quede
patente no sélo al confesor, sino a todas
las personas que estén alrededor del
falso mistico pues el caracter absurdo e
ilogico de las alucinaciones se
desarrolla ya que se trata de una
enfermedad que tiende cada vez a
quedar mas patente. Y las patologias
mentales conforme avanzan suelen
desligarsecada vez mas y mas de las
leyes de la logica.

Ante la duda de si alguien tiene
revelaciones o dones misticos, algunos
clérigos envian el caso al psiquiatra para
que lo examine. Eso es un sinsentido. El
psiquiatra lo d4nico que puede
determinar en un infone es lo que ve.
Sin ninguna duda, una Juana de Arco o
una Catalina de Siena en la actualidad si
hubieran sido examinadas hubieran
provocado largos informes en los que
no una, sino varias enfermedades
mentales hubieran aparecido como
indudables. Que a lawisticos, falsos o
verdaderos, los juzgue un psiquiatra es
como si le pidiéramos al panadero que
juzgara si ve alguna galleta en alguien
gue sospechamos que se nos ha comido
la caja de galletas. El panadero con
buen sentido nos dira que el no puede
ver magjue lo que esta fuera, no dentro.
Del mismo modo el psiquiatra sélo
puede dar fe en un informe de lo que
observa externamente. Y el informe si
fuera honesto tendria que afirmar:

1. Si ha visto a la Virgen, dice la verdad.
2. Sino la ha visto, esté kc
3. También cabe la posibilidad de que mienta.

Para un viaje asi, no



precisdbamos de alforjas. Para
determinar si alguien es un mistico o no,
hay que consultar a un experto en
cuestiones misticas, pero no a un
psiquiatra. Porque en el momento en
gue b persona dice tener revelaciones,
ni siquiera podra determinar ya con
seguridad si esta equilibrada o no,
aunque antes de tenerlas si que hubiera
podido determinar al menos eso. El que
una persona verdaderamente tuviera
revelaciones u oyera a la Virgen,ua
santo o a un &ngel supondria un
elemento muy distorsionador para llegar
a una conclusion segura en un informe
psiquiatrico. Es como si una persona
realmente perseguida por un servicio
secreto llegara a la consulta de un
psiquiatra por motivos de depi@s. El
psiquiatra llegaria a una conclusion
equivocada. Y le diagnosticaria una
depresion y una obsesion persecutoria.
Incluso si tuviera algin motivo para
pensar que esa persecucion es cierta,
tendria que reconocer su impotencia
alegando que si es verdague un
servicio secreto le persigue entonces
estd sano mentalmente, y si no le
persigue entonces esta enfermo. No le
podria pedir una prueba porque
evidentemente los servicios secretos no
expiden certificados de pertenencia al
cuerpo. Como se ve la psiqtria tiene
sus limites. Uno de esos limites es la
mistica. Aceptar estos limites es
necesario para el correcto uso de esta
ciencia.
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Cuadro descriptivo
de la posesion diabdlica

o

os criterios diagndsticos que

deberia presentar un sujeto para

que sospecharamos de posesion
serian los siguientes:

1.-Ante o sagrado o lo religioso se da
una gamade sensaciones que van,
segun el sujeto, desde el fastidio hasta el
horror, desde la leve expresion de
molestia hasta la manifestacién de ira y
furia.

2 -En estos casos mas extremos, el
horror lleva a accesos de furia,
acompafados normalmente de
blasfemas o insultos dirigidos hacia el
objeto religioso que se ha situado en la
proximidad.

3.-El poseso en los episodios agudos de
manifestacion de ira furiosa, pierde la
consciencia. Cuando vuelve en si no
recuerda nada. La amnesia es total y
absoluta. Sin ebargo, aunque no
recuerde nada el sujeto durante el
episodio ha padecido un cambio de
personalidad mientras ha durado esa
crisis de furia. Durante esa crisis una
segunda personalidad emerge.

4 Esa segunda personalidad siempre
tiene un caracter maligno.sHrecuente
gue durante esos momentos las pupilas
se vuelvan hacia arriba, o hacia abajo,
dejando los ojos en blanco. Los
musculos faciales se ponen
frecuentemente en tension. También las
manos muestran crispacion. En esos
momentos de crisis, la persondiara

la voz llena de odio y rabia.

5 -Acabada la crisis furiosa, la persona
vuelve lentamente a la normalidad. El
transito de vuelta a la normalidad es



practicamente similar en cuanto al
tiempo y al modo al trénsito que se
observa de la vuelta del estadle

hipnosis al estado normal de conciencia.

6 .-Fuera de las crisis furiosas en que
emerge la segunda personalidad, la
persona lleva una vida completamente
normal, sin que esta patologia afecte
para nada ni a su trabajo ni a sus
relaciones sociales. Elugto aparece
como una persona perfectamente
cuerda. En todo momento distingue
perfectamente entre la realidad y el
mundo intrapsiquico, no observa una
conducta delirante.

{ -En algunos casos si exponen relatos
gue parecen iguales a los de las
alucinacimes sensoriales (concretamente
exponen que esporadicamente, ven
sombras, sienten una difusa sensacion
extrafa en alguna parte concreta del
cuerpo u oyen crujidos). Por el contrario
no suelen oir voces internas, ni que algo
les corre bajo la piel, sino qle normal

es gue tengan los sentimientos que ese
ser les transmite: ira, rabia, tristeza y
otros.

Consideraciones psitatricas
relativas al cuadro de posesién

o

| explicar este fendmeno a

psiquiatras a los siete criterios

precedentes habria que afadir
gue no se puede considerar dentro de
este campo de la posesion los casos en
gue el sujeto mramente dice sentir una
presencia. En la mayor parte de los
casos estos fenbmenos de posesion se
producen tras participar en algun tipo de

rto esotérico: ouija, practica de
espiritismo, santeria afrocubana,
macumba, wvudu, etc. Este tipo de

personas queufren el fendbmeno de la
posesion, tal como se ha mencionado en
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el punto 7, sufren alucinaciones
sensoriales siempre con una tematica
gue suele ser muy precisa (la referida en
el citado punto) y que no suele tener
variaciones por mas meses que
transcurran,pero estas personas no se
ven afectadas por ningun tipo de delirio
cambiante y creciente. Sino que en los
posesos se trata de, digamoslo asi, de un
delirio estable.

Ademas hay una total ausencia
de construccion patolégica de conjuntos
de ideas que puedafes permitan
explicar ese tipo de trastornos descritos
en los siete puntos anteriores. El
paciente en eso es muy sobrio, como
mucho lo achaca al demonio que le ha
entrado en el cuerpo, pero no
desarrollara esa construccion patologica
de ideas explicativasPor el contrario
mantiene un razonamiento claro, y se
muestra sumamente critico respecto a
los sintomas que él mismo describe al
médico. Es muy frecuente que comience
Su exposicion al especialista médico o al
sacerdote con las palabras "va a pensar
que a&toy loco”, "no me va a créep
"no sé por donde empezar”. EI mismo
poseso es el primero en reconocer que
su discurso va a resultar poco digno de
credito. El poseso situa perfectamente
en el tiempo el inicio de sus trastornos.
Y suele referir como causea ckllos la
participacion en un rito esotérico.

Cuando se dice de alguien que es
un psicotico caben varias definiciones,
Ala definici -psicotn@ s
se restringe a ilusiones o alucinaciones
notables, con las alucinaciones teniendo
lugar conausencia de conocimiento de

su naturaleza patol6gi®a Como se ve

8 DSM IV, pg 273 En este libro las

citas de esa obr®{agnostical and
Statiscal Manual of Mental Disorders
de la American Psychiatric Association)
se haran siguiendo la edicién
norteamericana de 1994.



no acaba de encajar este tipo de
pacientes en el concepto de psicotico ya
gue mantienen una continua conciencia
critica respecto a los trastornos que
refieren.

Podriamos decir que [aosesion
tiene algun ligero aspecto en comun con
la esquizofrenia paranoide Dado que
la caracteristica esencial de una
esquizofrenia de tipo paranoide es la
presencia de notables ilusiones o
alucinaciones en el contexto de una
relativa preservacion de la rfaién
cognitiva y afectivd El punto 7
(expuesto anteriormente) daria la
impresion de que este tipo de pacientes
entrarian en la clasificacion para este
tipo de enfermedad. Aunque hay que
hacer insistir una vez mas en que ese
tipo de alucinaciones en estacasos
mantendran una tematica constante.
Aungque transcurran varios afios, las
alucinaciones no cambiaran de teméatica,
ni tampoco variaran esencialmente en
su frecuencia. Frecuencia tan irrelevante
gue no llevaran a catalogar al que las
padece de personaqizoide. En este
tipo de enfermos esta patologia
alucinatoria en ningun caso deriva hacia
el delirio.

Lo verdaderamente relevante, el
factor predominante, sera el hecho de
gueen los momentos de mayor furia en
los que emerge esa segunda
personalidad deodos signos el paciente
de sufrir undesorden disociativo de la
personalidad La presencia de una
identidad distinta que toma control
sobre la conducta de la persona entra
plenamente en la descripcion de esta
patologia de la disociacion. Esta
segunda idetidad siempre aparece con
unos rasgos muy fijos: hablara con
rabia, con ira, exponiendo un gran odio
hacia todo lo relativo a la religion, y
hablard ademas con la expresiéon facial

°DSM, pg 287.
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mostrando una gran tensién. En unos
pacientes esta segunda identidad es
locuaz en cuyo caso manifiesta una gran
procacidad en su vocabulario vy
expresiones blasfemas. En otros
pacientes esta segunda identidad es casi
muda, hablando en contadas ocasiones y
de un modo extremadamente laconico,
sus intervenciones cargadas de odio y
tersion tienen en comuan con el tipo
anterior en que la voz cambia por efecto
de esa ira contenida.

Hablando de la generalidad de
las  patologias de  personalidad
disociada, en estos casos el paciente
asume un segundo rol de modo
inconsciente, y fruto de la @iunda
asimilacion inconsciente de esa segunda
identidad puede venir la prontitud y
coherencia de las respuestas adecuadas.
Pero hay que hacer notar que en los que
sufren la posesion demoniaca esta
segunda identidad solo se manifiesta en
momentos muy deterinados, no en
cualquier momento del dia. Después se
produce la amnesia de lo dicho y
realizado durante esa crisis. Esa
segunda personalidad siempre es
maligna. Y, por dltimo, manifiesta una
terrible aversion a todo lo sagrado, bien
sean personas, objetogpalabras.

El horror que sienten los posesos
hacia todo lo sagrado, no supone
ninguna fobia especifica Ya que
incluso si apareciera como sintoma
aislado completamente desligado a todo
el cuadro de sintomas que acompafian a
este sindrome apareceria clajae ese
rechazo no es que provoque una
ansiedad creciente por la exposicion al
objeto temido, sino que lo que se
provoca es una reaccion automatica de
ira. ' Y no sOlo eso, sino que la
exposicion es causa de emergencia de la
segunda personalidad. Al no ekist
fobia tampoco ese rechazo provoca
ningin desorden obsesteompulsivo,
ni tampoco ese rechazo da lugar a
ningun tipo de ritual de evitacion (usada



aqui la palabraritual en su sentido
psiquiatrico; dado el tema que tratamos
la aclaracion no es ocios&esumiendo
porqué no estamos ante una reaccion
fobica:

1° la exposicion provoca emergencia de la

segunda personalidad

2°no provoca ansiedad sino ira.

El pensamiento en los posesos
fuera de los momentos de trance es
claro, y ésa es otra caracteristicaeq
suele llamar la atencibn de los
especialistas que atienden a estos
pacientes: la claridad de pensamiento, la
capacidad de autocritica. Si estas
personas fueran enfermos ¢como seria
posible que sufriendo rasgos
patolégicos tan graves (disociacion,
delirios, etc) no evolucionen con los
afos hacia una profunda
desestructuracion de la personalidad y
el raciocinio?

Recapitulando, si un psiquiatra
no supiera nada de posesiones, los
sintomas que observaria en un poseso
tipico le llevarian a ver en él un
desoden disociativo de la personalidad
gue provoca alucinaciones sensoriales,
una aversion aguda a lo sagrado, junto
con agitaciones propias de una crisis
histeriforme.

Como se ve un complejo
conjunto de sintomas, todos ellos en un
mismo sujeto y manifestange con
simultaneidad. Ello nos lleva a rechazar
las clasificaciones simplistas de
aguellos que, sin haber visto un caso
real, sentencian que se trata de tal o cual
enfermedad mental. El cuadro
sintomatolégico aqui definido refleja un
sindrome tan especiajue no se lo
puede encuadrar sin mas en tal o cual
apartado de la patologia psiquiatrica.
Hay que admitir que nos encontramos
no ante un desorden mental simple, sino
ante un sindrome para el que hay que
buscar un lugar especifico dentro de la
catalogacion médica. Y digo
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sindrome porque es un conjunto de
signos y sintomas que existen a un
tiempo y definen un cuadro morboso
determinado. Cuadro morboso que se
repite de un modo milimétrico en los
pacientes que lo padecen y cuya
simultaneidad en la concurreacde
esos rasgos (antes descritos) llevan a la
perplejidad a los especialistas que los
atienden.

Por lo tanto, es totalmente
inadecuado hablar de este hecho como
esquizofrenia, psicosis, y mucho menos
como epilepsia, porque el cuadro entero
no encaja erla catalogacion de cada
una de estas enfermedades. Este
sindrome solo encaja en pequefias
partes de la sintomatologia de esas otras
patologias. Pienso que el mejor término,
puesto que hay que crear una
denominacion ex profesp seria
sindrome demonopatico dbisociacion
de la personalidad

El DSM, en el Apéndice I,
ofrece un glosario de sindromes
relacionados con culturas étnicas
detérminada$, en la pg 849 aparece el
término zar al que se da la siguiente
definicién descriptiva:

Un término general de Efma,
Somalia, Egipto, Sudan, Iran y otras
sociedades del Medio Oriente aplicado
la experiencia de espiritus poseyendo a
una persona. Las personas poseidas por
un espiritu  puede experimentar
episodios disociativos que pueden
incluir gritos, risas, golpes dia cabeza
contra la pared, cantos o llantos. Las
personas pueden mostrar apatia y
apartamiento, rehusando comer o el
llevar a cabo las tareas diarias, o
pueden desarrollar una relacion a largo
plazo con el espiritu que los posee.

un °DSM, pg 849.



Pero mucho méas importantue
ese término, que habia que resefar ya
gue esa obra hace mencion, el DSM en
el apartado 300.15 dedicado a los
desordenes no especificados de otra
manera(pg 490) habla de la posesion,
mencionandola expresamente, como de
un tipo de desorden que no sglas
pautas dadas anteriormente en el DSM
para las disociaciones. Ese apartado
trata este tema de modo sumario esta
cuestion, y ya advierte que hay casos en
gue la caracteristica predominante es
un sintoma disociativd...) y que [sin
embargo] no concuerdn con los
criterios de ningun desorden especifico.

Es interesante observar lo
categéricos que se muestran algunos
especialistas en clasificar el sindrome
gue he descrito como una mera y simple
disociacion, cuando el mismo DSM,
ante la evidencia de casosnocidos de
primera mano (y no por meras
referencias), advierte claramente que
hay casos que escapan a los criterios de
la misma clasificacion que acaba de
hacer. E insisto en que de modo expreso
el DSM menciona la posesion (al final
del punto 4 del apaatio 300.15) como
un tipo de trance en el que la
caracteristica predominante es esa
disociacion de la personalidad pero
cuyas caracteristicas no coinciden con
los criterios que acompafan los otros
tipos de desordenes de disociacion.

Lo denominemos como o
denominemos hay que convenir que
clasificarlo en otra de las categorias
hasta ahora existentes es podar el
fenomeno de muchos de sus elementos
especificos. Por eso es mas adecuado
crear un término especifico para una
realidad especifica. No basta con deci
gue es una patologia demonopatica pues
son muchos los desérdenes psiquiatricos
en los que el enfermo cree ser un
demonio, o que la persona con la que
convive se ha transformado en un
demonio, 0 que oye voces de demonios,
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etc.

Tampoco basta con decir que
es una mera disociacion de la
personalidad, porque la disociacion aqui
descrita presenta un cuadro demasiado
sui generisen las caracteristicas que la
acompafan (vg. fase convulsiva o de
furia, una fobia exacerbada en medio de
una crisis de apariencia tesiforme,
por citar algunos rasgos extrafios a la
disociacion). Sin  embargo, esa
disociacién de la personalidad, con ser
s6lo un sintoma diagndéstico mas, es el
mas especifico de la posesiéon. Asi que
por ello creo que psiquiatricamente el
término mas adecda seria denominar
este cuadro como sindrome
demonopatico de disociacion de la
personalidad incluyendo en la palabra
sindrometodas las fobias especificas y
los otros aspectos de los que he hablado.
Creo que de todos los términos es el
mas descriptivo desus caracteristicas
esenciales. El adjetivdemonopéaticao
aparece en vano, ya que designa el tema
con el que cursa la enfermedad, y es
necesario mencionarlo para evitar
confusiones con el térmirgesorden de
trance de disociaciomue se menciona
en el D31 (apartado 300.15, punto 4,
pg 490) y que se prestaria a confusion
con otros casos, puesto que hay trances
(por ejemplo, los hipnéticos) en los que
se puede producir esa disociacion
temporal e inducida y que nada tienen
que ver con el cuadro aqui descrikd
que se afada el térmire disociacion
de personalidadambién es necesario.
Pues ademas de ser la caracteristica mas
patente y predominante en esta
enfermedad, nos ayuda a no confundir
esta patologia con otras en que el
enfermo cree estar poseso perayo
cuadro es claramente esquizoide. El
esquizoide presentara quiza un cuadro
histribnico, un cuadro obsesivo y su
pensamiento aparecera desestructurado,
caracteristicas  estas  radicalmente
diferentes al cuadro que presentan los
afectados del sindrome gascrito.



Interrelacién entre posesion
y enfermedad mental

o

lgunas veces el poseso quegh

al exorcista para quexamine

su caso sufre también una
enfermedad mental. Es dificil, a veces,
saber qué es lo provocado por el
demonio y qué es lo provocado por el
desequilibrio propio de la persona. Por
eso hay ocasiones en que para la
atencion de «te tipo de posesos
conviene que haya preparado todo un
equipo de personas. Un equipo en el que
ademas del exorcista que le exorcice

cada semana o cada dos semanas, haya

alguien que haga las labores de
catequistaque le vayaensefiando lo
esencial de la fey le escuche y le
conozca, alguien que haga una labor de
acompafamiento de forma que pueda
darle consejos como los que le daria un
psicologo.

Hay que mencionar que muy a
menudo, la labor de una madre o una
esposa que anime al poseso y le fuerce
amorosamete a proseguir el camino y
no cejar en el esfuerzo es tan
indispensable como todas las personas
gue he mencionado. Pues el esfuerzo de
orar, cambiar de vida y seguir una
terapia por mas que se suavice y adapte
muy a menudo esta al borde de las
fuerzas deeste tipo de personas.

Pensar que las cosas son o
blancas 0 negrasgue 0 se necesita
exorcismo ogque se necesitpsiquiatra,
sin términos medios, es no conocer la
realidad. Hay casos en que la perfecta
curacion del enfermo sin un exorcista
sera imposible pues hay dentro un
demonio que insiste una y otra vez en
unos determinados pensamientos. El
exorcista tiene que romper todas las
influencias del Maligno sobre esa
persona y el psiquiatra simultdneamente
tiene que ir restaurando el orden en la
mente de lapersona. Insisto una vez
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mas en que la labor de un familiar que
cada dia anime en casa al poseso y no le
deje tirar la toalla, es en la practica tan
imprescindible como la de los otros dos.

Hay enfermos en los que hay
muy poco de influencia demoniaca y
casi todo proviene de uno mismo. En
otros es al revés. En algunos casos es
imposible saber cual es la medida de esa
accion invisible y cual es la medida de
la enfermedad puramente natural.

En algunos casos la enfermedad
mental coincide plenamente con la
influencia  demoniaca. En  otros
pacientes, incluso una vez desaparecida
totalmente la influencia demoniaca, se
requerira de meses para restaurar el
equilibrio mental. Pajue hay personas
con tendenciaal desequilibrio y en esas
personas la influencia solgudiza esa
patologia, pero el que ora por ese tipo
de personas no debe olvidar que la
patologia subyacia a la accion
demoniaca. Desde Iluego aquellos
desequilibrados malos, llenos de rabia,
de furia y odio,que de ningun modo
quieren ni ai hablar de camhr, tienen
un pronoéstico muy malo. Su estado se
mantendra con altibajos, pues no hay
voluntad alguna deuerercambiar. Y
en cualquier desequilibrio la voluntad es
la llave del cambio.

Un desequilibrio desaparece
cuando se va imponiendo el equilibrio,
y eso requiere cambios, y la llave de
esos cambios es, repitamoslo, la
voluntad. Sin esfuerzgor cambiar no
hay cambios, sin cambios la situacion
continla por mas que se exorcice. La
voluntad no se esfuerza por cambiar si
el entendimiento no comprende queyh
que cambiar. Lo malo es que cuanto
mas profundo sea el desequilibro mas
deformado estara el entendimiento. Con
lo cual el entendimiento reforzara la
decisién de la voluntad de aceptar ese
estado de vida, y la voluntad reforzara
la visién del entendimid¢a que ya no ve
mal esa forma desquiciada de vivir.



Esto, aunque dicho para los
posesos,es valido también para los
psicaticos, ellos no son una excepcion a
la regla expuesta. Pues por muy grave
gue sea la psicosis, el entendimiento
siempre tiene un detainado nivel de
funcionamiento correcto. De ahi que
hasta en los casos mas extremos hay
gue trabajar en el entendimient@yla
voluntad en la medida de lo posible.
Aunque hay pacientes en los que esa
medida es muy pequefia, y por lo tanto
hay que persevar con esfuerzos de
tiempo notables para lograr que muy
poco sea lo que penetre en su
entendimiento. Esta labor es tan pesada,
requiere tanto tiempo, requiere de tanta
experiencia, quede ordinariosolo la
podra hacer un psiquiatra. De lo
contrario, pocogasos absorberian todo
el tiempo de un sacerdote.

Cuando el poseso con una
enfermedad mental acepta que tiene que
cambiar aquello que en su vida esta
desordenado y pone manos a la obra, es
entonces cuando los frutos de las
oraciones que el exorcista le ckase
haran mas evidentes y animaran mas a
seguir con el proceso de liberacion.
Pero es necesario que los familiares o el
equipo recen rosarios diariamente (u
otras oraciones) por esa persona, para
gque la gracia como una semilla
comience a hacer su labar el corazon
de esa persona. Desde el principio del
proceso se puede exorcizar al demonio
gue tiene encadenado a ese enfermo,
pero los frutos de las oraciones solo
seran visibles cuando el corazén de la
persona comience a abrirse a la gracia,
al reconocimento de la necesidad de
cambiar y haga algo en ese sentido por
poco que sea todavia.

Para que el sacerdote exorcice al
enfermo mental se requiere que se vean
verdaderos signos de una influencia
demoniaca. De lo contrario, si no
existen esos signos, lo @éoi que hay
gue hacer es orar por él, bendiciéndole,
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imponiéndole las manos y cosas por el
estilo.

El problema de los signos en
enfermos psicoticos es saber cuando la
reaccion ante las oraciones o la
presencia del sacerdote se debe a una
accion del demonig cuando a la propia
enfermedad que delleva a reaccionar
de un modo furioso. Mas de un demonio
ha revelado que estaba detrds de una
crisis por el hecho de ordenarle en latin
sorpresivamente (tras un rato de
oraciones y por tanto de crisis) que
hiciera dgo concreto. Pero en otras
ocasiones, ninguna muestra ha dado el
demonio de estar alli, y en ocasiones si
que hahabido un demonio poseyendo
como se ha visto posteriormemgerque
otro sacerdote lo ha intentado en otra
ocasion

Recuerdo el caso de unaazhde
dieciocho afos, sumida en un estado
perfecto de apatia y desconexion con el

mundo exterior. No hablaba, no
manifestaba emociéon alguna, no
reaccionaba a ningun estimulo, se

limitaba a sentarse donde la llevaban y
bajaba la cabeza. Todo este cuadro
habia comenzado seis afios antes a raiz
de practicar espiritismo una sola vez. El
cuadro aparecio en pocos dias. El hecho
de la etiologia nos hizo pensar
razonablemente en una  accion
demoniaca. Comenzamos a exorcizar a
la chica dia tras dia, a distancia, pues
estaba ingresada. La mejora fue
inmediata y evidente, comenzo6 a hablar
y cambié totalmente. Aqui se ve, en este
caso, como la accion demoniaca no dio
signo alguno de reaccién ante las
oraciones y sin embargo esa influencia
era la causa de una enfermedad.
Enfermedad e influencia coincidian
plenamente. Rompiendo la influencia, la
enfermedad desaparecia.

Orar por los enfermos es el
mejor modo de romper esas ataduras
gue a veces tiene el demonio sobre la
mente de los enfermos mentales con
influencias. A veceshay que orar



mucho para que algo demoniaco se
manifieste en el paciente y se vea si hay
necesidad o no de exorcizar. Pues si
nada se manifiesta, si no se ve ningun
signo claro y razonable, no hay que
exorcizar sino bendecir y orar. Pero son
tantos los ermos que para evitar que
el sacerdote quede aplastado de trabajo
es preferible decir a los familiares que
oren diariamente por el paciente y
ofrezcan sacrificios por él, y que cuando
edé en disposiciones favorables\ds a

un sacerdote e ir a una parug que lo
traigan. De todas maneras ante un caso

muy claro de un enfermo con
influencias ingresado en un centro
hospitalario, el sacerdote puede

exorcizar a distancia desde su parroquia
exactamente como si lo tuviera delante.
El problema de exorcizar anu
enfermo mental que no da signos de
posesion, es que uno puede estar
exorcizando a un mero enfermo que
para nada sufre de ninguna influencia
preternatural. EI exorcismo es solo para
lo preternatural, no para lo natural. Para
lo natural estan las bendices
oracionescomunesy ofrecimiento de
sacrificios pargoedir que Dios lo sane.
Para exorcizar hay que tener claro que
existen signos indicativos de la
presencia demoniacasOlo se puede
exorcizar para discernir un tiempo
razonable segun sean esos signds.
caso normalpara ser discernidano
requerira mas alld de diez minutde
oracion exorcisticaSolo si hay razones
muy serias se podrian prolongar mas
esas formulas exorcisticas en orden a
ver algun signo para discernir el caso.
Un caso muy interesantque
tuve fue el de una persona con quiza
alguna influencia demoniaca, el
problema era que evidentemente por
carencias afectivas queria llamar la
atencion de su entorno (exorcista
incluido). De ahi que cuando se hicieron
las pruebas para ver sstaba poses
nunca se supo dénde acababa su
histrionismo y dade empezaba la
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accion del demonio. Por mas que se
estudi6 el caso, nunca se pudo
determinar esa raya. Puee sabiamos
cuando era ella y cuando era el demonio
el que hablaba a través de alees que
hala tal demonio Asi que se optd por
la siguiente terapia, la Unica que parecia
razonable:

-obligarla a que acudieraa un
psiquiatra que la tratara

-imponerle la obligacién
escogiera confesor fijo

-que trabajara para que su mente
tuviera menos émpo para pensar

-que viniera a mi una vez al mes para
que "rezdramos" por ella.

de que

No se le dijo que se la
exorcizaria, sino que se oraria por ella.
En un caso asi ni habia que rechazarla
(necesitaba de oraciones), ni tampoco
favorecer su voluntad de aatu
histrionicamente  (ofreciéndole el
entorno de un exorcismo). Asi que se le
dej6 claro que yo oraria por ella con
brevedad y a solas en una capilla. Si ella
de verdad queria cambiar se someteria a
las cuatro condiciones antes citadas
(todas ellas comprob&es por mi) y en
la medida en que se sometiera se podria
ver su obediencia al sacerdote y la
evolucion de su enfermedad.

Este es un caso extremo en el
que habia que dejar pasar mucho tiempo
para ir discerniendo qué habia de
actuacion patologica subcomsate y
gué habia de influencia demoniaca.

Edad Media: epilepsia y posesion

o

uando se &bla de posesion, lo

primero que viene a la mente de

mucha gente es que a lo largo de
la historia siempre se confundid este
fendmeno con la epilepsia. Esta es una
idea que debe cambiarse.

Es vcierto que en las
convulsiones del gran mal de la
epilepsia pueel aparecer espuma por la



boca, y las pupilas pueden volverse
hacia arriba apareciendo los o0jos en
blanco, sin embargo, es imprescindible
insistir en que se pierde la consciencia,
y que el Unico sonido que puede
aparecer en esos momentos puede ser
tan so6loun ruido efecto del espasmo de
la glotis. Este hecho es relevante,
porque aunque se da por sentado que en
la Edad Media se confundia epilepsia
con posesion, la abundante literatura
sobre este sindromesiempre deja
constancia de las conversaciones de la
seginda personalidad durante las crisis
de furia. Este hecho indica que aquellos
hombres medievales estaban
presenciando sSi se quiere otra
enfermedad, pero desde luego no la
epilepsia.

Los espasmos  musculares
agudos de laepilepsia nunca llegan a
ser tan polongados como los de la
posesion. En la posesion esta fase de
agitacion puede prolongarse a intervalos
durante tres horas o0 mas. Ademas las
crisis de violencia durante los
exorcismos no tienen nada que ver con
las distintas fases tonicas y clonicas de
la epilepsia. En los exorcismos, en el
poseso se da una evolucion lenta
tendente a la contraccion de los
masculos, pero no como un proceso
hacia la pérdida de la consciencia, sino
(como ya se ha dicho antes) de un modo
gue es como Si una consciencia
diferene fuera emergiendo del poseso.
Es cierto que las convulsiones de la
posesion tendrian alguna apariencia
similar en algin momento con las
convulsiones delgran mal de la
epilepsia. Sin embargo, en la posesion
junto a las convulsiones emerge una
nueva identdad, una nueva
personalidad. Y eso si que ya no puede
concurrir, la crisis de convulsiones de la
epilepsia y al mismo tiempo un
desorden de disociacion de la identidad.
No niego que en algun enfermo puedan
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coexistir las dos patologias (epilepsia y
mero tratorno de la personalidad), pero

no es posible que se manifiesten las dos
en ese mismo momento. Porque la fase
convulsiva de la epilepsia arrebata la
consciencia que da capacidad poder
mantener esos dialogos.

El andlisis profundo de los casos
de siglos psados, coincidentes todos
ellos en sus rasgos, incluso accidentales,
y contrastado con los casos actuales,
nos lleva a la conclusion de que esos
hombres de épocas pasadas estan
refiriendo un dnico tipo de sindrome
perfectamente  perflado en sus
caracterigcas, un sindrome que
concuerda en su descripcion con lo que
conocemos como posesion. Ademas,
aunque la posesion es un fendbmeno que
siempre asociamos con la época
medieval, los casos regriados por los
cronistas de esapoca son mucho
menos numerosos qea el siglo XVIII
o XIX. El mito de que era la incultura la
que hacia ver en la Edad Media mas
casos de posesion y que conforme
avanz0 la ciencia en los siglos
siguientes los casos desaparecieron, es
cierto solo que al reves.

En fin, he querido dejar afo
esto porque todo el mundo da por
sentado que en la Edad Media se
confundia epilepsia con posesion.
Afirmar eso demuestra un perfecto
desconocimiento del temdel que se
estd hablandya que la epilepsia esta
perfectamentalescritaen sus sintomas
desdela época Clasica. Y en la Edad
Media se  siguidé  distinguiendo
perfectamente entre epilepsia vy
posesion, no sblo porque se conocian
sus sintomas, sino porque también se
sabia que era hereditaria. La idea de que
los medievales eran pobres tontos que
veian aldemonio jr todas partes es
una idea de tan pocas lucegue
desprestigia a aquellos que la sostienen.



Cuestiones

comienza

Aqui la parte de
cuestiones. Has cuestiones no siguen
ningun tipo de disposicion fuera de mostrar
el ordensucesivoen el que fueron escritas.
Las cuestiones esenciales estan contenidas
en el liboro Summa Daemoniagaalli se
explicaron de un modo sistemético y
ordenado. Aqui, en estédbr@a, se exponen
cuestiones de detalle, totalmente
complementarias.

Cuestion 204

¢, Qué tipos de exorcismo han
existido en la Iglesia a lo largo de
la Historia?

Aunque siempre hablamos de
fifexor ci smoo, en rea
de exorcismo. El exorcismo siempre se
define como la conjuracion del demonio
en el nombre de Dios para que salga de
un cuerpo, ésa es la esencia de ese acto.
Pero ese acto se puede realizar de tres
modos. Y en la historia se han dado tres
tipos de exorcismo:

-El exorcismo apostolico:

Los Apoéstoes, al igual que Jesuls, no tenian que
estar largas horas exorcizando a los posesos,
daban una orden y los demonios salian. Ellos no
usaron ningun ritual (tampoco existia todavia),
este tipo de exorcismo era inmediato y no
requeria de técnica alguna. Lo mgeguro es
gue los inmediatos sucesores de los Apdstoles
usaran este tipo de exorcismo aunque cada
generacion que pasabaverian como los
exorcismos se prolongaban mé&®co a poco
irfan dandose cuenta de la utilidadidesando

la ayuda de oraciones yadmas yde objetos
bendecidos.
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Era l6gico que al principio Dios concediera un

tipo de exorcismo fulminante pues de lo

contrario los Apéstoles hubieran tenido que

perder un tiempo precioso en este ministerio.
Ademas en aquel momento fundacional era muy
conweniente que el exorcismo fuera un signo lo
mas claro posibléel poder de Diopara llevar

a la fe a los paganos.

-El exorcismo ritual:

Poco a poco, el elemento esencial de conjurar se
fue petrificando en oraciones ya hechas y que se
fueron transmitiendoEl exorcismo ritual fue
articulandose en pasos diversos dentro del
mismo rito (letanias, salmos, oraciones a Dios,
etc). Y la experiencia fue advirtiendo la eficacia
de usar bjetos bendecidos (la cruz, eled
bendecido, ety El exorcismo apostélicoug
aunque pueda repetirse alguna vez en algun
santo (0 en alguna situacion concreta) fue una
concesion extraordinaria. Lo normal es que el
acto de debilitamiento y expulsion de un
demonio cueste un tiempo determinado por la
propia naturaleza de ese actajuye no sea por
tanto algo fulminante e inmediato. Esto se
prueba en que es asi en que hasta los mismos
santos han necesitado de semanas y meses para
liberar a un poseso. O sea que la duracién del
proceso no se debe a la debilidad de la fe 0 a la
poca santlad del ministro, sino que el acto en si

tequigtegpd su hisny naturaleze de un tiemgw 0 S

determinado que a veces es de meses.

-El exorcismo como don:

Este tipo de exorcismo sélo lo pueden practicar
aquellas personas que tengan un don para
exorcizar. El dorio concede Dios directamente,
por tanto no se puede aprender, ni transmitir. El
don o se tiene 0 no se tiene, no hay términos
medios. Las personas que tienen un don
exorcisticosaben cémo usarlo, Dios al dar el
don concede el conocimientte cémousarlo.

Los dones no siguen ritual alguno, siguen sus
propias reglas y ti
general pues no existe un Unico aotrcistico

sino que son varios actian dediversos modos.

El exorcismo como don es superior al
exorcismo ritual pues el msiro actla del
modo exacto como Dios quiere. No se actla
como en el exorcismo ritual de un modo
general, sino de un modo concreto (en cuanto al
gesto concreto que se hace,doe se dice o
cuando se dice), es algo divino que acaih

hoc. Evidentementees superior el exorcismo
como don al exorcismo ritual, en si mismo
considerado. Y afado filen s 2

empos.

Y



considerado, porgueya en concreto, un
ministro que use el exorcismo ritual puede tener
mas santidad que alguigue pose&n don. De
forma que aunque elstrumento sea inferior, el
que lo usa tenga mas fuerza y por tanto el
exorcismo acabe antes.

Adviértase que el exorcismo
como don se ha dado también fuera de
la religion catolica, e incluso fuera del
cristianismo. Hay algunas s®nas,
sobre todoen Africa, conocidas como
curanderogjue en realidad son personas
con dones. Dones dados por Dios para
ayudar, ya que tanta necesidad hay de
arreglar los males de la hechiceria. Son
conocidos como brujos buenos. Aunque
en realidad no practican la brujeria, sino
s0lo actuan sus doneg.he mencionado
concretamente Africa por darse alli
muchas posesiones. Quiza por haber alli
tanta necesidad, es por lo que Dios
dispone de algun remedio para sus hijos
aunque no hayan llegado alli misioneros
con el poder dado por Cis para
ayudar a esos hijos de Dios.

El exorcismo ritual no tiene que
ser propio solo de la Iglesia Catdlica,
también el modo de exorcizar se puede
fijar en otras religiones monoteistas, de
forma que se invoque a Dios de un
modo fijo a la hora de pedirtpue libere
a un poseso de sus demonios.

Es muy interesante observar
como se operéen la Iglesia la lenta
transicion del exorcismo apostélico al
exorcismo ritual. Eso se produjo al
darse dos factores: por un lado los
exorcismos cada vez duraban mas
tiempo, por otro lado se observaba la
gran efectividad de ciertos elementos:
una determinada oracion, la uncion con
Oleo, etc. Al principio, solo se
intercalaban algunos elementos en aquel
primitivo exorcismo espontaneo. Pero
con el tiempo mas y mas elementos
fueron cuajando aquellas sesiones de
oracion. Las sesiones eran mas largas y
resultaba inequivoca la efectividad de lo
gue acab6 convirtiéndose en rito.
Sabemos que en la mitad del siglo 11l el
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que recibia la orden del exorcistado
recibia el libro de los exoismos.Asi
que para esa época ya existia un rito
fijo. Esta transiciorhacia lo ritualera
inevitable. El exorcismo como un acto
fulminante fue una excepcion, pues de
por si es un acto que por su naturaleza
requiere de un tiempo para debilitar al
demonio. Dios hizo excepcion al
principio, pero finalmente al cabo de
unas pocas generaciones el proceso del
exorcismo duré lo que tenia que durar.




Cuestion 205
¢, Qué tipos de exorcistas existen?

anto cuando los laicos como los

cl ®igos habl an

refie’ren a realidades muy
diversas bajo la misma palabra, y eso
aun cuando se refieran a sacerdotes con
permiso de su obispo para realizar ese
ministerio. Bajo ese sustantivo la gente
quiere referir las siguientes realidades
qgue \amos a tratar de describir aqui

B Exorcistaad ministerium
u Exorcistaad casum

Exorcist

Malo Psmoexorqsta
seudoxorcista

Exorcista ministerial: es el que tiene
encomendada esta funcion de forma
permanente y recibe varios casos cada

semana, realizando exorcismos de
forma usual.
Se | e |1 ama

no ejerce esta funciéad casim sino como un
ministerio estableSin dudaéste el mejor tipo

de exorcista y si, ademas, es un hombre lleno de
caridad hacia los casos que le vengan y esta
dotado de gran vida espiritual, entonces son el
terror de los demonios. Pues se trata de
verdacros especialistas que ya s&ben los
trucos de los demonios.

Exorcista ad casum es el sacerdote

gue no realiza esta funcion de modo
usual, sino que sbélo se le han dado
facultades para atender un caso y no
vuelve a realizar otro exorcismo en
afos. En ds tipo de exorcistas se

incluyen aquellos que aunque tengan
facultades de forma permanente, de
hecho, sélo exorcizan una vez cada
varios afnos.

Este tipo de exorcistas al desempefiar su
funcion una o pocas veces en la vida apenas
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adquieren experiencia acar del mundo de los

demonios. Y por supuesto sera muy dificil que
descubran los casos de dsmios ocultos (daemones

abditi}. Tampoco descubriran los complejos
mecanismos de la influencia, por los cuales los
demonios pueden actuar de un modo no ordinario e
las personas sin poseerl&on sacerdotes que van

C?péendieﬁd%cg(nfgrr}e (ad(olrcizsant o s e
Psicoexorcista es el sacerdote
racionalista que todo lo reduce a

psicologia y no cree en el exorcismo. Es
decir, cree que el verdadero exorcismo
de la mente es la atéén psicoldgica.

Son no pocas las diécesis en las que ante
los numerosos casos que reciben al afio pidiendo ser
atendidos en este ministerio, deciden nombrar a un
sacerdote racionalista, que no cree en los exorcismos,
para que les escuche y les de los sefus
psicolégicos pertinentes, pero nunca practicando el
exorcismo. Son siempre sacerdotes que han hecho la
carrera de psicologia y que estan infatuados de su
ciencia, siendo impermeables a la aceptacion de la
influencia de los espiritus en las persoddgunos de
estos exorcistas ni siquiera creen en la existencia del
demonio.Escuché a un psicoexorcista de una gran
archidiécesis, la mas grande de su pais, que recibia al

afo 1500 casos, pero que en do
este ministerio nunca habia temidue hacer ningin
exorcismo.

Pseudoexorcistaes la persona que sin

Ami ni st &erisageslote, fice que ©$ exorgista para

vivir de ello, usualmente tras la consulta

se pide solo la voluntad. Normalmente

es gente que proviene del mundo del
esoterismo. Estos son fas exorcistas,

todo lo que hacen es completamente

inatil. Muchos acaban ellos mismos

sufriendo posesion diabdlica y tienen

gue dejar este Atrabaj oc

Nunca nadie que ejerza este ministerio por
dinero tendra la ayuda de Dios. Y sin Dios este
ministerio no soélo esté destinado al fracaso, sino que
ademas la persona carecerd de la proteccion del
Alt2simo contra estadefiserpient
hecho, para ejercer este ministerio se necesita el
encargo de la Iglesia o el encargo directo desDito
es algo que uno pueda tomar sobre si sin esa precisa

* Como norma general, los demonaisditi

sélo son descubiertos por exorcistas
ministeriales. Sera excepcional que un exorcista
gue so6lo haya realizado unos pocos exorcismos
en su vida detecte la presencia de estos espiritus.



voluntad de Dios. Nadie debe meterse en un foso de
leones si Dios no se lo ordena. Si uno se mete por su
cuenta, lo haré bajo su propio riesgo.

Anexo a la cuestion
Afiadimos dos categorias mas aum@o tengan
gue ser necesariamente exorcistas.

Carismatico: es la persona (sacerdote o
no) que ha recibido un carisma para
liberar a la gente de las ataduras de la
posesion y la influencia. Esta persona
usa del carisma del modo concreto
como el EspirituSanto le guie. Son
pocas las personas que tienen este tipo
de dones dados directamente por Dios
para ayudar a la gente. Son personas
obedientes que siempre acttan con el
consentimiento de los legitimos pastores
por ejemplo, ayudando en un equipo
bajo la dieccion de un sacerdote con
nombramiento de exorcista.

No hay que confundir una persona con un don
carismatico con alguien pertenecienta aenovacion
cari sm§ticabo. Una
tipo de carisma y no pertenecer para nada a ese
movimiento y espiritualidad.Por ejemplo, Santa
Catalina de Siena era una persona que tuvo este don
carismatico del exorcismo. Ha habido méas casos en la
historia de la Iglesia, aunque para evitar el escandalo
de los fieles y la extrafieza de los tedlogos, @e h
ocultado bajo un velo esta faceta de algunos santos no
sacerdotes.

Es muy raro encontrar un sacerdote con dones
exorcisticos. Lo normal es encontrarse con laicos y
gue estos ayuden al sacerdote.

Las personas que tienen dones los tienen
normalmente de dostipos: o viendo cosas
(sintiéndolas en su interior, o viéndolas) o teniendo
gue poner sus manos sobre el poseso (a veces tocan
de un modo especial al poseso, pasandoles la mano o
como masajeandoles).

Demondlogo es el tedlogo
especializado en la parte da teologia
gue estudia todo lo relativo al demonio,
y por ende la posesion y el exorcismo.

El demondlogo podria ser una persona
gue nunca haya presenciado un exorcismo. Si
bien el mejor demondlogo serd aquel que
conjugue teoria con la préactica, ya quachas
veces la practica cambia la forma de ver la
teoria. No todos los exorcistas, por mucha
experiencia que posean, son grandes tedlogos.
De ahi que no todos los exorcistas han
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destacado por slkabor teolégica y no todos son
demondlogos, sino so6lo unpecos.

Cuestion 206
El psicoexorcismo

na vez oi a un obispo de sus

propios labios decir que habia

nombrado a un sacerdote como
su delegado de vocaciongsara el
diaconado permanente gue soélo le
habia dado una instruccion para el
desempefio de esa funcion: no quie
que haya ni un solo diacono permanente
mas ermi diécesis.

Pues esto es lo que sucede con
los psicoexorcistas. Lo mismo que a ese
obispo no le importaba lo que hubiera
dicho el magisterio de la Iglesia, ni que
una vocacion no fuera un capricho
humano ®o un don concedido
directamente por Dios, asi sucede con

per s onaesSieuministerioeen algunosc lwgares. iEd r

psicoexorcista es nombrado para hacer
entender a todos los que vengan a €l que
sus problemas son psicolégicos y no
demoniacos.

El demonio trata de convencar
la persona de que no esta posesa,
después si no lo logra sera el psiquiatra
el que tratara de convencerle por todos
los medios, y si no lo logra, por ultimo,
sera el exorcistade la diocesis(el
psicoexorcista) el que en nombre de la
Iglesia, como minisb de Dios, le
tratara de convencer de que la posesion
no existe y que lo que le pasa son
trampas de su cabezg&l demonio no
puede estar mas satisfecho de la
situacion. A veces la labor del
psicoexorcista no es facil, en ocasiones
hay que convencer a todka familia de
que lo que han visto todan realidad
no lo han visto.Si, a veces es arduo
convencer a todos de que lo que han
visto todos realmente no lo ha visto
nadie.



Este tipo de falso exorcistes
nombrado con todo calculo para
presentar externamenla apariencia de
estar cumpliendo la ley canoénica, es
decir, par a evi
eclesialesAsi sialguien de la jerarquia
eclesiastica les acusa de no estar
cumpliendo las normas del derecho
eclesiastico, ellos contestaran: jtengo un
exorcistd Pero ellos saben muy bien a
quien han nombrado. Podran engafiar a
los hombres pero no a Dios.

Obrando asi saben que nadie les
podrd acusar de no atender un caso
concreto, porque ellos siempre se
podrdn excusaralegando es que mi
exorcista, después deagrinar el caso,
no encontro nadalo curioso es que no
encuentran nada nunca. Y a algunos de
estos psicoexorcistas les han llegado a
veces casos de manuabhsosque era
imposible que coincidieran mas con las
paginas del Evangelio.

Desgraciadamente, estpo de
falso exorcista no es excepcional.
Grandes archidiocesis de millones de
habitantes cuentan con esta figura.

Me he encontrado, por ejemplo,
con un psicoexorcista afamado profesor
en la universidad que ante sd jactd de
no haber practicado ningurxacismo
durante toda su carrera como exorcista,
catorce afnosd e Aimi niEste er
clérigo era la unica tabla de salvacion,
el Unico exorcista nombrado en su pais.
En otros lugares como Francia, la
inmensa mayoria de los exorcistas son
de este tipo. A algnos les molesta hasta
el nombrede exorcistay prefieren ser
llamados de otro modo.

JPor  qué esta  situacion?
Debemos entender que, a veces, nos
topamos con pastores de la Iglesia,
también  obispos, arzobispos vy
cardenales, que son racionalistas. Que
crean mas a un profesor de una facultad
de psiquiatria que a las péaginas del
Evangelio. Uno puede ser arzobispo de
una archidiécesis clave en una gran

tar

nacion y, sin embargo, considerar que
las paginas del Evangelio han de ser
interpretadas segtel psiquiatray no al
revés. A todos los cristianos
racionalistas loaynque lieab@atles e el
Evangelio no hay que entenderlo segun
el mundo, sino el mundo segun las
palabras de Nuestro Sefior. Y el
Evangelio hay que leerlsegin sus
palabras, es decir segun sus pregisas
concretas y perfectas palabras. Palabras
que fueron un dia dichas no para
sesudos profesores de teologia, sino
para gente sencilla.

Insisto en este tema de los
psicoexorcistas, porque en algunos
paises este tipo de falso exorcista ha
llegado a ser laigura habitual. Y si en
un pais el 95% de los exorcistas piensan
de esta manera, llegan a conformar una
praxis, llegan a formar un bloque
compacto que deforman a los nuevos
sacerdotes que sean nombrados para
ocupar estos puestos. Y no soélo eso,
sino que enel futuro, este tipo de
psicoexorcistas pueden descalificar a las
dos o tres excepciones que haya de
verdaderos exorcistas diciéndoles que lo
que estan practicando es poco menos
que magia, que estan inflingiendo un
mal psicolégico a sus pacientes y que
debeppor tanto, ser prohibida esa praxis
excéntrica contraria al buen sentido del
resto de
praxis no soOlo puede ser la mas
extendida, sino incluso llegar a prohibir
a la buena praxis.

fcol egaso.

Al



Cuestion 207

¢, Tiene mas poder el demonio por
la nock? ¢ O en alguna época del
ano?

| poder del demonio sobre

nosotros soélo depende de la

permision de Dios y de nuestra
debilidad. Dios puede no permitir que
sea tentado alguien, o puede no permitir
gue sea tentado mas alla de cierta
intensidad. Por otro ¢, cuanto mas
débil es una persona, mas poder e
influencia tienen las tentaciones sobre
él.

Pero hechas estas aclaraciones
hay que dejar claro que la hora del dia,
la fecha o el lugar son indiferentes.
Constituyen so6lo el entorno de la
tentacion, sin ge estos influyan para
nada.

Aunque es cierto que por la
noche se peca mas por estar uno mas
cansado y por no tener la mente
ocupada en el trabajo. Ademas el
disponer de tiempo libre, nos da la
capacidad de poder hacer mas bien o
mas mal, de poder dedicars a la
oracion, a las buenas obras de caridad,
etc. O de poder dedicarnos a la lujuria, a
las rifas familiares,al juego, a la
bebida,etc. Este esquema puede parecer
simplista, pero la experiencia nos
muestra que a veces los esquemas
simplistas funciona.

Cuestion 208

¢, Qué debe hacer el exorcista si su
ministerio es despreciado?

ste ministerio del exorcismo

practicado como  ministerio

permanente confiere honor y
desprecio al que lo ejerce. Nunca sélo
honor, sino ambas cosaargararsobre
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las espaldas del ministrsagrado que
tome sobre si esta carga.

Cuando hermanos sacerdotes
imbuidos de racionalismo le critiquen,
el exorcista debe al momento, sin dar
tiempo a la tentaciérgecirse estas dos
cosas

1°. Que debe estar contento de ser
despreciado por hacer labta de Cristo. Ser
despreciado a causa de El es motivo de alegria.

2° Que por sus propios pecados
mereceria mucho mas desprecio. Y que por
tanto debe tomar los desprecios injustos como
precio, barato, de los que realmente mereceria
gue son muchos mas ygres.

Dios siempre permite el
desprecio para purificar a su ministro de
la soberbia que nace de la admiracion y
elogios que suscita su labor. Ante el
conocimiento de una criticaunca hay
que dejar ni un segundsin volver a
traer a la mentestos dos gntos, pues
Si no nacerian pensamientos contra la
caridad, y deesa semillda amargurae
inclusola rabia interna

Al exorcista le duele que sean
sus hermanos sacerdotes los que a veces
mas le critiquen, pero debe pensar que
incluso en la época de Jeshsbia
racionalismo. Los saduceos creian en
Dios, pero no en la resurreccion.

Una pregunta que se hara el
exorcista es si debe defenderse de esas
criticas, acusaciones 0 measr En
principio, como norma, lo mas perfecto
es no defenderse sino poner laaot
mejilla. Debe dejasu defensa en manos
de Dios. El exorcistaidne que tener fe
en su DefensorAdemas, digan lo que
digan nadie puede quitarle el ejercicio
de su ministerio, salvo su obispo. Y si
Su obispo se lo quitara, tal seria la
voluntad de Dios.JesUs puede querer
qgue el ministerio se realice, pero puede
qguerer que no sea €l en concreto el que
continte. O tal vez quiere que lo
abandone por un tiempo para ver si
habiaen su corazén apegos a este modo
concretode servir al préjimo. A veces,



hasta a el servir a los demas surgen
apegos de los que ni nosotros mismos
Somos conscientes.

Cuestion 209

¢ Tiene mas poder el demonio en
algun lugar o regién de la Tierra?

i que es cierto que la repeticion de
muchos pecados muy graves en
un lugar determinado, hace que
haya como unos lazomas fuertesde
los angeles caidos sobre ese lugar fisico:
lugar concreto, ciudad o pais. Asi como
la repeticion de actos de virtud también
atrae la bendion sobre un lugar
concreto. Por ejemplo, nu monasterio
ejerce una influencia reabbre un lugar
fisico, una influencia espiritual, asi
como el martirio de los martires
también bendice y santifica ese lugar
concreto o ciudad de un modo especial
y misterioso. Hay lugares santificados
sobre los que el Sefior ejerce un especial
dominio: unpais consagrado al Sagrado
Corazon de Jesus, una ciudad como
Roma santificada por la sangre de tantos
martires, o Zaragoza sobre la que la
Virgen ejerce una especial proteccion.
Esto, una vez entendido, es
valido pero a la inversa para el mal,
habiendo lugares sobre los que el
demonio tiene un especial poder por los
terribles pecados que se cometieron. Si
una persona al confesarse, tiene que ir
purificAndose y rompiendo los lazos que
le ligaban al mal. Asi también hay
lugares que requieren ser purificado
por la vida santa de sus moradores una
vez que se conviertan. Por poner otro
ejemplo concreto, en un pais donde se
hayan cometido decenas de miles de
abortos durante afios, habra demonios
gue tendran un especial poder sobre ese
lugar durante mucho tiempo.
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Cuestion 210

¢(Estd Jesus en la Eucaristia
cuando la profanan en una secta

satanica?
N a estar en la Eucaristia incluso
cuando los cristianos la reciben
con malas disposicionesjn la debida
reverenciao en pecado mortal. Peem
el caso de los satanistd3ios es Sefior,
no siervo. Ya no tiene que sufrir porque
ya nos ha redimidosu Pasion ya tuvo
lugar. De forma que con su sola
voluntad abandona las especies
consagradas dejando a lasloradores
del demoniaun mero trozo de pan.

El mismo Dios que detuvo el sol
en tiempos de Josué puede hacer una
excepcion cada vez que lo crea
conveniente. Del mismo modo también
hace excepcion a la ley que El mismo
decret6 acerca de la presencia
sacramental.

0, no esta. Jesus se ha sometido

Cuestion 211
¢Qué hacer para sacar a un hijo de

unasecta satanica?
N que para encolerizar a alguien
ya tan encadenado en su
inteligencia. Nunca hay que seguir
insistiendo si de hablar s6lo se siguen
perjuicios y no bienes, es deanfados,
cOlera, rifnas. En esos casds, Unico
que se puede hacer egezar
insistentemente, mucho, cada dia, de
forma muy concentrada e intensa. Y si
esto no basta, ofrecer sacrificios:
ayunos, limosnas, penitencias
corporales. A veces hay que insistir
durante afios. Pero puedo dar fe de que
ese sistema funciona.

ormalmente hablar no sirve mas



Cuestion 212

¢, Qué hacer para neutralizar la
acciorde una secta satanica?

Z.sta es una consulta que se suele
Erepetir muchoa los exorcistasLo
Unico que se puede hacer es orar y
ofrecer sacrificios. Ellos invocan al mal,
nosotros invocamos daien, ellos a la
oscuridad, nosotros a la Luz. El poder
del Sefior es muy superior al poder del
mal. Somos nifios y Dios protege al que
se acerca a €l con confianza y humildad.
En la confrontacion entre los
poderes de las tinieblas y el poder de la
Luz, elos nos pueden hacer mucho
dafo, pero la victoria siempre es del
Ledn de Jud4, de Aquel que tiene poder
sobre todas las legiones de angeles.

Cuestion 213
¢, Existen carismas exorcisticos?

| exorcismo, en cierto modo, es

un combate espiritual, una lucha

con un adveio invisible, por
eso a algunos exorcistas Dios los ha
dotado de armas espirituales. La mayor
parte de los exorcistas no han tenido
ninguno de los carismas extraordinarios
de los que voy a hablar ahora. Pero un
reducido numero si que han gozado de
algunode estos dnes a lo largo de la
historia’? Con la santidad personal del
exorcista y el ritual de exorcismos es

12 Curiosamente los dones exorcisticos es mas
comun que los tengan laicos que sacerdotes.
Laicos que colaboren con el exorcista en el
grupo de oracién. ¢Por qué Dios no suele dar
estos dones al sacerdote? En mi opinién es
porque de por si el ejercicio fremte del
exorcismo ya es una tentacién a la soberbia. Si
encima el sacerdote tuviera dones
extraordinarios el peligro para su humildad seria
todavia mayor. Por eso Dios suele ver mas
conveniente repartir sus dones. El laico es mas
dificil que se ensoberbea porque siempre sera
un colaborador.
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suficiente para expulsar al demonio.
Pero con estos carismas exorcisticos la
liberacion del poseso se produce mucho
antes, no un poco antes sino
considerablemente antdsstos carismas
exorcisticos son:

-gladius

-canaliculus

-motio

-visio

-charisma linguarum
-charisma cordis.

Todos ellos actuag sirventanto si la
persona sufre pesién, como si sufre
influencia, tanto si se ora por una
persom como por una infestaciéon o
incluso en la dimicatio.

-Gladius: el mas llamativo y
espectacular de estos dones es la espada
espiritual. El exorcista en algunos
momentos llega a blandir una espada
invisible para todos menos para angeles
y demonios. Junta la espada, Dios
concede el don de saber usarla. El
exorcista es movido por el Espiritu
Santo a usarla justo en el momento en
que debe usarse y no antes. Y es ese don
esel que hace que la persona mueva la
mano Yy el brazo justo como Dios quiere,
dando Ie mandobles justo en el lugar y
modo que El quiere. El brazo del
exorcista es movido directamente por el
Espiritu Santo de manera que cada
movimiento en el aire es exactamente el
que Dios desea que se haga, no porque
El asi se lo muestre, sino por que El
mismo le mueve el brazo. A veces
blande la espada, otras da mandobles
suaves, otras largos y enérgicos. Y
normalmente el exorcista ora también
movido por el Espiritu diciendo justo lo
gue Dios quiere mientras usa la espada.
Blande el arma y ora simultaneame,

de forma que ambas cosas van
conjuntadas de forma perfecta vy
armoniosa.



-Canaliculus. Se manifiesta en
el exorcismo en el bostezo y el lagrimeo
del que tiene el don. Estos dos
fenbmenos van unidos cuando la
persona ora profundamente por un
poseso 0 ma persona con influencia y
de pronto le sale una serie de bostezos
muy prolongados como si salieran de lo
mas profundo de si. Durante esos
bostezos a menudo le caen lagrimas sin
sollozo alguno.

Cuando la persona bosteza de
este modo tan extraordinarianken
profundo algo maligno sale del poseso
sobre el que estd orando. Qué sea
exactamente lo que sale a través de él
no se sabe. Con las lagrimas algo se
limpia, se purifica, pero tampoco a
ciencia cierta se puede decir el qué. Lo
curioso de este don es qua targa
maligna sale del poseso a través de la
boca del que tiene el don.

No hace falta tocar al poseso
para que esa carga salga. Lo curioso es
gue este don comienza a funcionar
aunque uno no esté orando por la
persona, a veces basta con estar en
presen@ del poseso para que los
bostezos comiencen a darse.

En ocasiones la serie de bostezos
acaba con que la persona que tiene el
don vomita algo invisible que es el
demonioque habia dentrdEl demonio
no es visible para los demas, pero la
persona con el dolo siente en su
garganta y boca. Y aunque no sale nada
visible de su boca, la sensacion es tan
desagradable como si  estuviera
vomitando realmente.

-Visio Hay personas que han
recibido el don de ver en los posesos los
demonios que hay en ellos. Unososél
ven que hay una carga demoniaca en
ellos. Otros llegan a ver qué demonios
concretamente hay en ese cuerpo y
donde. A veces los ven de forma que no
pueden describir, a veces los ven con
formas de serpientes o monstruos.
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-Motio:  Algunos  exorcistas
recibenun don en las manos. Un don
con el que pueden actuar directamente
sobre las ataduras del demonio sobre el
poseso, 0 sobre el mismo demonio que
oprime al poseso. Esos movimientos de
las manos indican que estan apartando,
rompiendo, cortando, golpeando & lo
espiritus oactuando sobrsus ataduras.
Unas veces el don de la motio actua a
un metro o mas del poseso, otras actla
directamente sobre la zona del cuerpo
donde esta ese mal espiritu. A veces el
sentido y significado de lo que hace con
las manos el queiene este don esta
claro (por ejemplo, apartar), pero otras
el significado es indescifrable vy
misterioso. En ocasiones, la mano
simplemente se agita o hace extrafos
movimientos con los dedos.

Lo mismo que San Pablo habla
del don de lenguas y del don de
interpretar las lenguas, asi también el
don de la motio puede ser interpretado a
veces. Y asihe sido testigo, por
ejemplo, de cdémo dogpersonas sin
comunicarselo entre si, supieron que
unos determinados movimientos de los
brazos del exorcista creaban
espiitualmente como un poderosisimo
torbellino de aire que arrastraba a los
demonios.Y eso a pesar de que los
movimientos apenas indicaban qué
significado podian tener.

El don de la motio puede
comenzar moviendo las manos, al cabo
de meses los brazos, y fimente el
cuerpo entero. Las personas que tienen
este don muy desarrollado se convierten
en misteriosos instrumentos de Dios
para la lucha espiritual. Instrumentos
con los que Dios corta lazos del
demonio, derriba, extrae, encadena y
lucha contra esos espiis malignos.
Sobre el don de la motio habria que
decir muchas méas cosas, muchisimas
mas, pero algunas tan misteriosas que
no deben ser desveladas a los oidos de
los profanos, pues hay secretos de Dios
demasiado profundos. Las personas que



tienen este do muy desarrollado haran
bien en actuarlo a solaga que se
puede orar a distancia) en todo caso,
ante un grupo fijo de personas muy
intimas y de gran vida espiritual.
Aunque no es muy necesario dar este
consejo ya que ellas no suelen querer
actuar est don mas que en presencia de

los mas intimos en un equipo de
exorcistas.
-Charisma  linguarum: La

mayor parte de las personas de la
Renovacion Carismética tienen este don
poco desarrollado y solo repiten unas
pocas palabras. Pero algunos pocos
exorcistas han llegado a tenerlo
admirablemente desarrollado, de forma
gue el Espiritu Santo les inspira en cada
momento qué es lo que han de ordenar
al demonio o pedir Dios. El Espiritu
Santo no solo inspira las palabras, sino
también la velocidad y fuerza con que
han de proferirlas. Los pocos exorcistas
gue han tenido este carisma de forma
muy desarrollada la mayor parte de las
cosas que dicen en el exorcismo son de
glorificacion a Dios, ys0lo una pequefia
parte delo que dicen es deonjuracion

al demonio. En estosasos el exorcista
Unicamentetiene que abandonarse al
Espiritu Santo y dejar que El tome el
mando del exorcismo limitandose a ser
un instrumento en sus manos. Aun asi,
muy frecuentemente, el don cesa al
cabo de un rato y buena parte del
exorcismo deja [@s que continte el
exorcista de forma consciente y sin el
don de lenguas. Es interesante observar
lo que el exorcista con este don dice al
demonio cuando se ha tenido a alguien
con el don de interpretar lenguas, pues
no sélo le conjura, sino que también le
tortura recordandole cosas que le hagan
sufrir y quepor tanto le debiliten.

-Charisma cordis la persona
gue tiene el don nota algo en su pecho
gue actla directamente sobre el poseso,
€S como si su amor actuara sin palabras,
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sin gestos, sobre el demoroosobre la
persona posesa (concediéndole gracias).
En cierto modo es el Sagrado Coraz6n
de Jesus actuando a través del que tiene
el don. El amor de Dios actuando a
través del amor de la persona que tiene
el don. El que tiene el don s6lo tiene
que callarseguir sentado y sin abrir los
0jos, dejando que el don actue. El grupo
deberia guardar completo silencio para
no despistar a la persona que tiene este
don del charisma cordis. Se puede
convenir un gesto para cuanda |
persona sienta que el don agtiods
guarden el mayor de los silencios para
no despistar (con rezos o canticos) a la
persona que esta concentrada

Anexo a la cuestién

Phenomenus manifestationis

Ademas de los dones citados, se da un extrafio
fendmeno en algunas personfEnémeno muy
inuswal, que consiste en que el demonio que
posee o influye ealguiense manifieste a través
de otra. Es decir, el exorcista ora sobre el
poseso, el cual se queda tranquilo y en silencio,
y sn embargo, es a través de usegunda
persona como se manifiesta faesencia del
demonio y su accién sobre ese poseso.

Normalmente se manifiestale este
modo sélo hablando con furia y rabiperono
suele habeagitacién o convulsiones.uique a
veces |0 que sientesta segunda persoea tan
intenso qudlega alevantase del banco donde
esta sentadalLa persona a través de la que
sucede este fendbmeno parece posesa, pero no lo
estd. En todo momento es consciente, en todo
momento puede detener la manifestacién, por
otro lado no hay gritosestentéreos, ni
movimientosde daque hacia el exorcista

Lostrescasos que he conocidon este
fenébmeno han sidexactamente igualegn
todos sus detallegumue no se conocian. Las
tres personas en el pasado habian estado posesas
aunque ya habian quedado liberad&slo
supimos de este fendmenoporque tiempo
después de quedar liberadas quisier@aborar
con el equipo de exorcismo. Estoscasos €
insistoenque nunca se conocieron) el fenébmeno
hizo su apariciéon del mismo modo: controlada y
conscientemente, no como algo queesefliera
de las manos, sino como si fuera una ayuda para
el exorcismo, para descubrir a los demonios.

Sin embargo, mas que un don lo
incluyo aqui como fefmeng pues resulta muy



desagradable para la persona y aparece no a
voluntad. Es decir, la personaeges canal de
esta manifestacion sufre este fenémeno, pero no
es algo que se produzca porque quiesac@&no

si la persona fuera un canaln canal de
manifestacién.Puede controlarlo en el sentido
de que cuando comienza a sentir los primeros
sintomas pueglsalir fuera de la capilla.

Cuestion 214

¢, Hay dones exorcisticos de
nacimiento?

0s dones extraordinaricson de

dos tipos: o se reciben de

nacimiento o se reciben en el
desarrollo de la vida espiritual. Es
interesantisimo observar qualgunas
personas tienemlones exorcisticosde
nacimiento, muy a menudo heredados
de su madrela persona sabe que tiene
un don extraordinario desde nifio, pero
el don exorcistico sélo lo podra actuar
en un grupo de oracion que se dedique a
este ministerio. Estos dones de
nacimiento, sn mucho mas frecuentes
en las mujeres que en los hombres. Los
dones recibidos por nacimiento tienen
gue purificarse llevando estas personas
una vida de oracion, de lo contrario el
demonio puede interferir en esos dones
e impurificarlos metiendo en medice d
ellos mensajes que no vienen del don de
Dios. Si la persona que ha recibido un
don cae en la soberbia, facilmente alli
hallara una rendija el demonio para
introducir sus inspiraciones falsaBe
este modo la persona puede tener un
don de Dios pero recibial mismo
tiempo engafos que vienen de abajo. La
oracion, la vida espiritual, es el Unico
medio de purificar el don una vez que

esta influencia negativa se ha
introducido en el uso del don.
Normalmente la inmensa

mayoria de los exorcistas que ha habido
a lo largo de la historia no han tenido

ningun carisma extraordinario. Pero

cuando Dios agrupa junto a un exorcista
a varias personas con carismasdg
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gran vida espiritual y forman un equipo,
entonces son como un ejército que los
demonios temen como a nadm el
mundo.Y en verdad puedo decir que
nada temen mas los demonios que a un
equipo de gente de oracion dirigidos por
un exorcista con experiencia.

Cuestion 215

¢.Se pueden desear
dones exorcisticos?

ontentarse con lo que uno tiene,

ese es el lema que debe regir

tema de los dones. Si uno tiene
un don, que no pida mas, ni siquiera los
desee. Que uno no tiene ningun don
extraordinario, pues que agradezca los
dones ordinarios que posee. La
ambicion de dones, o incluso de un solo
don, es como cualquier otra ambiai
La gente no ambiciona la cruz, ni la
vida ascética, ni los sufrimientos, se

ambiciona lo visible, lo que causa
admiracion. La gente no suele
ambicionar estar con Jesus en el

Calvario, ni en el desierto, sino en el
Tabor, en los grandes milagroSan
Pablo dice que ambicionemos los
carismas mejores, es decir, el amar,
esperanzda fe.

La palabra de Dios en la
Segunda Carta a los Corintihace una
sola excepcion a este consejmima a
que se pida un don, uno solo, y es
cuando el Apostol dice que sno tiene
el don de lenguas que pidambiénel
don de interpretar lo que dicBero es
una excepcion ya que soélo dice que lo
pida el que ya tenga el don de lenguas.

Si bien, si que se pueden
suplicar a Dios dones extraordinarios si
esos dones no van arsvistos por los
demas y por lo tanto no van a ser causa
de admiracién y por ende de soberbia.
Por ejemplo, un exorcista podria pedir
una luz sobrenatural para reconocer los



casos ocultos. Pero deberia pedir esa luz
para recibir ese tesoro y ocultarlo.

Sobre este asunto de los dones
jamas me olvidaré de lo que oi hace
afos por boca de una posesa. Yo llevaba
orando todo el dia a Dios para que me
ayudara a comprender, pues habia
hablado con una mujer de mi equipo
que tiene dones pero que me habia
dicho unacosa que no cuadraba para
nada con la doctrina de la Iglesia. Y esa
noche, en un exorcismo, una posesa que
no sabia nada de mi conversacion de la
mafiana, comenz6 en un momento dado
a reirse. Era el demonio que se reia de
coémo influia en personas de mi gou
Y después de reirse, dijo con byudan

un soniquete musical que nunca
olvidare
AUna tiene

deja todo. Hay engafos. El orgullo, el
orgullo, el orgullo, el Diablo engafa,
engana a traves de los dones, la gente
termina creyendo que &on es suyo,
termina olvidando que el dono es
suyo, es un don de Dios. Jor ahi
entran, cuando se creen que el don es
suyo, y que por sufrir terminan teniendo
ese don, y que ellos generan la luz.
Tientan por ahi, tientan por ahi.
Terminan hablando comsi supieran
mas que los demas. Hablan como
i luminados. 0

Cuestion 216

¢, Como saber si un don es de Dios
o del Maligno?

| tiempo es la mejor forma de

discernir si algo viene de arriba o

de abajo o de la propia mente. El
discernimiento de algunos dones es
tarea tarcompleja que a un confesor o a
un director espiritualle puede llevar
semanas 0 meses llegar a una
conclusion. Visto lo cual no deja de ser
gracioso como algunos aficionados en
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esta materia lo disciernen todo con gran
rapidez y sencillez con ta cual re¢p

que han leido no se sattende o les ha
dicho nose sabe quien. Por ejemplo, si
una persona que dice tener un don, les
desobedece o desobedece a su superior,
concluyen: imposible tener un don del
Sefior y ser desobediente. Pues bien,
puedo asegurar queu@den coexistir
verdaderos dones de Dios y verdaderos
defectos. A veces los dones de Dios se
dan para espolear a un alma a que salga
de una vida tibia o pecaminosa.

En otros casos los dones son de
nacimiento y pueden coexistir con una
total falta de praata religiosa. Es decir,
una persona puede tener premoniciones
0 conocer cosas ocultas y, sin embargo,
no acabar de comprendpor qué tiene
que ir a misatodos los domingos

| | a maategardodqueedla agora la dios a su

manera. Si esto puede sonar chocante,
recuerde los escépticos leyendo el
libro del Génesis que Balaam era un
hombreque pecé gravemente (Dios le
iba a castigar con la muertg) sin
embargo, era hombrele verdaderos
dones.

A veceslos dones puestos por
Dios en un almaestanposteriormente
impurificados por intervencionesdel
Maligno en medio de esos mismos
dones Por ejemplo, unamujer, cuyo
caso examiné exhaustivamente durante
anos, tenia el don de ver a los demonios
en los posesos, tenia don de profecia,
pero a veces en ese don de profecia el
demaio intercalaba mensajes falsos.
Comprobamos fehacientemente que
existia un verdadero don de profecia,
pero al mismo tiempo no era un don
seguro por la razén antes explicata.
persona que tenia el don veia una
vision, la mayor parte de las veces era
de Dios, pero en ocasiones esas visiones
provenian de abajo. La persona
simplemente veia visiones, pero no
podia saber cual era su origen. Le
expligué que si hacia cada dia en la
iglesia media hora de adoracién arde |



custodia expuesta, el Sefor leia
limpiando deesa impurificacion de los
dones.

Esta seflora era mwpediente y
humilde pero si en ella hubiera habido
soberbia entonces la mezcla de lo
bueno y lomalo hubiera sido mucho
mayor, y ademashubiera sido mucho
mas dificil ver donde acababa lo de
arriba y donde empezaba lo de abajo.

Desde luego en una persona que
tenga vicios, los dones acaban por
esfumarse. Pero no desaparecen de
inmediato, sino que Dios da un tiempo
antes de retirar definitivamente sus
preciosos tesoros. Hay personas que
tuvieron dones, se ensoberbecieron
primero, cayeron en vicios después, y
los dones de Dios desaparecieron
lentamentesiendo sustituidos poco a
poco por dones del Maligno. Pues
también los demonios pueden dar
conocimientos de algunos sucesos del
futuro, de hechos adtos, incluso sanar
algunasnfermedadestc.

Es cierto que cuando nos llega

un caso de supuestos dones para ser

discernido, lo mejor esxaminara vida

de la persona. Si es una persona de un

gran amor a Dios y una fuerte vida
espiritual, lo razonablees pensar que
cualquier don que haya, sea de Dios.
Pero no siempre las cosas estan tan
claras ni siquiera a ese nivel. Una
persona puede ser muy ascética y de
mucha oracion, pero ser poco obediente
0 perder completamente la paz por
asuntos de su comunidadligiosa. Es
decir, no siempre resulta facil
determinar el grado de vida espiritual de
un alma. Y si esto resulta dificil, mucho
mas determinar la relacion que pueda
haber entre la existencia 0 no de la
santidad con la existencia o no de dones
extraordingios. 'Y muchos mas
complejo es el tema si los dones pueden
venir de arriba o de abajo, o ser de Dios
pero impurificados. Siempre es mucho
mas facil determinar si alguien esta
poseso que no lo relativo con la mistica.
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Todo esto lo que nos lleva es a
reconaer nuestra vision parcial de las
cosas de este mundy nuestro limitado
conocimiento de las cosas invisibles,
con lo que nos vemos obligados a
discernir con cautela, sin prisas y
siempre dispuéss a abandonar todo
prejuicio y a desandar un juicio previo
que ya hubiéramos manifestado.

Para acabar de mostrar lo
complicado que es discernir los dones
misticos téngase en cuenta quen
mistico puede dar una respuesta y otro
mistico puede dar otra a la misma
pregunta. ¢Puede contradecirse un
mistico con otro 1istico? Pues
aparentemente si, porque a lo mejor la
respuesta de uno ha sido revelar la mas
perfecta voluntad de Dios y la respuesta
del otro ha sido teniendo en cuenta las
limitaciones de la persona que
preguntaba.

En otros casos el mistico tiene
una vison y después tiene que
traducirla a imagnes, con lo cual en la
conversion a palabras puede
introducirse algun elementawmano.

Anexo a la cuestion

=]

iemprese suele repetir que en este

tema de los dones y de las

apariciones hay que ser prudentes.
Cosa muy cierta. Pero no olvidemos que
la gama deprudenciaes muy amplia: se
puede ser poco prudente, prudente a
secas, prudente en extremo y prudente
hasta la necedad. Hay una prudencia
llevada hasta el extremo que no conduce
a nada. Se trata de una pmdia tan
exigente, tan extrema, que es un modo
simple de negar toda posibilidad de lo
sobrenatural antes de comenzar ni
siquiera a investigar los tkos.

La postura que muchos
eclesiasticos siguen ante la posibilidad
de una aparicion o de un don mistico es
la de torcer el gestacomo primera



medida Ante la mera posibilidade la

irrupcion de algo extraordinarices Cuestion 217

como si lo mas prudente fuera la de . . . .

estar incObmody mgnifestar claramente ¢Que es el exorcismo bautismal?
la incomodidad Hay doctores en
teologia que les gustaria ensefiar asDi
como tiene que hacer las cosas. Los
mismos que se arrodillan a venerar a
Santa Juana de Arco o el Padre Pio, son e e )
implacables  con  los  hermanos peticion de proteccion dirigida a Dios.

contempordneos de esos dos santos. Per(_) lo (_a,sencial denuexc_)rcismo_es la
Aunque | o de fdAarrod FOPJLI"%'?”F %el gemgplg.%xgrgsyt? 0 a.

esos santos es un decir, este tip d s gni lca en griego nco
tedlogos suelen sentirse mas cémodos al que se le puede conjurar s al

ante un Dios que es mas una fuerza, una demonio. No se puede conjurar ni a

energia, que un ser personal que le gusta B'J%S’On' S‘Z Iofnifgmgg’mg' as(laos n?irr‘geli?.
intervenir en la historia. 9

icié : xorcism ismal n n
Una aparicion o un don si es exorcismo  bautisma oes u

auténtico es un regalo de Dios, no un exorC|sg10ia§n trlﬁnmeeg: Sg‘ﬁ;&é‘;‘zs de
problema que nos manéa para agobio - P ras g

de censores letradosy eruditos Pero C”St.'anOSdEI Imperio Romano es muy
para muchos eclesiasticos de todas las posible que el exorcismo pasara a ser

épocas (esto no es un - problema E:tr;iurr?eenoslaadglrtgzar?loa?wosd:l dlzgrsse
moderno) las revelaciones privadas bag

acabaron con la muerte del Gltimo CUeNtd de. que eran mucho,s los que
apostol padecian influencias demoniacas por

Despreciar los dones de Dios haber participado en ritos de invocacion

supone despreciar a Dios. La existencia de espiritus. En ocasiones  esos

de un don supone una accion directa de  EXOrciSmos prebautismales se
Dios realizaban incluso cada dia durante

parte del tiempo del catecumenado.

| actual exorcismo bautismal,

hay que decirlo claramente, no es

un exorcismo. En tiempos lo fue.
Pero hoy dia es una mera oracion de

Muy a menudo los que niegan la
existencia de fendmenos demoniacos
suelen ser los mismos que suelen negar
la existencia de fendmenos misticos.
Eso se debe a que algunos eclesiasticos
desarrollan una vision racioigth de la
fe. La religibn se transforma en una
moral y asi hasta los mismos hechos
biblicos extraordinarios acaban siendo
entendidos de un modo no liter&lno
se pregunta si para estos cristianos
racionalistas el mismo Dios no acabara
siendo mas un simbo que un ser
personal.
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Cuestion 218
La jerarquia de los angeles

i reunimos dishtos versiculos de
la Biblia, hallamos distintas
jerarquias y tipos de angeles.
Reunidos todos esos nombres biblicos
se nos ofrece una relacién de jerarquias
angélicas que tradicionalmente se han

enumerado de esta manera:

serafines
guerubines
tronos
domnaciones
virtudes
potestades
principados
arcangeles
angeles

Durante afios me he preguntado
Si esta enumeracion era enumeracion
realizada segun la gracia o segun la
naturaleza. Pues una fue la jerarquia en
la que fueron creados y otra es la
jerarquia de la&aridad, entrega y fe que
mostraron en la prueba antes de entrar a
la vision de Dios. Es decir, una es la
jerarquia de la naturalezay otra la
jerarquia de la santidad.

Dilucidar esta cuestion resulta
mas complejdodavia si analizamos uno
a uno los versulos del Nuevo
Testamento en los que estas categorias
angélicas aparecen. Si las leemos,
comprobaremos que San Pablo a la hora
de enumerarlas unas veces cita mas
categoriasy otras veces menos. El
mismo Nuevo Testamento a la hora de
mencionar jerarquiasedioniacas soélo
habla de serpientes y escorpiones, o de
principados y potestades, sin mencionar
ni una mas salvo la cabeza de todas
estas categorias que es el Diablo.
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Una de las posibilidades que
existen, y tal es la opinidon que sostengo,
es quela que usueente conocemos
comolaslista completa déasjerarquias
angélicas(la de las nueve categorias)
sea el resultado de la combinacion de
tres jerarquias independientes: una
jerarquia general, otra de la naturaleza y
otra de la graciaVoy a explicar esta
idea que puede parecer complicada al
principio pero que no lo es tanto si se
explica. Y asid primera jerarquizacion
general simplemente dividiria con toda
sencillez el mundo angélico en dos
estratos:

angeles
arcangeles

Es decir, en esta primera
division lo que se nos dice es que hay
angeles que por su naturaleza estan por
encima de otros angeles y que, por
tanto, no todos son iguales. Después
vendria una enumeracion de grados
segun la naturaleza:

tronos
dominaciones
virtudes
potestades
principados

Que es una enumeracion segun
la naturaleza se ve en que los nombres
hacen relacion sélo a términos de poder
y dominio. Eso es validanclusoparael
término  "virtudes" que significa
“fuerzas”. La ultima division seria
segun la gracia, y se nos ofrecerian sélo
los nombres de las dos jerarquias mas
altas:

serafines
guerubines

Estas dos ultimas jerarquias con
sus nombres en hebreo nos indigaria
gue se trata de un grupo aparte de los



dos grupos precedentes que aparecian
en griego en el original biblico. De est
modo, la lista de la jerarquia de los
angeles no pretenderia ser una jerarquia
exhaustiva, sino una enumeracion
misteriosa mezcla de otras listas mucho
mas complejas, conocidas sélo por
Dios, y que aqui sOlo atisbariamos.
Querubim etimoldégicamente signégia
"los préximos". Serafim proverdria
etimolégicamente de una raique
significa "consumir con fuego". En las
enumeraciones de angeles se coloca
tradicionalmente a los serafines por
encima de los querubines.

Cuestion 219

¢,Puede un servidor del mal liberar
a unencemoniadale su posesion?

a respuesta es no. La expulsion

de demonios es siempre una obra

de Dios, como la curacion de
enfermos. Si bien es cierto gagsi como
también los servidores del mal pueden
producir pequefias curaciones de
enfermedadesio muy impetantes, asi
tambiénen un posespuedenprovocar
las remision temporal de los sintomas
por unos dias o semanas.

Pero los demonios no expulsan a
otros demonios porque entre ellos no se
hacen la guerraEn Lc 11,20 Cristo
afirma que expulsa demonios gracil
fdedo de Di oso.
todopoderosa la que expulsa a los
demonios. Y eso era entonces y es ahora
un signo de que ha llegado el Reino de
Dios a este mundo. Pero quede claro
gue un exorcista no puede ser servidor
del mal porque Jés dijo: ¢, CoOmo pude
Satanas expulsar a Satan@de 3, 24).

Hay que hacer notar que un
exorcista que es pecador si que puede
expulsar demonios de un poseso, porque
es un servidor de Dios, aunque sea un
servidor débil.
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Cuestion 220

¢, Qué son mas importantes las
obras o la oracién?

n este libro se habltanto de la

importancia de la oracién en el

proceso de liberacion de un
poseso, se insiste continuamente en la
trascendencia que posee la oracijme
consideré que era conveniente recordar
que la oracion es sélo un medio para
lograr wn fin que es llevar una vida lo
mas acorde al amor a Dios y al préjimo.
La vida es el fin, la oracibn es un
medio.

Seria preferible un hombre
bueno que no hiciera oracion, a otro que
hiciera mucha oracion y no fuera una
buena persona. De ahi que si lacara
no nos cambia la vida eso significa que
debemos replantearnos si estamos
haciendo bien la oracion.

Hemos dado muchos consejos al
poseso acerca de la oracion, pero para
su proceso de liberacion sera tan valioso
como la oracion el dar limosna, ayudar
a un familiar que lo necesite, tratar bien
a los que tiene cerca, etc, etc. No
insistimos en enumerar obras porque se
supone que en la oracion Dios le dirad
qué tiene que hacer. Pero recuerde la
persona que la oracion es un medio para
obtener un fruto, y esfruto son las

é)t%ras. S‘%%gl]n SCEU gjls obras, asi

podremos decir que es la oracion.

Cuestion 221

¢Es posible que un espiritu
aparezca en una fotografia?

i hace afios me hubieran

preguntado esto, hubiera

contestado con un rotundo no. Y
hubiera afadido que el espiritas
inmaterial y por tanto no visible, con lo



cual no puede aparecer en
fotografia.

Pero en mis manos en ocasiones
han caido fotos de cuya autoria no es
me es dado el poder dudar. Feligreses
mios que conozco desde hace muchos
aflos me han mostrado dgrafias
hechas por ellos mismos en los que
inequivocamente aparece reflejada la
presencia de lo espiritual.
Probablemente en esas fotos soOlo se
plasma lo que Dios quiere para que
tengamos fe en la existencia del mas
alld. Pues el espiritu por su propia
nauraleza es invisible y sin la
permision de Dios ningun instrumento
material puede reflejar su presencia.
Hechas estas salvedades diré que en las
fotografias pueden aparecertres
entidades espirituales:

una

LO DIVINO : sobre todo se dan en
fotografias tomadasn lugares de apariciones
marianas, fotografiagn las queen ocasiones
aparecen reflejos en los que se identifica una
cruz, un cdliz, la silueta de la Virgen, etc.

LOS FANTASMAS: en ocasiones
aparecen en forma humana, en otras como luces.

LO DEMONIACO : en ocasiones aparece
la imagen borrosa, ifdminada, de un ser
monstruoso.

Cuestion 222
¢, Se puede exorcizar a distahcia

i, se puede exorcizar a distancia

pues las oraciones referidas a

Dios, El las recibey puede
aplicarlasen cualquier sitio. Ypor otro
lado el poder de atar y desatar se aplica
al demonio esté donde esté ya que se
trata deuna operacidespiritual.

Sin embargo, soy de la opinidn
de que el efecto del exorcismealizado
a distanciaes menor. Pues el demonio
una vez que toma posesion de un cuerpo
usa los sentidos corporales de ese
cuerpo. Y por tanto le atormenta todo lo
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que percibea través delos cinco
sentidos. De hecho, incluso estando
presente el exorcista, no es lo mismo
darle una orden mentalmente que darle
la orden de modo que la percibtavés

de ese cuerpo al que domina. El cuerpo
en el exorcismo se convierte en el
medio a través del cual le llega todo
aquello que le atormenta y eso le
debilita.

Enun exorcismo que se hiciera a
distancia o en silencio, esos lazos de
posesion sobre elcuerpo se irian
cortando, pero el demonio se podria
mantener fuerte mas tiempo.

Eso sin contar con que si el
poseso esta presente el exorcista al ver
la reaccibn ante sus oraciones Yy
acciones puede insistir en aquello que
ve que mas le atormenta.

Anexoesta cuestion

Hoy dia se sabe que Pio XIll
exorcizd a distancia a Adolf Hitler
desde su capilla en el Vaticano. ¢ Fueron
Utiles esos exorcismos? Si. Por ese acto
de potestad sagrada, los namios
tenian que alejarse de aquel dictaglor
quedaba una puertgbierta para que la
gracia penetrara en él sin el obstaculo
de la tentacion demoniaca.

Pero si la persona no aceptaba
esa (Qracia, los demonios volvian
enseguida y volvian a formar como un
escudo para que la persona no escuchara
la voz de su conciencia.

Cuestion 223

¢Es lo mismo condenacion que
infierno?

0 es exactamente lo mismo. Por

condenacion entendemos un

estado personal, mientras cgle
concepto de infierno tiene la
connotacion de comprendda entera
comunidad de los condenados y las



relaciones que existeantre ellos. Ni
siquiera los réprobos viven
completamente separados e
independientes entre ellos. Pues todo ser
dotado de inteligencia y voluntad
alberga dentro de si el deseo de
relacionarse con otros seres inteligentes.
Toda alma, como todo espiritu atige,
siente un cierto gusto en la
comunicacion con otros seres también

dotados de entendimiento. Y cuando
digo Acomunicaci-no
C 0Omo Afconver sacii-no

conversacionpuede parecer poco seria
al hablar de altisimos seres angélicos
(por naturadza) pero ciertamente hasta
las criaturasmas sublimes conversan.
No s6lo se comunican serios
conocimientos, sino que también
conversan. Pues ni la contemplacion del
universo inanimado, ni la
contemplacion del universo de los
conceptos, ni elpropio yo resultan
suficientes para saciar ese deseo natural
de conversacignde comunicacion, la
necesidad de que el yo se relacione con
el otra

Incluso aqui en la tierra vemos
gue los humanos malos siguen
manteniendo  relacion con  otros
hombres malvadogorque, aunque la
falta de virtud sea fuente de roces y
peleas, el hecho de comunicarse supone
una satisfaccion. 'Y dado que
observamos que aqui en la tierra incluso
los malos no cortan esa relacion de
comunicacién, salvo en  pocas
ocasiones, vemos que elapger de lo
uno compensa los sinsabores de lo otro.
Comunicarse supone una satisfaccion
aunque sea con unha persona poco
virtuosa.

Si hubiera que poner un ejemplo
gue ilustrara esta situacion pondria el
ejemplo de unos ancianos en un banco
de parque. Puedelevarse muy mal,
pero raramente se rompe totalmente esa
relacion como para que decidan no
verse mas y no hablarse. Lo mismo
sucede entre los seres condenados.

12C

Anexo a la cuestidn

sto ayuda a comprender por qué

Dios mantiene en el ser a los

condenads. Por un lado sufren,
pero por otro la existencia, aun
sufriendo, es preferible al no ser. Lo
mismo que la compafiia de dos hombres
egoistas y carentes de virtud que se
gastan jugarretas, ironiairientes e
insdiltoE shifone aumat cenipdfitarpBigada
de sirfsgbdasa Asi Badnbbiéh B fexdstencia
de un condenado esta plagada de
sufrimientos, pero no exenta de algunos
goces naturales. Hay en ellos
sufrimientos que son constantes (el
malo sufre por el modo que esl
mismg el tnico modo de abandonar ese
sufrimiento seriaabandonar su propio
sen, pero otros sufrimientos van y
vienen segun los actos que ejerza la
voluntad. En cualquier caso, ese
sufrimiento constante no implica (como
vemos en la tierra hasta con los
hombresmas perversos) que no haya
algunos placeres no ls@naturales.

Ese sufrimiento constante viene
de que el malo continuamente ve el
mundo y goza de él tal como es, segun
sus propios vicios: furia, celos, rencor,
ambicion, inquietud, etc. Durante la
eternidad cada ser salvo o réprobo
comprobara la verdad dda gran
maxima OPERARE SEQUITUR ESSE
(el obrar sigue al ser). Por eso Dios
puso esta vida para aumentar el amor,
porque lo dicho en esta cuestion para el
sufrimiento del infierno es valido para
el gozo en el cielo. Cada uno gozara
segun el amor que logatumular en la
tierra. Porgue segun ese amor Yy el resto
de virtudes asi seremos durante la
eternidad y asi veremos a Dios y
gozaremos de EL



Cuestion 224
¢.Creod Dios el infierno?

o, el Creador no cre6 el

infierno. No lo cre6 porque sin

ningan condenado no existri
el infierno méas que como concepto. Y
dado que la condenacion es en esencia
un estado del espiritu, es evidente que
El no cre6 ese estado. Ese estado es
obra de seres libres. Es imposible que
Dios lo creara, porque significaria que
El podia crear un estadde tristeza
eterna y sufrimiento en un ser personal,
cosa que repugna a la bondad de Dios.
Dios puede crear todo lo posible, pero
no es posible que El pueda crear el
infierno pues El no crea el mal. Dios no
puede crear eso directamente y por un
propio ato de su voluntad y seguir
siendo bueno.

El infierno fue creado por los
condenados, cada condenado ha creado
su propio estado de sufrimiento interno
y entre todos ellos han creado el
conjunto de todos los condenados que
denominamos infierno. Es importante
dejar claro que el Altisimo no cred el
infierno, pues la imagen de un Dios
capaz de crear y mantener ese infierno
seria espantoso.

Cuestion 225
¢,Dios es el arquitecto del infierno?

s maravilloso observar que Dios

gue es Padre no quiso desasistir

ni siquiera a ls que de El
quisieron alejarse. Y de este modo no
los dej6 perfectamente abandonados a si
mismos, Sino que iMmpuso una serie de
leyes que rigieran tanto ese estado de
abandono como esa sociedad de
réprobos. De forma que, aun queriendo
ellos vivir completamete dejados de la
mano de Dios, atstar obligados waivir
bajo esas leyes esenciatgxuentren un
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cierto alivio en su fuego eterno, una
cierto balsamo en su desesperacion. Y
ya que este alivio y este balsamo no
podian venir directamente de El, pues
El espara ellos una tortura, dispuso que
al menos existiera una sociedad de
réprobos. Es decir, una comunidad de
seres personales que se comunican entre
si, intercambiando  conocimientos,
impresiones, sentimientos. Una
sociedad de inicuos, si, pero en la que
los que son por naturaleza de mas alta
jerarquia pueden mostrar sus dones
naturales a los inferiores. Una sociedad
infernal en la que existen relaciones
sociales, pues forman una verdadera
sociedad. Sociedad formada por
espiritus angélicos condenados y por
seres humanos réprobos. Una sociedad
que es inmaterial en los demonios, pero
que es un lugar fisico también después
de la resurreccion. Como se ve se trata
de una sociedad variada y compleja,
gracias a la misericordia de Dios, pues
aunque le dejaron El naugo que cada
ser condenado quedara solitario para
siempre.

De todas maneras no se piense
nadie que es esta sociedad como una
ciudad animada y alegre. Muy por el
contrario las relaciones se reducen al
minimo, pues cada uno vive sumido en
la furia y la trigeza, y el trato con los
otros no es exquisito, sino por el
contrario lleno de continuos sinsabores.
Pero aun asi esa sociedad existe, solo
que con las relaciones reducidas al
minimo. Es como una sociedad en
hibernacion. Como un cementerio en el
que los martos en el espiritu no tienen
mucho interés en comunicarse entre si.
Pero por poco que lo hagan, la eternidad
es muy prolongada y estas relaciones
existen.

De todas maneras aunque El no
creara el infierno se observa que si que
existe una, digamoslo asrquitectura
del infierno, pues ni si quiera el infierno
es dejado totalmente al libre albedrio de
los condenados angélicos y humanos.



Podemos afirmar que hasta los abismos
del infierno entran dentro del sefiorio
del Sefior, no suponen un vacio en el
dominio del Sefior, hasta esos abismos
son contenidos por la  mano
misericordiosa de Did3

Cuestion 226

¢ Podia haber
infierno peor?

hecho Dios el

omo mera cuestion teoldgica
uno puede imaginar un infierno
peor, es decir, un infierno en el

que los condenados no puedan
comunicarse entre si, un infierno en el
gue se suspendan ciertos dones

naturales y no pueda existir una
sociedad infernal, etc. Pero, sin ninguna
duda, no tengo la menor duda de que
Dios mantuvo todos los dones naturales
de los condenados y redujo el
sufrimierto de cada uno al minimo sin
anadir nada masle lo estrictamente
necesario por el ser de las cosas

Es decir, en el infierno cada uno
sufre segun es, segun los vicios y
pecados que configuran su propia
psicologia, pero doy por seguro que
Dios no ha afiado ningun sufrimiento
mas. Es decir, hablando de Ila
arquitectura del infierno, el infierno
cortiene todos aquelos sufrimientos
gue es imposible quitalte su senopero
ninguno ha sido afiadido por la mano de

Dios. Esto concuerda muy bien con la
bondad infinita de Dios.La Trinidad es
buena hasta con los condenados.

Hay cosas que ni el Omnipotente
puede cambiar. Por ejemplo, el puede
perdonar, pero no puede forzar el amor.
Por poner un ejemplo de algo que no se
puede cambiar: el amor es imposible
forzarlo, no es un acto de mera
creacion, es algo libre. Uno ama o no
ama, pero no se puede agarrar a nadie
por el cuell o y
Hablar de una amnistia general de los
condenados es no haber entendido cual
es la esencia de la condenacion.

Hay cosas ge Dios puede
cambiar a voluntad y otras no. Existe
una arquitectura esencial del infierno
que es asi porque tiene que ser asi, pero
hay otras reglas y leyes de que rigen el
infierno que dependen de la voluntad
del Omnipotente. Por ejemplo, es
imposible etar condenado y no estar
triste, es imposible estar lleno de
pecados durante toda la eternidad y no
sufrir por ello. Pero Dios si que
determin6 el que los condenados
pudieran comunicarse entre si, 0 que no
perdieran todos los dones de su
naturaleza. Comoesve hay cosas que
dependen del ser de las cosas y estan
regidas por la logica, otras dependen de
la voluntad del Creador. Asi, por
ejemplo, Dios cred las leyes de la fisica,
pero no las de las matematicas. Las
leyes de la fisica son como la voluntad
de Dbs quiso, pero Dios simplemente
conocié desde toda la eternidad las
leyes de las matematicas. Porque las

13 Esta cuestién como las dos anteriores fueron escritayeediedas matematicas dependen de la

28 de julio de 2004. Sancte Petre, ora pro me.

Sea dicho de paso, y sin que tenga relacién con la
cuestion, el dia anterior un capuchino (que no me
conocia) frente al edificio de la Congregacién de
Obisposme dijo: tres cosas se necesitan para ser
obispo: ser de sexo masculino, tener el doctorado o la
|l i cenciatur a, y un
of, asi lo trascribo, tal como lo escuché,laséfiero.

El que no sabia con quien estaba hablando me
pregunt6 con sorna si yo tenia algiiabolo. Le
respondi con toda seguridad que si, que tenia
muchos.
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l6bgica y ni Dios puede cambiar la
l6gica. Ni el mismo Dios que cre6 todo
el cosmos puede cambiar el hecho de
gue 1+1=2. Ese resultado es asi porque
es verdad, no por decision alguna de

fidiabolnadid’y La ldgical noe es creasién de mo

14 P .
Eso es valido incluso en el caso de que después de

complicadas operaciones matematicas slultedo

verdadero sean dos numeros (uno negativo y otro

gr

tar

(o]



Dios, y eso es vdlido tanto para las
matematicas comgparaalgunos de los
pilares esenciales e inconmovibles por
los cuales el infierno se sostéen

Asi Dios concedi6 a los
demonios que aunque le hayan perdido
a El, al menos puedan distraerse con el
conocimiento de la ciencia que pueden
adquirir, y les impide que puedan
torturarse unos a otros mas alla de cierto
limite, les concede el placer de la
conversacion, de las relaciones sociales
y de ensefiarse unos a otros partes de
esa ciencia conocida con su naturaleza
angélica. Puede parecer poco placer
éste, el del conocimiento, pero incluso
aqui en la tierra algunos hombres en las
universidades dedicanna vida entera
con fruicion a estudiar la historia del
Imperio Romano o las matematicas.

Cuestion 227

¢ Existe un cierto paralelismo entre
los fendmenos misticos y los
diabdlicos?

i, es algo ciertamente curioso el
paralelismo tan grande que
hallamos entre los fémenos
descritos en los libros de los misticos y
los fendmenos preternaturales que
produce el demonio en sus posesos.
Muchas veces la gente me ha
preguntado si Dios puede poseer a
alguien. Con el tiempo me he dado
cuenta de que el éxtasis es la antitésis
la posesion. En ambos casos se pierde la
consciencia y el uso del propio cuerpo.
Tanto las personas en éxtasis como en
trance son usadas a veces para que
hable a través de ellos otro ser, santo o
demoniaco. En ambos fenémenos se
puede producir la levitadn. Alrededor
de misticos y posesos se pueden
producir olores agradables (a rosas, a
perfumes) o en el caso del poseso

positivo, como sucede a veces), en ese caso la
solucion verdadera son esos dos nimeros.
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desagradables
corrompido).

Tener una vision puede provenir
tanto de Dios como del demonio, ambos
pueden producir talffendmeno. Dios
puede producir estigmas, el demonio
produce a veces rasguiios en el cuerpo
del poseso (y alguna vez hasta
estigmas). El Espiritu Santo da a
algunos el don de lenguas y el don de
interpretar  lenguas. También el
demonio hace hablar lenguas
deconocidas, asimismo el poseso
entiende cualquier lengua. El don de
profecia es un don del Espiritu Santo,
pero también los pseudoprofetas pueden
profetizar de parte del demonidl
santo puede recibir el don de curar,
algunos brujos pueden recibir también
poder de curar pequeias enfermedades.
La mirada del santo es especial, como
especial es la mirada Idehombre
endemoniado, ambos a veces pueden
penetrar las cosas ocultas de aquel a
quien miran.

(a azufre, a algo

Cuestion 228

¢Por qué hacer espiritismo es
pecado?

uando meformulaban antesesa

pregunta, respondigque cuando

uno hace espiritismo siempre
vienen los demonios. Ahora, después de
afnos en esta materia del exorcismo, me
doy cuenta de que no siempre es asi.
Cuando uno invoca el mundo de los
espirituspodriavenir cualquier etidad
espiritual: angeles, almas en general,
demonios. Es pecado hacer espiritismo
porque cuando uno llama a un alma en
una sesion espiritista, en realidad, puede
venir un demonio. Un demonio que
puede poseer al que lo invoca o que
puede engafarle al hablaon el que
hace espiritismo. Y los engafiapie
contra la fe que puedsembrar un
espiritu acerca de temas concernientes



al mas alld pueden ser un mal muy
grande. Aunque estos engafios son poca
cosa en relaciéon a la posibilidad de
sufrir la posesion.

Por lo tanto la razén por la que
hacer espiritismo es pecado es ese
riesgo en el que una persona se pone
voluntariamente y sin razon alguna.
Pero no lo es porque siempre venga el
mal. El mal del espiritismo es la
peligrosa via que uno abre cuando
invoca la maifestacibon de esa
dimensién de las entidades espirituales.

Por lo tanto no edicito hacer
espiritismo porque el que lo hace se
pone voluntariamente en un grave
peligro, no porque se trate de un acto
intrinsecamente malel querer conocer
gue hay en el ngalla Y queel canal
en si mismo consideradno es algo
intrinsecamente malo se ve en que el
profeta Samuel se manifestd en una
sesion espiritista tal como dice la Biblia
en el pasaje de la pitonisa dedsr (
Samuel 28)El espiritismo es un canal
guese abre, sl canalhubiera sido algo
intrinsecamente malo el profeta no
hubiera accedido a hablar a través de
ese canalPero aunque el canal en si
mismo no sea malo, si que es malo que
un humano abra esa puerta que no le es
licito por el peligro que cdieva. Si la
puerta no fuera peligrosa, Dios no nos
prohibiria abrirla.

Los mediums son canales para
los espiritus. El problema es que a veces
se quedan dentro y no salen. Un poseso
es un canal permanente para el
demonio. La persona posesa ya no
puede dmr de ser canal para la
manifestacion de ese espiritu maligno.

Conclusiéon: no es que Dios se
oponga a que conozcamos lo oculto,
sino que nos prohibe que lo conozcamos
por un medio que 1° o nos mezclara
errores, 0 2° nos puede destruir la vida
al no podercerrar ese canal cuando se
produce la posesion
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Anexla cuestion

En el texto biblico del libro de
Samuel en ningun versiculo se dice que
el profeta se apareciera visiblemente al
rey Saul

La pitonisa entré en trance y fue
ella la que le vio, el preta hablé a
través de la pitonisa en trance.

Ademés ella vio el alma del
profeta como las ven las personas que
ven almas: con figura humana vy
vestidas. Por eso la nigromante cuando
es preguntada con qué figura lo ve,
responder §: fes un
est8 cubiert éSam@d
14).

Cuestion 229

Los urim y los tumim.
ien entendido el tema del
Afcanal o0,
qué Dios permitio el uso des

urim y los tunim en el Antiguo

Testamento. Pareceria que estos

instrumentos son una contradiazioon

la doctrina general expuesta respeato

la prohibicion deluso de instrumentos y

métodos para comunicarse

materialmenteon el mundo espiritual.

Pero @&tos instrumentos de
oraculo si que se podian usar porque
eran un medio, un canal, para
comunicare con Yahveh y solo con
Yahveh. Se podian usar porque Eliaab
permitido usarlos, y por lo tantoon
podia interferir en ellos el Maligno
porque Yahveh nto iba apermitir.

Es decir, si no se permite usar
instrumentos para contactar con Dios,
los angeleso los difuntos porque es
peligroso y puede intervenir el demonio,
si que se permiti6 el uso de los urim y
los tumim porque por orden de Dios los
demonios no podrian interferir en las
respuestas. EI razonamiento para
permitir un método y prohibir los otros
es logico.

rmegor pernt i ende



Pero en la sabiduria de Dios,
aunque concedidé este medio para
atender a la necesidad psicologica de
conocer respuestas en momentos de
angustia, no permiti6 que se conociera
ni que forma, ni aspecto tenian, ni como
se utilizaban.Dios no permith que se
consignara en las paginas sagradas de la
Biblia como eran y qué procedimiento
habia que seguir, para evitar toda
tentacién de uso por parte de quienes no
tienen ya permiso para ello.

Pueslos turim y los tumimeran
como el libelo de repudio, una
concesion a la debilidad humanasakE
necesidad humana por conocer las
respuestas divinas de un modo visible,
llega a producir angustia si no se
satisface. Y B medio de la angustia era
mejor queaquel pueblo primitivo y no
muy avanzado en los caminos
espiitualestuviera un escape legitimo y
permitido a que se fueran a buscar las
respuestas por medios ilegitimos.

Fue un medio permitido en el
pasado pero que no queria que se
utilizara en cuanto el Pueblo de Dios
progresara en el conocimiento de Dios.
El verdadero oraculo de Dios, donde se
han de buscar las respuestas, es la
oracion. En la oracion habla
verdaderamente DiosYahveh Sebaot
comunica al alma sus respuestas en la
oracion de un modo tan real y verdadero
como cuando se comunicaba a traves de
esos mdios, pero los seres humanos a
veces (sobre todo en momentos de
angustia) sentimos un hambre terrible
de respuestas visibles, no nos quedamos
satisfechos con que la respuesta de Dios
sea que esperemosque Su respuesta
seasu silencio. A veces la resptesa
nuestras preguntas
lo essu silencio, el silencio de Dios, es
una respuesta. Nunca es licito querer
guebrantar el orden de Ditatando de
arrancarle una respuesta. No sé6lo no es
licito, sino que nunca accederemos al
conocimientode la mente de Dios a
través de esos atajos ilegitimos.
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Lo dicho acerca de los canales
da luz acerca de los suefios proféticos
de los cuales aparecen no pocos en la
Biblia. El problema de los suefos
aparentemente proféticos es que en si
mismos no llevan ursello que nos
digan si vienen de Dios o déa
inspiracion del demonio. En si mismos
considerados son un canal ambivalente,
un medio que podria ser utilizado por
entidades buenas o malas. Stos
resultados los que mostrard su
procedencia.

Ademas, si le suefios aparecen
como consecuencia de realizar
esoterismo 0 invocaciones, seran un
medio usado por el Maligno. Pero si
vienen  espontaneamente, pueden
provenir de inspiracion de los angeles.
Y si los suefios con mensaje o
proféticos aparecen tras un gran
aumento de la vida de oracion y amor a
Dios, todavia tendremos maszoaes
para pensar que ese camsta siendo
utilizado por el Bien. Esta explicacion
es valida de modo general para el
discernimiento de todo don divino que
use medios que por su nhaturaleza
pueden ser canal de comunicaciéon (o de
simple manifestacion) tanto del bien
como del mal. El cterio dado sirve
tanto para una locucion, visiones, etc
etc

Cuestion 230
¢,Puede un angel poseer a alguien?

0 mismo que la corporalidad de

los humanos puedeer usada

como canal para la manifestacion
de los espiritus malpsgualmente esa
gogporalidad EEP??d'E'aa $er uspda GeMmo g
canal para manifestacion' de los espiritus
buenos Sin embargogel fenbmenono
sucede de forma idénti@n uno y otro
caso El demonio estd deseandaitar
la libertad, los angeles no quitan la
libertad.

Si que es cierto que hayisticos
reconocidos a lo largo de la histogae



han dado mensajes de parte de Dios en
estado extatico, gue ni ese momento
extatico ni después la persona era
consciente delo que habia dicho el
angel, la Virgen o Dios a través de El.

El cuerpo de un mistico puede
ser usadaomo canalde manifestacion
del mundo angélico porquel mistico
consiente Si no deseara ser instrumento
de Dios, dejaria de serlbios no fuerza
a radie.

Hay que hacer notar, de paso,
gue la mayor parte de las personas que
han sido usadapara entregamensajes
de Dios o de angeles, son perfectamente
conscientes del mensaje que estan
dando. Pero ha habidotros casos en
gue se han dado en estado sota Y
en esos momentos el cuerpo, la voz, son
usadas como instrumento de seres
angélicos, son en definitiva canales para
entregamun mensaje.

Pero no podemos hablar de
posesion, porque no se trata de un
estado permanente. El que posee algo lo
posee pananentemente, no a ratdo
es duefio de algo el que so6lo lo tiene en
su poder un rato. Del mistico que actua
de ese modo hay que decir gere ese
momento es instrumento de Dios.

uando se entiende este asunto de

los canalesisados por el mundo

espiriual, uno comprende que
las personas que usan las cartas del
tarot, la bola de cristal, el reiki, el
péndulo, estan usando objetos que
pueden ser instrumentos para la accion
de los seres malignos. El péndulo, por
ejemplo, no tiene en si nada de
diabdlico, mro puede ser usado como
instrumento de los demonios, pues ellos
pueden interferir en su uso.

Incluso en las personas que
utilizan con la mejor de las voluntades
ciertos objetos para canalizar energias,
los demonios pueden interferir. Por eso
en tantas psonas que trabajan con
energias he encontrado influencias
demoniacas cuando han venido a mi
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parroquia. Aun suponiendo que existan
esas energias, los demonios encuentran
por esos métodos medios para
intervenir.

a persona que lee el tarot con

mucha expeencia ciertamente

ve cosas. Y no es porque las
cartas le digan algo, sino gaspiritusle
sugieren esas cosas, le sugierenlaen
mente esas interpretacionegando las
esta viendo esas cartas. La sucesién
las imégenes de las cartes aleatoria,
pero la interpretacion que haga la va a
hacer bajo esas sugerencias invisibles.
De ahi que la pitonisa que lee el tarot
afirme que las cartas le hablan.

Lo mismo se puede decir de
todos los modos de adivinacioposos
de té, bola de cristal, et&El método es
lo de menos. Pero si pudiéramos ver el
mundo invisible, veriamos que distintas
entidades espirituales se colocan al lado
del adivino para sugeripara introducir
interpretaciones a partir de lo que el
adivino ve Por esoalgunosa veces
adivinan de formatan concreta y
certera. Pero comios demoniosio son
entidades buenas, a veces hacen errar
tan claramente al adivingpara su
verguenza

Aunque no todos los adivinos
invocana estas entidades, hay que tener
en cuenta queel mero hecho de
practicar la adiinacion basta para que
vengan.Los demonios se acercan alli
donde se practica cualquier forma de
adivinacion, bien sea adivinacion del
futuro o de lo oculto.

Lo mismo sucede con la
astrologia, la cual suponeun mero
método de proporcionar elementos al
advino para interpretar. En si misso
esos elementos son vanos, no son
portadores de ninguna informacion
acerca del futuro, pero en la medida en
que estémasabiertos a interpretacion
dan mas posibilidades a los espiritus
para sugerir al astrélogo.



Cuestion 231

¢, Haymanifestaciones
de difuntos en la Biblia?

omo si de un simbolo se tratara,

hay dos manifestaciones de

difuntos en la Biblia, s6lo dos.
La primera es ilicita, aparece en | Sam 28,
cuando la pitonisa de Endor abre un canal
ilicito a través del espiritismpues evoca el
espiritu de un difunto.

La segunda manifestacion de un
difunto se da en el monte Tabor, cuando en
la Transfiguracién se aparece el alma de
Moisés. Pero Jesis no abre ningun canal
ilicito, simplemente se manifiesta el alma
de Moisés. Lo nimo ha sucedido muchas
veces a lo largo de la historia: cuando el
alma de un difunto se aparece si que nadie
la invoque, entonces eso depende de la
permision de Dios y no debemos
preocuparnos pues serd algo que tendra que
ser permitido directamente por Bio

Nosotros no podemos llamar a las
almas de los difuntos para que nos hablen.
Pero si ellas mismas espontaneamente lo
hacen, no debemos preocuparn8s.nos
fijamos en que soOlo haya estas dos
manifestaciones de difuntos en la Biblia
tiene un gran caramt simbdlico: una
manifestacion a través de lo esotérico, otra
a través de un canal licito permitido por
Dios. Como si la Biblia quisiera ensefarnos
gue las intervenciones de los difuntos en
nuestro mundo pueden venir por una o por
otra via.

Cuestion 232

¢ Por qué Jess llama serpientes y
escorpiones a los demonios?

es llama asi para compararlos

con esos animales que son

sigilosos, silenciosos, se
esconden (bajo una piedra pueden
aguardar taimados el tiempo que haga
falta), viven pegados a la tierra (simbolo
de los pegos a las cosas mundanas) y
sobre todo albergan un veneno en su
interior, un veneno que producen ellos
mismos y que estan siempre dispuestos
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a inocularlo en los demas. Son
depredadores de sangre fria, no
muestran ningun tipo de carifio (como
todos los reples), no es posible
domesticarlos.

Ademas hay muchos tipos de
serpientes y de escorpiones, simbolo de
los distintos tipos y clases de demonios.
El mismo Leviatdn (Satan) que es
descrito por la Biblia con el aspecto de
una gran serpiente seria el jefe lds
serpientes demoniacas. Mientras que el
Beemoth (Lucifer) que es descrito como
monstruo terrestre seria la maxima
jerarquia de los escorpiones.

Ya que en esta cuestiéon hablo
del paralelismo entre la zoologia y la
demonologia, no puedo dejar de decir
algo de la mangost¥. cuando explique
las caracteristicas de este animal no
podremos menos que admirarnos de las
sorprendentes similitudes entre ambos
ambitos el zooldgico y el espiritualLa
mangosta es un pequefio mamifero que
es el Unico que puede glarse de
alimentarse de serpientes y cobras.
Todos los mamiferos temen a las
cobras, los mas grandesambién,
sabiendo quéo Unico que pueden hacer
contra elloses alejarse. Esos grandes
mamiferos son como los santos que por
grandes que sean, se alejah peligro,

y obran sabiamente. Por eso las cobras
devoran a los pequefios mamiferos,
simbolo de los que no tienen gran
santidad. No obstante, la mangosta es
un animal que no so6lo no rehuira el
combate con la cobra, sino que ademas
en cuanto se encuentreara a cara, la
cobra sabe que no saldra con vida. Es
un animal diseflado por la naturaleza
(por la mano de Dios) para combatir a
ese depredad@onzofioso y traicionero

Y en sus genes tiene lo necesario para
realizar con éxito ese enfrentamiento.
Los cristanos deben alejarse del
demonio, pero el exorcista tiene el
encargo de enfrentarse a €él. Aunque la
mangosta seria n@olo simbolo del



exorcista, sinomas biendel exorcista
gue se dedica a este ministerio de forma
regular,del que lo ejercéoda una vida
y adquiere sabiduria en ese combate. Y
de forma mas precispodriamos decir
gue la mangosta, cuadripedo que n
esta dotado de gran bellezageria
perfectosimbolo del exorcista que tiene
un llamamiento de Dios para ese
ministerio yqueha recibido dones par
ejercerlo™

El combate entre una mangosta
y una cobra es espectaculen cuanto
el pequefio carnivoro ve una serpiente
venenosa, empieza a dar vueltas con
suma rapidez en torno de ésta, saltando
de acé para alld y con todo el pelo
erizado, hasta abultatoble de lo que
es. La serpiente trata de morderle, pero
entre los saltos y la defensa que
constituye la masa de pelo, no consigue
hincarle en el cuerpo los garfios
venenosos, y en cambio, la mangosta en
un momento de descuido del reptil, salta
sobre él yle parte el craneo de una
dentellada. Lo notable, sin embargo, no
son los detalles de la lucha, sino la
intrepidez, decision, rapidez y suma
destreza con que el animalejo ataca a
tan peligroso enemigo.

La mangostducha de un modo
peculiar, el mas adecuadpara su
enemigo. Pues alli la fuerza y los
musculoscontra un ser venenosson
indtiles. Un errorgrave de la mangosta
supondria la muerte, del mismo modo
gue si el demonio inocula su veneno en
el exorcista y le hace abandonar el buen
camino también supmlria la muerte de
su alma.El veneno puede ser la lujuria,
la vanagloria, etc.

15 Dicho de otro modo, la mangosta seria
simbolo del exorcista. Pero si observamos mas
atentamente el simbolisnitherente a ella,
habria que decir que refleja mas perfectamente
al exorcistead ministeriumY si profundizamos
todavia mas, veremos en ella un simbolo
perfecto del que tiene una vocacion dada por
Dios a este ministerio y que por ello Dios le ha
concedia dones para ejercerlo.
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La investigacion ha demostrado
gue la mangosta es tolerante a pequefas
dosis de veneno de cobra, pero que no
es inmune a él. El exorcista no es
inmune a la tentacién del demonni a
otros tipos de sus ataques. Pero si que es
inmune a ciertas dosis de tentacion que
a otros les harian perder la paz o caer en
el nerviosismo, la intrequilidad y
finalmente en la amsdad o la obsesién.
Las mangostas salen casi siempre
victoriosas por su rapidez, agilidad y
cronometraje, pero también por su
grueso pelaje. Todo esto es simbolo de
la proteccién de Dios y de la rapidez
para esquivar al momento, al segundo,
la tentacion. Ya que si se deja que
penetre un poco, hara su efecto y se
perdea la agilidad para esquivar nuevas
mordeduras.

No olvidemos tampoco que el
veneno de cobra emortal pero en
dosis pequefias es medicinal vy
beneficioso. Lo mismo pasa con el
conocimiento de la demonologia para la
gente normal y los sacerdotes no
exorcist®, dosis adecuadas son
beneficiosas. Mas alla de cierta medida
se convierte para algunos en una
obsesion.

La mangosta sabe que no
acabara con todas las cobras, pero las
mantiene alejadas de su territorio, por
€S0 una mangosta en un jardin asegura
la tranauilidad de sus habitantes.

Siguiendo los similesque la
naturaleza visible nos ofrecee podria
decir que si la mangosta es simbolo del
exorcista, el aguilaeriasimbolo de San
Miguel que alado esde el cielo se abate
desde las alturagy con sus garsa
aprisiona al reptil. No hay antitesis
mejor que estos dos mundos de estos
dos animales, unel mundo delas
alturas limpidas, de los cielos
luminosos, elotro la tierra y los
escondrijos bajo las piedras. Los sapos,
culebras no venenosas y demas



animalesrepugnantes serian simbolo de
los seresespiritualesdeformes por sus
pecados pero que no llegan a tener el
veneno demoniaco en su ser, serian esos
seressimbolo de aquellogue todavia

no hanllegado al extremo de fabricar
veneno para dafar con él a osa
criaturas.

Cuestion 233
¢, Cudl es el centro del exorcismo?

| exorcismo debe estar centrado

en Dios. No debemos olvidar

gue en el exorcismo bien hecho
el 90% del tiempo debemos estar
centrados en Dios, es decir dedicados a
darle gloria, a pedirle que libere a la
persona, a leer la Biblia, a pedir la
intercesion de la Virgen Maria, los
santos y los angeles. Si en un exorcismo
el 90% del tiempo debemos dedicarnos
a Dios y lo que hace referencia a El,
sblo el 10% (y aun menos) debemos
dedicarnos a conjurar al demonies
decir a ordenarle que salga, a romper el
poder que tenga sobre ese cuerpo, a
preguntarle su nombre, como entré6 o
gué hay que hacerle para que salga.

Ya que si desde el comienzo del
exorcismo nos dedicaramos soélo a
ordenarle que saliera o a tratar de
obligarle a que respondiera a nuestras
preguntas, eso seria como dar cabezazos
contra una pared. Pues si no esta
debilitado, no lograriamos nada.

Primero hay que debilitarle con
la oracion yla adoracion dirigida a
Dios. Después habra que tantear si ya
est debilitado, ordenandole brevemente
a que bese un crucifijo 0 a que repita
alguna alabanza a Dios. Después de
tantearlo, si obedece, se puede pasar a la
parte exorcistica propiamente dicha.
Pero si el demonio todavia se mantiene
firme y no obedece, habrgue seguir
debilitando su derza con la oracion
dirigida al Sefior o a sus santos y
angelesDespués de otro rato, se le debe
volver a tantear. Y si ya no puede mas y
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cede a las drdenes, entonces es cuando
ya se entra en la parte final del
exorcismo. La pae anterior a la orden
que hara el sacerdote y que le obligara a
salir. Obrando sin prisas segun estas
fases (primero adorar y orar, después
interrogar y conjurar), el demonio caera
como un fruto maduro.

Pero recuerde el sacerdote antes
de cada sesion ados los asistentes que
el exorcismo es un acto de oracion. Que
esta alli para pedir a Dios, para
glorificarle viendo, una vez mas, el
poder de su brazo.

Cuestion 234

¢, Hay casos de posesion
entrelazados?

as de una vez me he

encontrado con casos de

posesion en queapa que se
produjera la liberacion habia que hacer
algo en concreto. Y si no se hacia
justamente esa cosa, la posesion no
llegaba a su fin. Eso sigue una légica ya
que si la posesion ya de por si es una
ensefianza divina, a veces en la

liberacion Dios quier dar otra
ensefianza, yen ocasiones muy
concreta.

Pues bien, una vez me sucedi6
descubrir que la liberacibn de una
persona estaba ligada a la liberacion de
otra. Pues uno de los posesos dijotu
proprio que podia ayudar a la liberacion
deuna mujer queestaba allsi asistia al
exorcismode ellay oraba poesa mujer
durante el exorcismo Se lo permiti y
ambos quedaron liberados en la misma
sesion con diferencia de pocos minutos.

En otro exorcismo también
quedo claro que debiamos rezar por dos
casos oncretos a la vez, o para ser mas
exactos, que cada uno de los posesos
debia rezar por el otro. El primero
rezaba por el segundo, y cuando
exorcizabamos al segundo, el primero
oraba por el segundo.



Decimos que estos dos casos
estaban entrelazados por soefacion,
ya que en su origen no tenian nada en
comun, ni tampoco después habian
tenido una relacion ni de parentesco, ni
de amistad, ni nada.

En el primer caso de
entrelazamiento, lo descubrimos porque
un poseso con total seguridad dijo que
debia orapor la otra persona por la que
sabia que se iba a rezar esa tayd®
dijo de tal modo quéanto el padre del
poseso como Yo mismo tuvimos la
sensacion de que estabamos escuchando
algo que procedia de Dios, no de una

imaginacion suya. Los resultados
demcstraron que estdbamos en lo cierto
y ambos casos (que llevabamos

exorcizando desde hacia medio afo)
guedaron liberados esa misma noche

El otro caso de casos
entrelazados (permitase la redundancia
de la expresion) lo descubrimos cuando
orabamos por ambgsosesos la misma
mafana, pero en capillas diferentes, y
sin embargo la voz a través de uno de
los posess nos advirti6 de la
conveniencia de que rezaramos por
ellos juntos. Y vimos que el efecttel
eXxorcismo era muy superior.

Cuestion 235

¢, Qué hacer si el exorcisnmira
en un punto muerto?

na de las mas desesperantes

situaciones a la que puede

enfrentarse un exorcista es la
del punto muerto. Esta situacion se
presenta cuando se tiene total seguridad
de que una persona esta posesa Yy, sin
embargo, después de un teendmero
de sesiones, el demonio deja de
manifestarse en los exorcismos de
forma absoluta.

El exorcista sabe que el demonio
estd dentro de la persona, que no ha
salido, y por mas que uno insista en una
sesién, por mas fe que pongan las
oraciones y ritg, el demonio no da el mas
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minimo signo de estar ahi. Es como si todos
los objetos sagrados, como si todas las
plegarias a Digscarecieran de fuerza no ya
para hacerlo salir, sino incluso para que se
manifieste.

Esta situacion de calma chicha
durante elexorcismo puede durar horas
enteras o incluso semana® fjue pretende
el Malignoes desanimar al exorcista, a los
familiares y al poseso. Hay que insistir, a
veces durante mesedleses en los que
durante el exorcismo solo hay alguna
manifestacion del demio muy de vez en
cuando, una vez cada varias sesiones. Y
cada manifestacion de pocos minutos

Pero desde luego una vez que uno
esta seguro de que alguien esta poseso, no
sedebe cejar en el empefio por mas que el
demonios se oculteAntes o después el
denonio se manifestara y serd un signo del
debilitamiento del poder que tiene sobre el
poseso. Si es posible, en esos casos,
conviene que ore otro exorcista con
experiencia, a veces un demonio puede
resistir la fuerza espiritual de un exorcista y
no poder restir la de otro.

Alguien podria preguntarse cdmo
sabemos en este tipo de situaciones de
punto muerto que el demonio no ha salido.
Es muy facil, durante la semana el poseso
sigue igual de mal que cuando se comenzé
el exorcismo y se manifestdiertamentel
demonio. La persona durante el dia a dia se
ve que no ha sido liberado del demonio,
pero es cuando se llega al exorcismo
cuando el demonio parece haberse ido. No
s6lo no es que no se manifieste, sino que si
se le pregunta al poseso durante las
oracionesdira que sigue consciente y que
no siente nada especial.

A veces Dios permite que haya una
manifestacion o vass muy claras, muy
concluyentes,en las primerassesiones
para que el exorcista no se deje engafiar
por la calma total que se pueda producir
en las siguientes sesiones. La
perseverancia es el Unico consejo que se
puede dar. Perseverar y pedir luces al
Sefior.

Aun asi lo peor que puede pasarle a
un exorcista es encontrarse con un mueo.
tentacion de desanimo es muy grande. La
duda de pensar queodo puede ser
psicologico en el poseso es fortisima por



mas claras que fueran las manifestaciones
de los primeros dias. Es en estos casos
donde un equipo experimentado es una
ayuda insustituible. Considerar los casos
entre todos, escuchar todas las opiefn
supone un apay y una seguridad en el
juicio mucho mayor que si uno confia solo
en sus propias fuerzas y juiciBs en estas
situaciones donde el sacerdote siente su
limitacion de tal modo que aprende, de
nuevo, por mas afios que lleve en el
ministerio, que el exorcismo no es algo
automético, que no es llegar y hacer que el
demonio salga. Cada exorcismo es un don
de Dios. Sin Dios nada podriamos. Cuando
uno se topa con estos muros aprende, una
vez mas, esta leccion de humildad.

Cuestion 236

¢,La maldicion es como un
maleficio?

0, en la maldicién se desean males

pero no se invoca a nadie para que

haga esos males. Una cosa es un

deseo y otra una invocacion. La
maldicién por tanto no provoca ningun mal
sobre la persona a la que se maldice.

Sin embargo, la Biblia ctamente
dice en muchos lugares que si el oprimido
maldice a su opresor, Dios escuchara su
maldicién y Yahvéh acabara castigando al
opresor. Pero el que maldice sin tener la
razon de su parte, no hara ningan dafio con
su maldicion.

La Palabra de Dios nosngefa
como hay acciones que atraen la bendicién
de Dios y acciones gue atraen la maldicién
de Dios. Mucha gente se pregunta si
determinadas desgracias que suceden a los
muy pecadores son un castigo de Dios o no.
Nosotros no podemos juzgar pues nuestro
juicio es muy limitado. Pero debemos creer
a la Biblia cuando nos repite una y otra vez
esta doble leccion de la bendicion y la
maldicién. Esto es valido tanto a nivel
personal, familiar o colectivo. Y se debe
meditar cuando vemos enfermedades,
accidentes, destres naturales o guerras.
No podemos juzgar, pero si que debemos
reflexionar acerca de esos hechos a la luz de
lo que se nos muestra en la Biblia. Pues la
interconexién entre bien, mal, frutos
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positivos, frutos negativos, voluntad de los
hombres y volurdd de Dios es constante.
Por lo tanto, no debemos nunca juzgar, pero
si que es bueno que reflexionemos acerca
de la infinidad de conexiones que tiene todo
lo que hay en este mundo. Y la Biblia es
clara: el bien atrae la bendicion divina, el
pecado es causke todo tipo de males.

Cuestion 237

¢ Recibe algun beneficio el laico que
ayuda en un exorcismo?

ase explico en otra cuestion que el

demonio trata de vengarse del

exorcista y de los que han ayudado

en un exorcismo haciendo alguna
cosa para asustarles y que no vael a
prestar ese servicio. Pero del mismo modo
gue esto es cierto, también es cierto que el
que ayuda en un exorcismo recibe un
beneficio. Nunca he olvidado algo que hace
muchos afios me dijo una anciana muy
dedicada a obras de caridad durante toda su
feliz vida. Lo que me dijo fue: TODO EL
QUE AYUDA AL PROJIMO RECIBE
UNA GRACIA.

Esto también es valido para el
exorcista y para todos los que le ayudan.
Cada exorcismo supone una gracia invisible
para el alma del que esta alli por amor a
Dios y al préjimo. Mentras se esté alli con
rectitud de intencién, mientras se preste este
servicio solo por esa razén y no por otras
menos puras, el exorcismo supondra un
indudable beneficio para todos y cada uno
de los integrantes del equipo de exorcismo.
El exorcismo supuodrd una ensefianza, un
acto de caridad, un sagrado.

Y no nos olvidemos que el
exorcismo es ante todo un acto de oracion.
De ahi que para el que lo practica le hace el
beneficio de la oracién. Antes de empezar
una sesion de exorcismo que vaya a durar
toda la mafana, muchas veces le digo al
equipo al empezar: muchas cosas van a
pasar en esta mafiana (gritos, blasfemias,
calma total, mensajes del demonio) pero
ante todo no olvidemos que vamos a pasar
una mafiana de oracion.

Otra cosa que les digo es: yo tengo
d deber de exorcizar, de dirigirme al
demonio,de conjurarlepero vosotros s6lo



tenéis que concentraros en la oracion.
Entendido asi el exorcismo no cansa, no
fatiga, no tiene efectos negativos, soélo
positivos.

Cuestion 238

¢.Cual es el nUmero maximo de
exorcismos queuede hacer un
exorcista a la semana?

lemprehe ensefiado que lo ideal es

gue el exorcista no dedique mas de

tres mafianas a la semana a

exorcizar. Y sigo manteniendo tal
cosa. Pues dedicarse sélo al ministerio del
exorcismo supone un empobrecimiento, es
preferible que un pastor realice mas tareas a
imitacion de Jesus. Pues tampoco seria
bueno que un sacerdote sélo vy
exclusivamente hiciera  funerales, o
bautizos. Pero dejando claro esto, es verdad
gue ha ocurrido que en naciones enteras
s6lo habia un exoista y que por mas que
el exorcista ha pedido que se nombrara a
mas, no se le ha concedido eso durante
afos.

En esos casos de necesidad hay que
recordar que si el exorcismo se practica del
modo dicho arriba, como un acto de
oracion, sin tensio alguna, como un acto
de amor, sin agobio alguno, disfrutando del
acto sagrado. Entonces no hay ningun
cansancio por dedicarse a este ministerio
dia tras dia durante afos de forma intensiva.
Pero el sacerdote debe tener muy claro que
nunca debe acortar sus ratos dacwn
personal por realizar los exorcismos. Por
grande que sea la necesidad pastoral, si el
sacerdote descuida su alma, no podra
ayudar a nadie madedicarse de modo
intensivo a este ministerio supone ante todo
imponerse unos horarios y ser muy
disciplinado en ellos. También el descanso
forma parte del plan de Dios.
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Cuestion 239

¢ Existe alguna oracién para
discernir si alguien esta poseso?

na de las preguntas que muchos

sacerdotes se hacen es si existe

algun tipo de rito o algun tipo
de oracion escrita para hacgque un
demonio se manifieste en un poseso, y
no se oculte. La respuesta es que el
ritual no ofrece ninguna oracién, ni rito,
con este fin. De manera que cada
exorcista puede usar las oraciones que
la experiencia le haya ensefiado que le
han dado buen resatlo. De todas
maneras, se ofrece a continuacion una
serie de oraciones para forzar al
demonio a salir de su ocultamiento, un
rito un poco largo pero que no pocas
veces es necesario pues los malos
espiritus pueden ocultarse muy bien.
Este rito incluye tresseries de tres
elementos:actio, Verbum, coniuratio
La Palabra de Dios tiene una fuerza
especial, en este caso suplicamos a Dios
con su Palabra. Antes de la suplica
aplicamos un gesto cuyo simbolismo y
poder desagrada en extremo al demonio.
Y por ultimo conjuramos al demonio a
que salga de esa persona.

Oracion para discernir
si alguien esta poseso

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee. .

En el nombre dePadre, del Hijo y del
Espiritu SantoAmén.

[Después de haberse signado humilde
mente para pedir al Sefor su ciengi su
ayuda para juzgar procédase a leer con
mucha concentraciénas tres formulas
siguiente$



Asperger con agua bendita al poseso.

El Sefor es mi Pastor, nada me falta:
en verdes praderas me hace recostar;
me conduce hacia fuentes tranquilas
y repaa mis fuerzas;

me guia por el sendero justo,

por el honor de su nombre.

Aunqgue camine por cafiadas oscuras,
nada temo, porque tu vas conmigo:
tu vara y tu cayado me sosiegan.
Preparas una mesa ante mi,

enfrente de mis enemigos;

me unges la cabeza con pen

y mi copa rebosa.

Tu bondad y tu misericordia me acompaifian
todos los dias de mi vida,

y habitaré en la casa del Sefior

por afios sin término.

En el nombre santisimo de Jesus, te ordeno
gue te manifiestes. Por el poder del Padre,
del Hijo y del Espiritusanto, te ordeno a ti,
espiritu maligno, espiritu impuro, que te
manifiestes, habla en el nombre de Dios.
Por mi autoridad sacerdotal, te conjuro en
el nombre del Dios vivo a que abandones
este cuerpo.

considero las obras de tus manos
y extiendo misrazos hacia ti:
tengo sed de ti como tierra reseca.

Escuchame en seguida, Sefior,

que me falta el aliento.

No me escondas tu rostro,

igual que a los que bajan a la fosa.

En la mafiana hazme escuchar tu gracia,
ya que confio en ti.

Indicame el camino questde seguir,

pues levanto mi alma a ti.

Librame del enemigo, Sefior,
gue me refugio en ti.

Enséflame a cumplir tu voluntad,
ya que tu eres mi Dios.

Tu espiritu, que es bueno,

me guie por tierra llana.

Por tu nombre, Sefior, consérvame Vivo;
por tu clemenciasacame de la angustia.

En el nombre santisimo de Jesus, te ordeno
gue te manifiestesCon la intercesion de
San Miguel y de nuestros angeles custodios,
con la intercesion de la Santisima Virgen
Maria, te pido Padre que obligues a este
mal espiritu a qusalga de este hijo tuyo.
Por el poder de la Santisima Trinidad,
rompo toda atadura que poseas sobre este
cuerpo, rompo toda atadura que tengas
sobre esta persona. Por mi autoridad
sacerdotal, teonjuro en el nombre del Dios
Vivo a que salgas ya.

Hacer cruces sobre la cabeza, lentaon@mte, con dev

bien con la mano, bien con una cruz.

Sefior, escucha mi oracion;

T, que eres fiel, atiende a mi suplica;

Td, que eres justo, esclichame.

No llames a juicio a tu siervo,

pues ningln hombre vivo es inocente frente
a ti.

El enemigo me persigue a muert
empuja mi vida al sepulcro,

me confina a las tinieblas

como a los muertos ya olvidados.

Mi aliento desfallece,

mi corazén dentro de mi esta yerto.
Recuerdo los tiempos antiguos,
medito todas tus acciones,
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Seuedagir con algun santo 6leo
la frente del poseso.

Desde lo hondo a ti grito, Sefior;

Sefior, escucha mi voz;

estén tus oidos atentos

a la voz de mi suplica.

Si llevas cuenta de los delitos, Sefior,
¢ quién podra resistir?

Pero de ti procede el perddn,
y asi infundes respeto.

Mi alma espera en el Sefior,
espera en su palabra;

mi alma aguarda al Sefior,
mas que el centinela la aurora.

Aguarde Israel al Sefior,



como el centinela la aurora;

porque del Sefior viene la misericordia,
la redencion copiosa;

y él redimira a Israel

de todos sus delitos.

En el nombre santisimo de Jesus, te
ordeno que te manifieste$e conjuro

por el Dios vivo, por el Dios tres veces
santo, por el Dios de los Ejércitos a ti,
espiritu maligno, espiritu impura,que

te manifiestes, hdd en el nombre de
Dios. Por mi fe en Nuestro Sefior
Jesucristo te ordeno que abandones este
cuerpo.
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Cuestion 240
El exorcista ante la ley penal.

| exorcista que realice su

ministerio en un pais

secularizado deberd aceptar con
humildad la debilidad de su sitién
ante la ley penal. Por mas prudente que
sea, tendra que trabajar sabiendo que en
cualquier =~ momento  puede  ser
denunciado ante los tribunales de
justicia por intromisibn en el campo
psiquiatrico.

Defender su ministerio ante un
juez resultara muy penos&@in duda
alguna, en un pais completamente
secularizado los enemigos de la religion
lo primero que atacaran sera el
exorcismo, alegando que se trata de una
actividad que atenta contra la salud
publica, contrala salud mentalPor eso
el exorcista debe aaduen su ministerio
con prudencia pero sin ningan miedo.
Debe realizar su ministerio mientras le
sea posible. Como dijo Nuestro Sefior:
debe caminar mientras haya luz.

Caminemos sin miedo mientras nos
lo permitan, a sabiendas que los enemigos
de la fe loprimero que arrancaran de la
Iglesia ser& el ministerio del exorcismo bajo
la excusa de defender la salud publica.
Estoy convencido de que en la Europa
actual cada vez mas rabiosamente contraria
a toda religion, el exorcismo tiene sus dias
contados. Pors® en un continente en el
gue el poder del demonio aumenta de dia en
dia, una de sus méacariciadas victorias
sera lograr suprimir el exorcismo.
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Cuestion 241
El poseso ante la ley penal.

ay que reconocer que un

tribunal no puede eximir a

alguien de la culpagmal por un
delito cometido bajo la excusa de que
estaba poseido por el demonio. Un
tribunal debe juzgar el delito y, en todo
caso, aplicar un atenuante que equivale
a la enajenacién mental transitoria.

Si no se obrara de esta manera,
tendriamos que dentoar que alguien
estaba o no poseso. Demostrar eso ante
un tribunal seria una tarea de una
complejidad tal que nos deberia hacer
desistir de emprenderla; salvo quiza
casos concretos. Ademas, si alguien
mata a alguien en estado de posesion es
porque su volaotad participa de ese
pecado. Si la voluntad resistiera
totalmente, el demonio no podria llegar
a semejante extremo.

g

Cuestion 242
El exorcista ante la ley canonica.

ué se puede hacer si un sacerdote

se encuentra ante un poseso y en

su diécesis se niegan a dar
permiso para exorcizar a nadie? El caso
mas duro para la conciencia que se
podria dar seria el de un sacerdote que
ya era exorcista, y exorcista con
experiencia de afios, y que ante la
llegada de un nuevo obispo a la di6cesis
se le retira el permiso porqueartir de
entonces se considera que no existe la
posesion, y se decide que no se va a dar
permiso a nadie para exorcizar en
ningun caso.

¢ Qué deberia hacer el hasta
entonces exorcista en ese Gasw
habiendo ningun exorcista en centenares
de kildmetrosa la redonda Es un caso



extremo. Ademas de ser un caso
extremo, desearia quaera hipotético
aunque los deseos no bastan

En fin, d sacerdote ante todo
debe obedecer al obispasi comodebe
obedecer a la ley canonica. Pero por
otro lado su conciencisufre porque ve
el padecimiento enormde ese poseso.
A veces hay casos en que dejar a la
persona sin exorcismo durante una
semana puede suponer la diferencia
entre la vida y la muerte.

El sacerdote podria denunciar el
caso a la Congregacion ldeCulto
Divino y Disciplina de loSacramentos.
También podria poner el caso en
conocimiento delnuncio en ese pais.
Pero seguir estos caminossupone
aceptar que se tardarasemanasen
obtener algun tipo de respuesta.

A veces, después de la espera, el
resultado puge ser una contestacion en
la que se responda que se tontad el
interés que el caso demanda. También
me gustaria que esta respuesta fuera
hipotética. Pero los deseos no bastan.

¢, Qué contestacion debo dar ante
la cuestion que acabo de plantear? ¢Es
gue acaso podriayo sugerir la
desobediencia? ¢Debo, por el contrario,
aconsejar que siga sufriendo un ser
humano para que el ordenamiento
canonico no sufra menoscabo?

La solucibn que aconsejo es
poner en conocimiento esta situacion
ante la Congregacion d€ulto Divino,
pero al mismo tiempo rezar oraciones
privadas por ese hermano necesitado, y
rezarlas en grupo, comunitariamente,
para que Dios envie su ayuda
directamente. Si rezando rosarios,
leyendo partes de la Biblia y pidiendo a
Dios con suplicas queyade a esa
persona, se liberara la persona entonces
si alguien quiere echarle la culpa a
alguien gque se la echen a Dios.

En ningln caso aconsejo ni la
desobediencia, ni la rebeldia, ni la
critica. Sino orar a Dios para que sea El
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mismo el que desbloque@ai situacion
tan delicada.

Esta solucibn es la mas
adecuada, pues de lo contrario siempre
habria curas iluminados y visionarios
que verian posesiones donde no las hay
y se considerarian justificados para
hacer exorcismos contra la obediencia.
Pero por ab lado, tampoco hay que dar
una respuesta taxativa que lleve a una
situacion en que los fieles sean los que
tengan que pagar la santidad de un
ordenamiento  candénico cuyo fin
primero es la caridad, cuyo fin es el
bien de los fieles.

Asi que la respuestas clara: si
un poseso se libera con rosarios,
lecturas de la Biblia y oraciones
dirigidas a Dios, entonces es que esa
liberacion era voluntad de Dios. Y a
nadie se le pueden prohibir las
oraciones privadas, es decir, aquellas
que cualquier fiel puede hacgn que el
ordenamiento candnico pida permiso
alguno.

Cuestion 243

¢,Puede un catolico ir a que le
exorcicen grupos protestantes?

El que un catdlico se separe de
la Iglesia Catdlicaes un gravisimo
pecado. Lanayor parte de los hermanos
separados estan de buena fe sus
sectas, bien por haber nacido en ellas,
bien porque tenian poca formacion y
fueron seducidos. Por eso nuestro amor
a la Santa Iglesia Catolica no nos lleva a
no amar a los hermanos separados. Por
el contrario no tenemos ningdn
inconveniente en recooner las cosas
buenas que hay ellos.

Pero el que amemos a nuestros
hermanos separados, no impide que
reconozcamos que Jesus fundd una sola
Iglesia, y la Unica y verdadera Iglesia
gue nos ha llegado desde los tiempos de
los Apoéstoles es la Santa Iglesia



Catdica. Por tanto un catélico no debe
ir a grupos de oracion protestantes, y
mucho menos a otros grupos de oraciéon
no cristianos. Esos grupos haran un gran
bien a nuestros hermanos que no estan
en comunion con la lIglesia, pero
pondrdn en peligro de perder ke
verdadera a aquellos catdlicos que se
acerquen a ellos.

Cuestion 244

¢, Qué esta permitido y que no en la
oracion de liberacion?

Esta materia esté regulada por el
canon 1172 del Cddigo de Derecho
Canonico, por Carta de la Congregacion
para la Doctrina de la Fe d@9 de
septiembre de 1985 y por el prologo del
Ritual de Exorcismos de 1999. El
resumen mas esencial de lo que alli se
contiene es el siguiente: 1. El exorcismo
s6lo lo puede realizar el sacerdote con
permiso expreso del ordinario del lugar.
2. Los laicos h hacer oraciones de
liberacion solo pueden dirigirse a Dios,
no al demonio, ni para preguntarle, ni
para ordenarle que salga.

A eso se tendria que afadir que
la mente de la Congregacion es que en
los grupos no se ore para expulsar al
demonio, salvo que dya alguien
debidamente autorizado para orientar la
oracion.

De todas maneras es necesario
observar que, mientras el obispo del
lugar no disponga otra cosa, los laicos
pueden hacer oracion de liberacion. Es
decir, pueden en sus grupos pedir a Dios
gue ledibere de toda tentacién, accion e
influencia del demonio. Y eso lo pueden
pedir respecto a la didcesis, respecto a
una comunidad en concreto o respecto a
una persona individual.

No existe un ritual para hacer
oracion de liberacion. En esencia, en la
oradon de liberacion se pide a Dios que
libere a alguien (o un lugar) de la

influencia que alli pueda haber del
maligno. Para ello se pueden improvisar
suplicas a Dios o leer oraciones
privadas si se tienen escritas, uno puede
leer salmos, cantar canticosig@sos,
rezar el rosario o rezar en lenguas. La
oracion de liberacion puede ser breve o
larga, ser hecha por laicos, o por laicos
y sacerdotes, improvisada o siguiendo
algun tipo de esquema u oraciones ya
escritas.

Cuestion 245

¢, Como un grupo de laicos puede
saber sialguien necesita oracion de
liberacion?

Si la oracion es breve, por
ejemplo unos pocos minutos, tampoco
importa mucho saber si alguien precisa
0 no de liberacion. Se ora a Dios, y si
esa persona necesita algo del Altisimo
(tenga o no que ver con el den@n El
sabra lo que tiene que concederle.

Pero en los casos en que la
oracion se va a prolongar no ya dos o
tres minutos, sino diez minutos, un
cuarto de hora, o incluso mas, es preciso
que haya signos de que existe una
necesidad de una oracion tan esjie
Tiene que haber una clara sospecha de
una intervencion demoniaca, para hacer
una larga oracion de liberacion. Es
decir, los problemas deben hacernos
sospechar que hay una intervencion no
natural. Debemos evitar ver demonios
en todos los problemasheodos los
pecados. Todo el mundo no necesita
oracion de liberacion, del mismo modo
gue no todo el mundo precisa de sanar
recuerdos dolorosos de su vida pasada,
ni todo el mundo tiene heridas
emocionales.



Cuestion 246

¢,Los grupos pueden orar de forma
ordinaria pollos casos de

influencia demoniaca?

Lo primero que hay que
distinguir es entre posesion e influencia
demoniaca. En la posesion, el demonio
posee un cuerpo, lo mueve, habla a
través de él, hace que caiga al suelo en
medio de convulsiones. En la influencia
demoniaca, existe una cierta influencia
(a veces dificil de precisar), pero que no
llega a la posesion: la persona solo
siente molestias fisicas cuando se ora
por ella, ganas de vomitar, opresion
sobre la cabeza, etc.

Dejando clara esta distincion, s
los grupos de oracion, pueden orar por
los casos de influencia demoniaca para
expulsar de ellos los demonios siempre
y cuando que haya alguien autorizado
por el obispo para que dirija la oracion.
Los fieles cristianos tienen perfecto
derecho a orar a Dios @ague libere a
sus hermanos de toda atadura del mal,
pero dada la complejidad del tema y lo
delicado que es para la fama de la
Iglesia, se pide que haya una persona
autorizada.

Una vez que la presencia de
alguien autorizado legitima esas
oraciones, no imprta si esa influencia
demoniaca es segura o dudosa, puesto
gue la comunidad ora a Dios para que le
libere de lo que haya de maligno, y si no
hubiera nada la oracién en ningan caso
es infructuosa.

Cuestion 247

¢,Debe el obispo intervenir si un
grupo alcanza mucha faynaa
muchisima gente a ser liberada de
influencias demoniacas?

Hay ocasiones, en que algunos
pastores se han asustado ante la
afluencia masiva de personas con
influencias demoniacas a grupos o
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personas que han alcanzado gran fama.
Algunos pastores, antd bBecho de la
notoriedad, se sienten en la necesidad
de hacer algo, y ese algo suele ser
impedir. Lo importante no es ni la
cantidad de gente que va, ni la fama que
han alcanzado, sino si los demonios son
expulsados y la gente ayudada.

Mientras el grupo da persona
autorizada hagan las cosas con
prudencia, con orden y sin ningun tipo
de desviacién, no hay ninguna razén
para intervenir.

Una vez mas repito que el
obispo tiene derecho a intervenir, a
prohibir, a imponer normas, pero si las
cosas funcionamo hay que ceder a las
tentaciones y murmuraciones que el
mismo demonio trata de esparcir entre
el clero para que se detenga una labor
que tanto dafo le hace.

La idea de que de la oracion de
liberacion  sb6lo puede ocuparse
licitamente el exorcista, es enen. El
Codigo de Derecho Candnico lo unico
de lo que habla es del exorcismo sobre
posesos. Y la carta del 24 de septiembre
de 1985 de la Congregacion para la
Doctrina de la Fe en ningln momento
dice que la oracion de liberacion sea
una mala practica, niug sea exclusiva
de los sacerdotes. La oracion de
liberacion es una oracion que puede ser
perfectamente laical.

Nunca insistiré suficientemente
en la necesidad de obedecer siempre y
sin excepcion a la jerarquia. Pero en
algunas diocesis buena parte delral
estd fuertemente influido por tesis
racionalistas y se oponen a que ningun
sacerdote sea nombrado para realizar
exorcismos. Y muchos menos a que
haya grupos de oracién que oren por esa
intencion. En el caso de una curia que
prohiba en toda la di6cedasoracion de
liberacibon 'y que no autorice
absolutamente a nadie, siempre queda el
recurso de orar a Dios o la Virgen. Los
laicos (y si es posible algun sacerdote)
se pueden reunir y rezar por ejemplo el



rosario o salmos. Y si con oraciones
genéricas quempiden la expulsion de
ningin demonio, se liberara alguien,
entonces habria que echarle la culpa a
Dios.

Al clero racionalista, que
ciertamente existe en ciertos lugares,
hay que decirles que ya es triste que no
crean las enseflanzas de nuestro
Redentor. Bro que ni siquiera crean las
obras del Reino de Dios que suceden
aqui y ahora, resulta bastante grave,
porque estamos hablando de la accién
de Dios; y eso es algo muy serio.

Cuando veo los efectos de la
oracion y de la fe, ¢como puedo yo
hacer que alguiese sienta culpable por
el hecho de que Dios lo esté usando
como su instrumento de liberacion? Si
Dios no quisiera respaldar las obras de
esa persona, no actuaria a través de ella.
Porque el que libera es Dios a traves de
ese ser humano. Aun asi, a todmsdue
hasta ahora han actuado de buena fe sin
autorizacion realizando oraciones de
liberacion, hay que decirles que pidan
ese permiso al obispo.

Lo mismo vale para la sanacion.
Si un hombre, sea quien sea, cura a los
enfermos, eso es signo de que Dios est
con él. No significa que sea santo el
instrumento humano, pero el hecho de
que cure o libere implica que Dios
guiere usarlo como instrumento. Ya que
es Dios quien usa a quien quiere. Y en
el momento en que quiera dejar de
usarlo, no habra mas curacionégin
asi hay una diferencia radical entre la
oracion de liberacion y las de sanacion,
y es que no se requiere autorizacion
previa para orar para que alguien se
sane.

Por lo tanto, obediencia total, y
dentro de esa sumision a los pastores
pedid la autorizadn para hacer oracion
de liberacién. Mi mensaje es claro y
nada ambiguo: jliberad a los hijos de
Dios de las ataduras del maligno!

No quiero dejar de mencionar el
hecho de que este asunto de los laicos
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haciendo oracion de liberacién, aparece
en el Evang®. No es que nos
tengamos que preguntar qué nos diria
Jesus si esta cuestion de la oracion de
liberacion se le planteara, pues de hecho
se le plante6. Un hombre hacia
exorcismos y los Apostoles se o
prohibieron. Y el Maestro les dijo se
lo prohibais

Con esto no estoy diciendo que
no se deba obedecer, con esto no estoy
diciendo que a veces no haya razon
suficiente para prohibirselo a alguien.
Al recordar aqui este texto evangélico
sOlo estoy afirmando lo que el texto
dice, sin necesidad de afadir mna
palabra mas, pues es su ensefianza es
tan clara que no requiere glosa alguna.

Cuestion 248

¢ Pero qué pasa si en un grupo se
produce demasiado espectaculo con

las liberaciones?

Algunas liberacionesproducen
mucho espectaculo, mucho estruendo,
alaridos, violencia, awvulsiones, ¢por
qué? Porque Dios asi lo quiere. Si Dios
quisiera que los demonios salieran de un
modo silencioso y discreto, asi seria.
Pero las cosas son como Dios ha
dispuesto. Y eso constituye un
spectaculum Dei un espectaculo de
Dios que aumenta laef que nos
recuerda la existencia del demonio, que
nos refuerza la conviccion del poder de
la oracion. Es el demonio el mas
interesado en que esa derrota suya se
oculte a los ojos de todos lo mas
posible.Las obras de la Luz buscan la
luz

Aun asi, los ge dirijan un grupo
de oracién hagan lo posible para que
todo discurra con dignidad, sin dar la
menor impresion a los presentes de que
eso se ha convertido en un espectaculo
terreno, en una oracion que busca el
aplauso de este mundo. La oracién de
liberaciin es un misterio en el que todo
debe ser dispuesto con prudencia



buscando que quede clara Ila
honorabilidad de esa oracion. De lo
contrario se convertiria en fuente de
confusién y de burla por parte de los no
creyentes. Pero cuando en alguno de
mis viajes, en celebraciones
multitudinarias, he hecho una breve
oracion de liberacioén sobre la multitud
una breve oracion deprecativa a Digs

los posesos han comenzado a aullar (a
veces mas de catorce a la vez), aquello
me ha sonado a mdusica celestial. ¢Es
gue no resulta algo maravilloso
escuchar como se retuercen los
demonios al no poder resistir la fe de
una multitud que ora? Para mi, para los
millares de personas presentes, siempre
gue ha pasado eso, ha supuesto una
maravillosa leccion el ver a los
demonios terreque manifestarse, tener
gue salir de sus escondrijos, y encima
tener que pedirnos una y otra vez que
cesasemos de orar. El que sucedan
escenas como ésa es un signo de que el
Reino de Dios ha llegado.

Cuestion 249

¢, Puede un demonio estar en dos
lugares a la vez?

n demonio no esta en todas

partes. Sélo Dios es ubicuo.

Pero si que un espiritpuede
actuar en dos lugares simultaneamente.
Un sacerdote puede exorcizar a alguien
poseso por Satan en un pais, y otro
sacerdote exactamente en el mismo
momento puede estar exoizando en
otra parte del mundo a otro poseido por
Satan. Y Satanas podria hablar por la
boca de ambos posesos y proferir cosas
distintas. ¢Como es esto posible? Voy a
poner un ejemplo y después daré la
razon teolégicaque dejara claro el
mecanismo para ug esto pueda
suceder Imaginemos que&on mi mano
izquierdahago una y otra vez un circulo
en la arena y al mismo tiempo con la
derecha, a un metro de distancia, trazo
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lineas en zigzag sobre un papel. Si una
hormiga situada a un centimetro de mi
mano eschiendo sobre la arena pudiera
comunicarse por teléfono con otra
hormiga situada cerca de mi mano
derecha, dirian que es imposible que yo
esté actuando en dos lugares a la vez. Y

sin  embargo es posible. Ellas
dificilmente podrian entenderlo dado su
campo vsual.

Del mismo modo, cuanto mayor
es el poder de una naturaleza angélica
caida, mayor posibilidad hay de actuar
en dos 0 mas lugares exactamente en el
mismo instante. Satanas, incluso, podria
actuar en muchos lugares en el mismo
momento. Nosotros tenemdss manos,
pero cuantas mas manos tuviéramos en
mas lugares podriamos actuar de
acuerdo a la vision de una hormiga. El
poder de Satanas le permite poseer a
muchos posesos simultaneamente. Y el
formidable poder de su naturaleza le
permitiria hablar a digttos exorcistas
en distintos lugares.

Pero este poder no es ilimitado,
el demonio puede actuar
simultaneamente solo de acuerdo a las
posibilidades de su naturaleza. No esta
en todas partes, ni conoce todo.

Cuestion 250

¢, Cudles son los tres peligros

mayores del exasta?

Aunque existen peligros
menores, los peligros mayores del
exorcista son tres:

“# La dura persecucién Se puede
pensar que el exorcista si es criticado y
no apoyado por sus superiores, se hara
mas santo en el sufrimiento. Y asi es, a
menos que esa gsion le destroce. El
exorcista puede resistir bien las criticas
de los hermanos sacerdotes por duras
gue sean mientras sienta el apoyo de su
obispo, pero si el obispo le mantiene en
el cargo pero le retira su confianza,
entonces antes o después el extace



acabara enterando. Si la presion le
destroza, acabara revolviéndose contra
todos y contra todo. Es un error pensar
gue en esta lucha siempre venlee
virtud. A veces si, a veces nd&l
exorcista puede quedar inutilizado por
el desprecio de los superes.

# La secretasoberbia Las alabanzas,

el agradecimiento, el ser consciente de
uno va aprendiendo mas y mas, puede
hacer nacer la soberbia en el corazén
del exorcista. De su corazén pueden
nacer estos tres venenos del alma: la
vanidad, el orgullo yel egoismo. De
estos venenos se tienen los dos primeros
indicios cuando comienza a tratar con
mas dureza y menos paciencia a los
posesos, y cuando uno tiene su juicio
por infalible porque uno considera que
ya tiene muchos afios a sus espaldas y el
gue lle@ nuevo acaba de empezar.
indice inequivoco de que la soberbia ya
estd en el corazon del sacerdote es
cuando uno no quiere explicar a un
colega exorcista algo bajo la excusa de
At % no | o ibas a

# El afecto no rectode las posesas
Para una mufeque ha estado viviendo
un tormento tan grande en su mente y
en su cuerpo, pasar a encontrar un angel
de Dios que le ate con amor, es como
pasar delinfierno al ciela De ahi que
alguna mujer sin darse cuenta puede
pasar del mero agradecimiento a un
afecto no recto al sacerdote que le
ayudd. No voy a decir que haya que
nombrar exorcistas feos, pero desde
luego el que sean jovenes es muy
peligroso. Y si son guapos, entonces
gue aparezcan los problemas es una
mera cuestion de tiemp8.

'8 E] autor de estas lineas nunca se ha
considerado feo. Pero ya se ve que la calva, las
gafas, la sotana y mi peculiar barba han alejado
de mi este peligro totalmente. Remitiéndome a
los hechos veo que el demonio ha encontrado
verdaleramente imposible prender la pasion en
ninguna de las victimas suyas a las que he
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Cuestion 251

¢, Si Dios es infinitanente
misericordioso porqué los
condenados son torturados
eternamente?

0 casa muy bien la idea de un

Padre Bondadoso con la imagen

de un Dios que persigue al
culpable por toda una eternidad. Y
aunque los predicadores siempre han
tratado de convencer deetrascendencia
de un pecado grave, resulta bastante
dificil de entenderun castigo eterno
para ofensas limitadas de una criatura
fragil. Un Ser bondadoso cuyo
comportamiento con los débiles es de
afadir desgracia a la desgracfeeceria
una imagen de seimplacable Estos
conceptos predicados por algunos
predicadores con buen fin se han
solidificado en una realidad monstruosa
que poco casa con el amor del que nos
hablan los que han tenido la vivencia de
atravesar el tiel de luz en estados de

e n tmaerté corpral -

Para tratar de comprender este
nudo gordiano de un Dios bondadoso y
de un Dios que resultaba implacable
vengador (segun algunos predicadores)
poco servian los razonamientos tales
como el de Santo Tomas de Aguino
cuando nos decia que "Dios no se
comdace con las penas de los
condenados por ellas mismas, sino que
se complace en el orden de su justicia,
gue exige esto" (S.Theol, q87, a4, ad 3).

Este enrevesadonudo queda
desatado y resuelto entendiendo lo
dicho anteriormente: el infierno es el

atendido. De forma que de este peligro hablo de
forma especulativa y no porque haya tenido que
rechazar ni a una sola solicitante a failtes
materia de sexto

Hago estaclaracion porque lo vivo de mi
explicacion podia hacer pensar que habiaba
experientia, cuando en realidad habto
abstractione



alejamiemo de Dios perpetuo por propia
decision. La condenacion es en esencia
apartamiento, no tortura proveniente de
un Dios que quiere vengar eternamente
la ofensa que se le ha inferido. Es la
conciencia de cada uno la que tortura a
cada condenado.

El infierno e nosalvacion, el
inflerno es negatividad,no es una
accion positiva de Dios para satisfacer
un ideal de Justicia|l infierno es lo que
Dios no quiere, aquello que nunca
deberia ser de ninguna manera, ni bajo
ningun pretexto, insisto no es una
accion poiiva de Dios:’ Lo tragicodel
infierno no esta en una accién de Dios,
sino que radican la pérdida de lo que
suponela aceptacion de esa eleccion
demoniaca. &dida que claro esta, se
mide por la grandeza de lo perdido: la
salvacion. Sin duda el mayorrtoento
de los demonios es el amor de Dios. Y
si Dios les amara mas, mas les
atormentaria. Si Dios amase menos, el
condenado seria menos torturado por el
odio.

El gran tormento del infierno es
conocer lo que han perdido. No es el
unico tormento, pues hayros muchos
gue provienen de la accion de la
perversion en un mismo, y de la
interaccion entre los réprobos. Pero en
vano encontraremos una tortura enviada
por Dios en todo el Averndios nada
tiene que afiadir a aquellos que han
decidido tener su destingartados de
El.

Esta vision del infierno es muy
esclarecedora para la vida espiritual,
pues algunos dejan de hacer el mal
Unicamente por miedo al castigo, pero
en eso mismo se delata que no sabe lo
gue es la salvacién. La salvacién es algo
mucho mayor, mcho mas noble,
mucho mas maravilloso que un mero no

" Las unicas acciones positivas de Dios en
relacion al infierno son sélo para suavizar la
brutal condicién en la que sowradores se han
colocado.
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ser encerrado en una caverna de llamas.
La salvacibn no es un mero no
condenarse, el estado beatifico si que
suponer recibir una accion directa
divina sobre el alma.

Los teblogos deben releer ciertos
samones de siglos pasados
purificandolos de su légica punitiva,
juridicista que hacia tan inhumanas vy
tan antidivinas esas teorias. Aunque
cierto es que algunas almas
terriblemente rudas y endurecidas en el
pecado precisan de predicaciones
excesivamente siples. YO mismo que
escribo estas lineas, entiendo que a
veces para alejar del mal a un alma muy
perversa y con muy poco entendimiento
hay que usar a veces de expresiones que
en si mismas pueden resultar poco
matizadas. Pero que aunque estén poco
matizadas pueden resultar las mas
adecuadas al entendimiento de Ila
persona concreta que las va escuchar.
Pero por muy pastoral que desee ser
uno, no debemos olvidar que no
debemos hacer injusticia al nombre de
Dios.

Cuestion 252

¢,Deben los predicadores predicar el
miedo al inkrno?

| centro de la predicacion de un

apostol de Cristo es el amor de

Dios y el amor a Dios.
La mejor predicacion que se haya dado
nunca del Reino de los Cielos es la de
Nuestro Sefior Jesucristo en los tres
aflos que estuvo sobre la tierra. Y
ciertamen¢ El predico también acerca
del infierno y lo hizo con las imagenes
mas terriblesLo ideal es que la gente
deje de pecar por amor a Dios, pero es
mejor que dejen de pecar por temor al
infierno que no que se alejen del Padre
Eterno mas y mas sin ningun tende
Dios. Es mejor escapar del infierno por
temor, que ir al infierno sin temor.



Cuestion 253

¢,Cudl es el paralelismo entre la
oracion y el maleficio?

ada hay mejor para comprender

como opera la influencia del

maleficio que entender en
profundidad lo que es Ila racion.
Ambas acciones (orar Diospor el bien
de otra persona o invocar al demonio
para perjudicarla)supone ejercer una
influencia sobre la persona (una divina,
otra demoniaca)ninguna de las doss
determinanteninguna de ellas destruye
la libertad.

El maleficio hace que vayan
demonios a esa persona para tentarle
hacer el mal, la oracion logra la gracia
para incitar a esa otra persona a hacer el
bien. Pero hay diferencias esenciales: la
primera diferencia es qusoélo Dios
puede actuar en el centradel alma, y
la segunda diferencia es gqmada se
puede hacer contra lo que decida
Dios. Es decir, s6lo la oracion puede
actuar en el entramado de causas que
llevara a efectos muy distintos, ademas
una oracion puede dejar sin eficacia
cualquier maleficipamplemente por un
acto de voluntad de Dio$ues no son
dos fuerzas iguales que luchan, Dios
tiene la dltima palabra y pone limites y
dice "ya basta".

Este paralelismo es valido para
el maleficio que busca no solo la
tentacion sino males fisicos. La oxati
puede buscar no soélo la conversion, sino
también bienes fisicpsfamiliares o
economicos Pero en la confrontacion
entre el maleficio y la oracion es Dios
guien tiene la dltima y definitiva
palabra.
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Cuestion 254

¢, Qué sucederia si una sociedad se
corrompiera inggramente?

a corrupcion integra, de forma

perfecta, total, de una sociedad es

imposible. El mal siempre existe en

el bien, como una deformacion del
bien. De forma que siempre debemos hablar
de como el mal ha avanzado mas o menos
en el bien, pero no de guel mal haya
triunfado de forma total y absoluta.

Por otro lado, una sociedad humana
(en este mundo) sin virtud no podria
sobrevivir, se colapsaria. Mucho antes de
que el mal llegara a ser perfecto, el
funcionamiento de esa sociedadt@maria
imposible.El limite mas alla del cual una
sociedad se derrumba necesariamente esta
muy por debajo de su perversion perfecta.
La historia del Imperio Romano es un buen
ejemplo de esta afirmacion.

Ahora bien, dejando bien claros
estos dos puntos anteriores (la
imposbilidad de una corrupcién total, la
imposibilidad del funcionamientale una
sociedad a¥ihay que decir que si que
podemos hablar deomunidades humanas
corrompidas, deociedadegnteras que han
caido de forma mas o menos generalizada
en la perversion das virtudes.

Y asi Journet escribio: “"creemos
gue si en un momento de la historia el mal
prevaleciera sobre el bien, Dios haria saltar
la maquina del mundo". Efectivamente, eso
y no otra cos&s el Apocalipsis. El Creador
tendria en una situacion asi gimervenir
porque la vida humana es un tiempo de
prueba para el alma para hacerla mejor y
llevarla camino del cielo. Si la sociedad en
vez de mejorar las vidas las pervierte,
entonces no esta cumpliendo su funcién.

Dios a partir de ciertos niveles esta
ohligado por su misma misericordia a intervenir.
La Historia estd plagada de ejemplos de
intervenciones divinas directas, incluso, para
detener y destruir un sistema que es contrario a
su propio fin. Hasta ahora las intervenciones
han sido parcialegsalvo @ el Diluvio) porque
las corrugiones han estado localizadad. filx
de los tiempos laorrupcion seré universal y por
eso la intervencién sera universal y apocaliptica.
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Cuestion 255

¢ Esta Dios obligado a intervenir
para detener el mal?

ebasados ciertos limites de
iniqguidad, bien sea social o
personal, Dios que es Padre esta
obligado a intervenir, dhace falta
directa y extraordiariamente, para detener
el mal de sus hijos. Pero la raya de ese
limite es completamente persone$ decir
se decide persona a perappues soélo El
sabe a partir de qué limiteda ser humano
entra en un camino de no retorno. Cuantas
mas esperanzas quepan de gse hijo de
Dios (o la sociedad) pueda volver atras mas
tiempo da el Sefior. Por eso unos pueden
llegar mas lejos y otros meso

Cuestion 256

¢,Dios escucha instante a instante
el interior del pensamiento de cada
uno de los demonios?

i, El conocelos pensamientos de

aquellos hijos suyos que se

rebelaron y se alejaron. Ellos le
abandonaron pero el Altisimo sigue
escuchandolos. Los escuchestante a
instante desde su eterno presehis
estan en el evo, pero el Omnipotente los
escucha desde toda la eternidad.

Los inmaculados oidos del Santo
de los Santos han escuchado, escuchan
y escucharan todos sus odios, todas sus
blasfemias, todas suiras. Pero nada
altera su perfecta beatitud. Incluso el
hecho de que el Omnisciente conozca
hasta esto, aunque parezca paraddijico,
es parte de su gloria. Nada escapa a sus
0jos omnisciente.

El conoce cada uno de los
pensamientos de los condenados que
existen, asi como los pensamientos de
todos los condenados que podrian haber
existido y que ya no existiran.



Cuestion 257

¢,Hubiera podido suceder que todos
los &ngeles se hubieran convertido
en demonios?

sta es una posibilidad que alguna

vez me he planteado, ¢se tanan

podido condenar todos y cada uno

de los éangeles creados? Es una
posibilidad de razén porque de hecho
sabemos que no ha sido asi. Sabemos que
existen angeles y demonios. Sabemos que
entre los seres humanos al final unos
estaran a su derecha y otrosuaizquierda.
Pero la misma posibilidad de razéon se
podria barajar para los humanos: ¢se
hubieran podido haber condenado todas las
almas?

La respuesta es si. Hubiera podido
acaecer que todas y cada una de las almas,
todos y cada uno de los angeles se dmali
podido convertir en almas réprobas y
angeles rebeldes. Porque ¢cual es el nivel
razonable de condenacién? Esto no es como
un millén de dados que lanzamos al suelo y
gue después recogemos en la eterna bolsa
fatidica a los que hayan salido con el
namero aciago. No es una cuestion de
estadistica, sino de libre albedrio. La misma
razén que hay para pensar que no habia
ninguna razén para que se condenaran ni
tres, ni dos, ni uno, vale para lo contrario.
La misma razén que vale para lo uno, vale
para lo otro

Una decision libre fue la unica
razobn para que cada uno escogiera su
destino oscuro. Eso pudo suceder en un
centenar, en un millar, en un millén, en
todos. No habia un limite. Cada uno era
libre. Todos pudieron haber escogido el
bien. Todos pudieron hab escogido el
mal.

Nos sentimos impulsados a pensar
gue Dios hubiera hecho algo si, por
ejemplo, tres cuartas partes se hubieran
corrompido. Pero no nos damos cuenta de
gue Dios hubiera hecho todo lo posible por
salvar a uno sélo de sus angeles. De dyech
lo hizo. Es un asunto de libertad, no de
estadistica. Fue una tragedia
inconmensurable la condenacion eterna de
un solo espiritu. De uno solo. Dios hizo
todo lo que pudo. Pero al final, la libertad.
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Estas son las reglas. Y las mismas reglas
podian habehecho que no uno si no todos
hubieran optado equivocadamente. Pero las
reglas no se cambian por el nimero.

Cuestion 258

¢, Conoce Dios el numero de los
demonios que podian haber existido
y no existiran?

i, Dios conoce todo. Eso incluye

que no so6lo el conocimientale

todos los demonios, sino que
incluso conoce todos los demonios que
podian haber existidoEse nimero es
infinito. Si podia haber creado un
namero infinito de espiritus finitos, un
infinito nimero de seres se podia haber
corrompido Pero conoce ese nuroer
infinito de entes posibleson todas sus
clases, tipos y jerarquias. Conoce todas
las jerarquias demoniacas posibles,
aquellas que nosotros, habitantes de la
tierra, ni siquiera podemos vislumbrar.

Conoce tipos y subtipos

de demonios que de ser conasdpor
los mismosangeles no podrian menos
de admirarse. Nada no puede ser
conocido de Dios, por horrible que sea.

Abismos terribles, profundidades
de conocimiento del lado oscuro del ser
real y posible que s6lo El conoce y que
sélo El puede conocer, puemglin otro
podria acarrear sobre si semejante peso
de un conocimiento infinito.Solo la
Santisima Trinidad sabe con todetalle
que monstruos de perversidén podrian haber
existido que hubieran sido indeciblemente
peores que el mismo Satanas. Monstruos
morales, pervertidas naturalezas angélicas
llenas de poder, que hubieran podido dejar
al Leviatan a la altura de una lagartija frente
a un formidable cocodriloTambién esa
parte del conocimientoese conocimiento
de la oscuridad posible,supone un
fragmentade la gloria de Dios.



Cuestion 259

Mapa de la fenomenologia
extraordinaria

Quiero ofrecer en esta parte de la
obra un esquema general, un mapa
completo acerca de este mundo de lo
extraordinario, y asi tener una vision
general de esta region de luces y de
sombras de lo divino, de Ilo
angeélico, de lo demoniacolLo
primero de todo que habria que decir
gue el mundo de lo extraordinario se
divide en dos partes: lo sobrenatural
(es decir, aquello que so6lo Dios
puede hacer) y lo preternatural, que
es aquello que va madlaade las
leyes de nuestra naturaleza.

Solo Dios puede obrar mas
alla de las leyes de cualquier
naturaleza. Mientras que los hechos
preternaturales se rigen por leyes
que no son las nuestras, pero se
rigen por las leyes de ese mundo
espiritual.

Los esqumas que se
muestran en esta cuestion, también
aparecen esumma Daemoniacan
la parte dedicada a la fenomenologia
demoniaca. Si bien es aqui donde se

dan explicaciones mas amplias
acerca de lo extraordinario.
Al dar los siguientes

esquemas, oy consciente de que
algunos creeran que hay fenébmenos que
escapan a esta clasificacion. Pero se
trata de uos esquems realizados a
partir de la experiencia, no a través de
una teoria. Todo cabe en él. Muchos de
los fendmenos que se atribuyen al
campo de la parapsiagia, en realidad
son demoniacos, angélicos o misticos.
Siendo el campo de los parapsicoldgico,
el campo que queda delimitado tras
excluir lo angélico, lo demoniaco, lo
espectral y lo mistico. Si bien en el
campo titulado dones extraordinarios es
un campanuy amplio.
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El campo de lo mistico en
realidad a veces depende de la accién
sobrenatural, a veces depende de la
accion de los angeles, y otras depende
de los dones que Dios ha concedido a la
propia alma.

Antes de ofrecer el esquema
general de los fenOmes
extraordinarios, mostramos aqui el
campo de los fendGmenos demoniacos:

El campo de la accién angélica
se expresa mas brevemente en un
esquema, porque los angeles no quitan
la libertad,y por lo tantono poseen
Pero aunque el esquend® la accion
angélia sea mas simple, hay que
recordar que los angeles tienen en su
naturaleza capacidad para hacer todo lo
que pueden obrar los demonios.

Es muy util recordar que los
angeles no so6lo nos inspiran cosas
santas sino que también nos pueden
ayudar en la vida dinaria:
recordandonos compromisos que se nos
habian olvidadotrayéndonos a la mente
donde estaba algoque habiamos



